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第一眼

招标启事
泉州晚报大厦人防设备维修更换

项目进行公开招标，欢迎有相关资质
的单位参加投标，请于2023年9月28
日12时前到泉州晚报大厦15层技术
部索取招标文件。联系人：何先生，联
系电话：0595-22500163。

泉州晚报社
2023年9月19日

捐献粪便可月入6600元
企业回应：打耳洞有文身难过筛选 合格率很低

“现在咨询和报名捐赠的人挺多的，不过通
过体检筛选合格的捐赠者并不多。”菌佑医疗一
名工作人员告诉记者，自9月7日发布粪便捐赠
招募公告以来，已有不少西安本地的年轻人前
去报名咨询，但从目前来看，能通过身体检查，
符合捐赠条件的合格率仅有10%左右。

记者注意到，招募公告显示，粪便捐献者需
为18岁至30岁的健康成年人（在校大一、大二学
生优先），同时BMI值在18.5～23.9kg/㎡。此
外还要求无既往病史、不熬夜、不抽烟、不饮酒，
且要有运动习惯，三餐规律，日常排便正常等。

“我们希望是在校大学生，但筛选只要年龄
符合，并没有学历限制。”受访的工作人员解释
称，希望招募在校学生主要是基于学生生活自
律性高，身体状况良好的考虑，至于学历水平、
性别等并不在考察项目之中。

根据通告中的招募流程，除了要通过身体
体检，志愿者还需接受面谈。上述公司员工介
绍称，面谈内容主要是了解其近期的心理健康
状况，并询问既往病史或者家族遗传等。该工
作人员解释，之所以要了解心理健康状况，是因
为通过筛选的健康粪便菌群，未来将服务于对
抑郁症患者的治疗，所以会格外强调这一检查
项目。

此外，记者还了解到，在报名粪便捐献之
前，志愿者还需填写一份长达12页的“供体招
募健康评价量表”。其中量表还会询问受试者
近期有没有做医美、打耳洞、有无文身等。这些
因素何以会影响粪便捐献？上述工作人员解释
称：“比如在3个月内有打耳洞或做文身，那么就
有可能存在感染的风险，因此不建议此类人群
近期做粪便捐献。”

实际上，医疗领域招募粪便捐献并不鲜见，
而在筛选项目上，记者梳理发现，大多都对年
龄、BMI、既往病史等有所考量。如复旦大学附
属中山医院消化科在今年4月发布的招募通告
中，入选标准中也要求年龄为18岁至30岁，
BMI值在18.5～23.9kg/㎡，心理健康、排便规
律。北京中医药大学深圳分院在今年7月发布
的粪便招募要求则表明，年龄需为18岁至28
岁，BMI值在18.5～24kg/㎡，无既往病史，3个
月内未服用抗生素等。

上述招募信息均显示为长期招募，且均表
明会给予捐献者一定经济补贴。

记者在菌佑医疗发布的招募公告中看
到，对于符合条件的粪便捐献者，公司可提供
免费体检（价值2000元/次）以及全年健康指
导。而如果成为合格的粪便捐献者，每次捐
赠还提供营养补贴和交通补贴（100元/次）。
如果成为最佳粪便捐献者，还有额外奖励和
爱心证书。

上述受访工作人员表示，即便最终未能
通过筛选，上述体检费用也不需自行承担。
而如果最终通过筛选成为粪便捐献者，那么
每一次捐献都会给予补贴。

“筛选合格后，捐赠粪便次数不受限，捐赠
越多补贴就越多。”菌佑医疗一名工作人员告
诉红星新闻，由于合格的粪便菌群稀缺，因此
志愿者只要愿意，每个工作日都能进行粪便捐
献，且后续补贴价格会提高到最高300元/
次。“如果是长期捐献者，每隔大概3个月还需
重新进行体检和筛查。”这名工作人员说。

同时，这名工作人员还承诺，每一名捐献
者的信息都会严格保密，不会有第三方知道
捐献者的身份，甚至姓名都会用代号的形式
出现。

而粪便捐赠由于补贴较高且不限次数，
此前关于“捐粪月入过万”的话题就曾引发舆
论关注。如此前深圳一家制药公司发布的招
募粪便捐赠者通告就表明，合格的捐赠者每
次捐赠粪便可获300元人民币补助，最多每
月可捐赠高达22次，即每月最高收益可达
6600元。香港中文大学医学院招募定期大
便捐赠者，给予捐赠者的补贴每月最多可达
7000港元。

为何要搜集健康人群的粪便？根
据复旦大学附属中山医院消化科给出
的解释，招募粪便是为了进行粪便菌
群移植（FMT），即将健康人粪便中的
功能菌群，移植到患者胃肠道内，重建
新的肠道菌群，实现菌群失调相关疾
病的治疗。而既往国内外研究证实，
粪菌移植对艰难梭菌感染、炎症性肠
病、肠易激综合征等消化系统疾病有
一定疗效，甚至在肥胖、糖尿病、自闭
症、肿瘤、抑郁症等领域的治疗也有所
突破。

根据西安菌佑官方微信公众号的
文章介绍，该公司于今年8月在当地举
办了菌群移植中心成立仪式，成为西北
地区首家精准菌群移植中心。同时，该
公司联合西安交大一附院，建立起西北
地区首家GMP级别移植用肠道菌群制
备车间、人体菌群和菌株宝藏库。

“粪菌移植是微生物疗法的一种，
可使用健康人类的大便制备成药物对
患者进行治疗，以达到帮助患者恢复
肠道菌群平衡的治疗目的。”一位不便
具名的某三甲医院消化内科医生告诉
记者，眼下大部分医疗机构进行粪便
移植研究和制药，都依赖于“粪便银
行”，而“粪便银行”向社会招募的优质
粪便菌群，目前的空缺还较为明显。

这名医生解释，类似西安菌佑这
样的粪便库，从捐赠的粪便中收集健
康样本的机构在国内并不少见。红星
新闻记者梳理也发现，国内“收购大
便”的机构多达十多家，分布于北京、
上海、广州、深圳、香港等地，中华粪菌
库是目前国内最大的菌群移植平台。

另据凤凰网此前报道，目前国内
至少有70多家医院、研究机构，尝试
用粪菌移植治疗多种疾病，已经注册
粪菌移植临床试验超过20项，累计治
疗病例约 1 万多例。其中，广州于
2019年将“粪菌移植”纳入医疗收费
项目，目前，广东包括广州医科大学附
属第二医院、广东药科大学附属第一
医院、中山大学附属第六医院、广州市
第一人民医院等多家医院都已开展粪
菌移植治疗。

同时，上述消化科医生表示，我国
目前的粪菌移植治疗还处于探索阶
段，尚无统一标准，因此为确保粪便菌
群移植的安全性，他也呼吁各大粪便
收集机构能够进行严格筛查，行业尽
快确定标准，以确保健康质高的粪便
加入研究治疗当中。

（《成都商报》杨雨奇）

捐献的粪便用来干什么？
用于粪菌移植治疗
对消化系统疾病有一定疗效

捐粪能日赚斗金？
一次捐献最高补贴300元
最多每月可捐赠高达22次

谁能捐粪便？
18岁至30岁健康成年人
近期打耳洞做医美等难过检
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CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC“捐献粪便，日入3位
数，月入6000多元！”近日，西安菌

佑医疗科技发展有限公司（下称“菌佑医
疗”）联合西安交大一附院推出的“粪便菌群

志愿者招募”通知引发社会关注。
记者从菌佑医疗一名工作人员口中了解到，捐

赠粪便一次补贴100元至300元不等，且捐赠次数
不受限制，每月最多可捐献22次，换算下来，通过粪
便捐赠每月可收到约6600元的补助津贴。

但这名工作人员同时表示，诸如近期有文身、
打了耳洞或做了医美项目，服用了抗生素，甚至
有心理疾病，往往都很难通过筛选。该工作
人员回应记者称，目前咨询和报名粪便捐

赠的人数较多，但实际通过率却仅
有10%左右。
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