
★“新声”绽放 校园主持自信飞扬

说起鲤城实小的小主持人，
老师和同学们第一个想到的就是
陈政昀。学校校庆、鲤城区教师
节文艺汇演、泉州市中心市区中
小学暑期艺术展演……各个舞台
上常常有他主持的身影。响亮的
声音、稳健的台风，他阳光自信的
模样给大家留下了深刻的印象。

从一年级开始，陈政昀就像
个小老师一样，每天早读都会站
在讲台上带读。他开玩笑地说：

“也许是因为我嗓门大才会被老师
选中的吧。”在班级初露头角后，陈
政昀多次在学校的经典诵读活动
中担任领读，并作为少先队副大
队长在国旗下做就职演讲。学校
的演讲、讲故事比赛，陈政昀是年
段的“常胜将军”，曾多次荣获省
市级演讲、讲故事比赛的荣誉。

他还代表学校参与“喜迎二十大
唱响世遗城”泉州市青少年合唱
展演、金鸡百花电影节启动仪式
等大型文体活动。

多年的主持经历中，令他最
难忘的还是主持学校110周年校
庆的那一次。能为母校生日出一
份力，陈政昀格外认真，每天回家
都要先熟悉主持稿，第二天再到
学校让老师逐字逐句地指导。他
对自己的要求是让大脑形成“肌
肉记忆”，做到每一个句子都能立
马脱口而出，“把稿子背熟了，上
台自然就不紧张了”。最终，陈政
昀圆满完成了任务。

因为喜欢主持、朗诵，陈政昀
积累了丰富的舞台经验，有了更
多锻炼的机会，他说：“最重要的
是让我更加自信。”

朗诵之星：陈政昀
成星理由：荣获2023年

福建省第四届中华经典诵读
写大赛“诵读中国”经典诵读
大赛小学三等奖、2022 年福
建省“我和我的家乡”主题诵
写讲展示特等奖、2022 年鲤
城区优秀少先队员。
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★妙笔生花 翰墨少年“阅”见成长

书法、绘画、征文、小提琴……
在鲤城实小的六年里，陈卿瑜
拿到了各类奖项，并多次被评
为校“三好学生”“优秀少先队
员”，还担任学校大队部文娱委
员，一张张荣誉证书见证了她
的成长。

对陈卿瑜来说，最快乐的事
就是静下心来习字阅读。从小学
一年级起，陈卿瑜就开始学习书
法。从硬笔到软笔，从楷书到行
书，练字是她每天的“必修课”。
写得一手好字的她经常发挥所
长，负责班级的黑板报，还会为乡
邻义务书写春联，用自己的双手
为身边的人带来温暖。

当陈卿瑜还不识字时，妈妈
会用每天的睡前阅读一点一点地
激起她对文字的好奇心。上了小
学后，陈卿瑜学会了自主阅读，内

容生动有趣、词语灵动优美的文
章是她的最爱。“每周要看两三本
书，最近在看《鲁滨逊漂流记》。”
家旁边的百姓书房是她最爱去的
地方，从体悟文字之美到笔下生
花，一本本好书像潺潺流水般滋
养了她的文学世界，勾勒出写作
的形状。对此，陈卿瑜开心地说，
自己对写文章是越写越喜欢，而
她的文章更是屡屡获奖。

采访前，陈卿瑜正在校合唱
团排练，丰富的爱好从不同角度
滋养着她的文学世界。“阅读拓宽
了我的知识面，令我的写作更加
得心应手，将继续陪伴我一路成
长。”陈卿瑜说。

写作之星：陈卿瑜
成星理由：荣获第25届

“海峡·冰心”杯“我们的书
房”青少年写作大赛小学高
年级组一等奖、全国第四届

“诵读中国”比赛省级三等
奖、2023 年度泉州市优秀少
年队员。

星级指数：★★★★★

★以梦为“码”编程小子初露锋芒
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六年的小学生涯里，令颜雨
泊印象最深刻的，是自己初次参
赛便荣获由福建省科学技术协
会、福建省教育厅主办的，2022
年数字中国创新大赛青少年AI
机器人赛道人工智能机器人比赛
（小学组）三等奖的画面。

颜雨泊的妈妈是高校计算机
教师，时常带着他参观高校、科技
企业、科技展，各种高科技产品为
他打开了新世界的大门。颜雨泊
慢慢变成了一个小科技迷。“小时
候画画都只画飞机、火车，妥妥的
理工男。”妈妈笑着说。

进入小学后，颜雨泊开始学
习编程。一个个小小的数字、符
号、字母之间，不同的组合变化仿
佛充满了魔力，深深地吸引了

他。从Scrach图形化编程、C++
语言,到机器人技术，颜雨泊稳扎
稳打、步步精进。他说：“背代码
比背课文难多了。光靠死记硬背
可不行，还要不停地练习，才能知
道它们的用法，熟悉它们的结
构。”在他看来，刷题不仅可以巩
固知识，还能加深对新知识的印
象和熟练度。除了在编程课上学
到的知识，妈妈也会给颜雨泊“开
小灶”，布置一些难题，再给予指
导。多年的编程学习逐步提高了
颜雨泊的逻辑思维和分析问题的
能力，为他的学业助力。

除了编程，颜雨泊在书法、钢
琴、足球等方面也曾多次获得荣
誉。他将继续保持热情，探索科
技世界里更多未知的领域。
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习近平总书记指示，教
育要“引导学生树立高远志
向，历练敢于担当、不懈奋斗
的精神，具有勇于奋斗的精
神状态、乐观向上的人生态
度，做到刚健有为、自强不
息”。

“百校星秀”旨在通过优
秀学生代表的良好精神风貌
的展示，展现泉南大地上各
中、小学校的独特办学理念
和育人情怀，展现各校如何
在“塑造灵魂、塑造生命、塑
造新人”的时代命题前，推陈
出新提升办学质量，“以美育
人、以文化人，提高学生审美
和人文素养”。

如果您有合适的人选，
如果您想让自己学校的优秀
学生登上这个平台，欢迎您
与学记团本校挂口记者联
系！百校星秀——期待您的
到来！

★本期“百校星秀”

由鲤城区实验小学
推荐
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★颜雨泊：最
慢的步伐不是跬步，
而是徘徊；最快的路不是
冲刺，而是坚持。愿热爱编
程的你保持热情，全力以赴，坚
持不懈，勇敢探索，让心中的梦想
开花结果。脚下的路还很长，愿你
能踏实沉稳地走好每一小步，相信
萤萤之光终将汇成璀璨星河。

★陈政昀：笃志前行，虽远必
达。你的每一次认真对待，老师们
都看在眼里。活动中，热爱朗诵与
主持的你总能用抑扬顿挫的声音
绘出精彩的发言，令人眼前一亮，
印象深刻。在未来的道路上，愿你
不忘初心，不懈努力，成为堪当民
族复兴重任的时代新人。

★陈卿瑜：“骐骥一跃，不能十
步；驽马十驾，功在不舍。”写作讲
究厚积薄发，希望你持之以恒，养
成良好的写作习惯，多看，多思。
多看了，胸有成竹，信手拈来；多思
了，下笔如有神，洋洋洒洒，一挥而
就。相信只要你拥抱自然，勤于耕
耘，善于发现，不懈努力，定能爆发
出属于你的文学宇宙。

科技之星：颜雨泊
成星理由：荣获 2022 年

数字中国创新大赛青少年AI
机器人赛道人工智能机器人
比赛福建赛区（小学组）三等
奖，鲤城区首届编程比赛一
等奖。

星级指数：★★★★★


