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泉州新闻·社会

早报讯（融媒体记者许奕
梅 庄丽祥 通讯员丁健 文/图）
2月 20日晚上，“就在八闽”泉
州市 2024 年高校毕业生就业
暨实习见习专场招聘会在泉
州府文庙广场举办，应届毕业
生逛夜市找工作，新的人才供
需服务平台，让就业服务更接
地气。

“和朋友出来逛古城，顺便
还能找工作，真方便！”当晚招聘
会现场人潮涌动，泉州大四女生
小郑和朋友一起在招聘会上边
逛边咨询，小郑学的是工商管
理，倾向于销售工作。她说现场
有好几家公司岗位都符合她的
就业意向。

“来求职咨询的毕业生不
少，许多都符合我们的岗位需
求。”现场一家传媒公司人事部
工作人员小王介绍，公司急需电
商运营方面的人才，招聘会为他
们搭建了一个与高校毕业生交
流对接的良好平台。

记者从泉州市人社局获悉，
当晚共有100余家企业参与招

聘，提供品检员、运营、培训师、
技术员、会计等各类就业岗位
3000余个，现场吸引1200多名
大中专毕业生咨询求职，初步与
企业达成意向约300人。现场
还设有高校毕业生就业创业政
策宣传专区，为应聘者解读就业
创业优惠政策。

除了高校毕业生专场，2月
21日上午，府文庙广场还将举
办“春风行动”综合类专场招聘

会，有60多家企业为求职者提
供1500多个就业岗位。

据了解，春节前后，为多渠
道促进我市各类劳动群体就业，
泉州市各级人社部门将持续高
频次举办各类线上线下招聘活
动300余场，为应往届高校毕业
生、城乡劳动者、就业困难人员
等各类群体提供更多优质就业
岗位，全力促进我市2024年“开
工稳”“开门红”。

早报讯（融媒体记者陈祥木 苏玮杰 通
讯员陈锦梅）“新年好，景区人多，要注意保管
好个人财物，安全第一哦！”在安溪县4A级风
景区清水岩入口处的民警暖心提醒，让游客
的旅游体验更加安心。

这个春节，随着安溪“三铁三世遗”的火爆
“出圈”，加之各乡镇开展的民俗活动，安溪文
旅市场迎来新一轮热潮，不少景点游人如织，
游客接待量接近峰值。在这些热门旅游景区
中，随处可见藏蓝身影的坚守与护航。春节期
间，安溪县公安局聚焦旅游季客流高峰和日益
升温的文旅经济，立足工作实际，周密警务勤
务部署，积极营造安全有序、舒心满意的旅游
环境，做好群众游客服务工作，全力以赴助推
茶乡在青山绿水中焕发新的活力。

春节期间，针对辖区景区景点、繁华商
圈、网红打卡地及周边路网道路交通安全隐
患，该局提前谋划，不断强化警力投放，按照
先期预案，分时段、分警力组织辖区派出所、
交警进行交通疏导，坚决防住人流、车流风
险。深化道路交通安全隐患排查整治，强化
酒醉驾、超员等重点交通违法行为打击整治，
严防发生大面积长时间交通拥堵，同时协调
主城区500余个停车位免费向社会开放，有
效缓解春节期间城区“停车难”问题。

“以往，胰腺炎患者一般年龄比
较大，常常是其他病情引起的。近年
来，随着大家生活水平的提高，胰腺
炎患者呈现增多和年轻化的趋势。”
福建医科大学附属第二医院消化内
科主治医师蔡文聘介绍说，春节假期
这种现象凸显，医院急诊科每天接诊
二三十例急性胰腺炎患者，有一些严
重的甚至需要住院治疗。

“有一个25岁的小伙子，身高
1.8米，体重200多斤，前来就诊的
时候情况十分严重，喘得厉害，救治
中一度心跳呼吸骤停，我们马上给

他上了呼吸机，还好经过急救和住
院治疗，他已经慢慢好转。”蔡文聘
说，小伙子本身就肥胖，身体代谢不
好，加上暴饮暴食，患了严重的急性
胰腺炎，腹痛、呕吐、气喘，而且拖了
两天才来就诊，“抽血检查时，血呈
乳白色，甘油三酯数值很高”。

“我们常把这类病人称为‘白血
王子/公主’。”蔡文聘说，春节期间接
诊的急性胰腺炎患者，以男性为主，
主要的诱因是大量进食油炸类食品
和甜品、过度饮用酒和碳酸饮料。

“很多胰腺炎患者，发作时肚子

疼，误以为是胃肠炎，没能引起重
视，自己按胃肠炎来吃药，因此错过
最佳的治疗时间。”蔡文聘表示，胰
腺炎是胰腺因胰蛋白酶的自身消化
作用引起的一种疾病，比胃肠炎严
重得多，区别也十分明显，胰腺炎发
作的时候肚子疼痛程度更剧烈，而
且持续时间久，严重的会有发热、腰
酸、气喘等症状，“胰腺炎会影响身
体很多器官，严重的会造成肺部、肾
脏、肝脏、心脏的衰竭，因此及时就
医非常重要，越早干预治疗效果越
好”。

春节假期暴饮暴食
小伙变成“白血王子”

医生：节日期间急性胰腺炎高发，节后建议清淡饮食、规律作息、多户外运动

逛夜市找工作 古城招聘浓浓烟火气

民警暖心守护
助推文旅“出圈”

春节假期已经结束，有一些人却还
在医院或者在去医院的路上，为他们的
暴饮暴食“买单”。一名25岁的男子因
为胡吃海喝而患上严重的急性胰腺炎，
不仅就诊时抽出来的血是乳白色的“牛
奶血”，救治期间还一度心跳骤停。

记者从福建医科大学附属第二
医院了解到，春节期间医院急诊科
每天收治二三十位急性胰腺炎患
者，节后医院消
化科门诊中胃肠
炎患者数量暴
增，而这些多为
暴饮暴食所致。
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随着春节假期结束，医院门诊
开诊几天来，消化科的医生们忙得
不可开交，以“肚子疼”为主要症状
的胃肠炎患者数量暴增。记者在下
午3时采访蔡文聘时，他看起来挺
疲惫，他说，一上午都在门诊坐诊，
患者太多，过了12点还在看，饭点
也错过了，饿得肚子疼。

胃肠炎的表现症状有：间断性
腹部隐痛、腹胀、腹痛、腹泻、餐后饱
胀及早饱感、食欲减退、精神不振、

四肢乏力、嗳气、反酸、恶心等。蔡
文聘表示，春节期间，大家聚餐多，
大鱼大肉，饮食没节制，摄入比较多
的高热量食品，加上运动少、频频熬
夜，消化功能减退，导致肠胃不适。

“特别需要提醒的是，去年10
月以来，出现了一种胃肠型的流感，
在门诊中十分常见。”蔡文聘介绍
说，主要症状有肚子疼、拉肚子、发
烧、呕吐、头疼、全身酸痛等，“我们
跟患者说是流感时，患者常常不相

信不能理解，觉得自己明明是胃肠
不舒服。”

“不管是胰腺炎还是胃肠炎或
者是胃肠型的流感，我们都建议大
家注意清淡饮食。”蔡文聘建议，假
期结束，大家应尽快改变紊乱的饮
食和生活作息习惯，在饮食上，多进
食一些粗纤维等比较好消化的食
物；加强户外运动，去跑跑步、打打
球，促进胃肠道的蠕动；规律作息，
避免熬夜，把身体状态调整回来。

指导医生：福建医科大学
附属第二医院消化内科
主治医师 蔡文聘

【春节假期】急诊科来了许多“白血王子/公主”

【春节过后】消化科医生看“肚子疼”看到肚子疼

专场招聘会专场招聘会吸引众多应聘者吸引众多应聘者
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