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家周刊

沙发绝对是提升客厅颜值的利器，与我们的生活息息
相关，直接影响着生活质量和身体健康。沙发在家庭中有
着重要地位，能决定房屋装修的主调。客厅中的沙发不仅
是休息、会客的地方，也是体现屋主独特品位的一面。作
为客厅里最为抢眼的大型家具，应该如何选择呢？

首先，沙发的选择与户型和客厅的尺寸有很大关
系。沙发的选择关系到整个客厅的格调、品位与气氛，尺
寸大小当然要符合实际的空间尺度，体量过大会有喧宾
夺主之嫌，抢了整个客厅的风头；过小的话，又容易给人
一种小家子气的感觉。一般来说，沙发大小占客厅面积
的四分之一，既不会显得空旷，又不会太过于拥挤，起到
良好的视觉平衡的作用。

其次，沙发的功能性需求比美感度更为重要。一款符
合人体工程学设计的沙发，舒适柔软、久坐不累，一定会成
为客厅装饰的点睛之笔。小户型选个两人位的沙发就可
以了，沙发尺寸大了反而显得房子小。中大户型的话就
可以选择组合沙发，沙发店喜欢1+2+3的组合形式售卖，
其实一个主沙发加两个单人沙发可能会更好一些，单人位
容易移动。也有比较个性的家庭直接抛弃主沙发，这样空
间有了更多的可变性。

今天我们来聊一聊沙发的材质与颜色搭配，希望能给
你提供一些灵感和参考。
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1.布艺沙发

布艺沙发是现代家居生活中
最为常见的一种沙发类型，该类
沙发透气性好、柔软度高，不同的
布料有不同的手感，尽显个性魅
力与风采。一些崇尚时尚简约生
活的人士，会选择有质感的布艺
沙发，来凸显自己的格调与品位，
色调选择上以白色、米色等素色
为主，给人一种干净淡雅的感
觉。但是布艺沙发的表层面料容
易脏，不易打理，虽然可以定期拆
下来清洗，但颜色会发生变化，久
而久之可能出现很旧的感觉。如
果你是一个“懒癌”患者，不妨选
择耐脏而不乏品质的深色沙发，
与亮色软饰搭配更是高雅有余，
越发显出端庄与雅致。

2.皮质沙发

皮质沙发通常比较高贵、奢
华，可以为客厅增添浓浓的美式风
情。对于高大上的豪宅、别墅而
言，皮质沙发已经成为不可缺少的
家居用品。它结实耐用、厚重沉
稳，与生俱来的华贵气质是无可比
拟的。适度的柔韧和坚固性，远远
超过了布艺沙发的性能。平时清
洁的时候，只要将毛巾浸入清水，
拧干后轻轻擦拭沙发表面即可，如
果没有意外磨损，可以保证很长的
使用寿命。传统真皮沙发的色彩
以棕、褐色为主，体量庞大且讲究
豪华，给人严肃、稳重甚至有些死
板的感觉。而时下各种金属、裸砖
等工业风元素的混搭，造型利落简
洁，极富现代气息，从而成为各种
时尚家居的宠儿。

3.丝绒沙发

兼具复古与时尚气质的丝绒
沙发，与人体有极好的生物相容
性，加之触感丝滑、亲肤柔软，让
你依偎其上的休闲时光变得更加
惬意。这种材质虽然不是什么新
鲜的时尚面料，但是自带一种华
丽的优雅、慵懒的性感，比较经得
起时间的考验。丝绒沙发本身的
色调也非常丰富，无论是鲜艳明
亮的复古腔调，还是简约时尚的
现代气息，都能带来强烈的视觉
冲击力，令客厅别有一番情调。

4.沙发颜色怎么选

沙发的颜色选择，其实也不
算难，最常用的就是黑、白、灰，另
外还有蓝色、棕色以及最近流行
的墨绿色。灰色是一种全能色
彩，当你选不出颜色的时候，选灰
色基本不会出错。灰色中性，好
搭，没有攻击性。黑色的沙发其
实在案例中也不多见，黑色虽然
算百搭，但在家里用得多容易显
得暗。白色也很百搭，但白色一
般用在立面上，比如墙面、房门、
柜门，沙发很少用，原因很明显，
容易脏不好打理。

墨绿色这几年比较流行，自
带一种复古神秘的感觉。蓝色在
美式、现代、北欧等风格的作品中
有出现，一般也是饱和度比较低
的蓝色，带点灰度。相对于灰色
来说，个性要鲜明一些，搭配灰色
的背景，更能体现出主角色的魅
力。棕色的皮沙发其实很常见，
而且棕色或者橘黄色的沙发自带
温馨质感。 （综合）
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