
年轻人崇尚民俗传统文化，
也与教育传承息息相关。多年
来，闽南传统民俗、非遗文化走进
泉州各个校园，走进课堂，学生亲
近非遗、欣赏非遗、体验非遗、热
爱非遗，种下“文化自信、文化认
同”的种子。

“簪花围”作为蟳埔女习俗，
被列入第二批国家级非物质文化
遗产名录。据《2024 快手春节报
告》，春节期间泉州蟳埔社区簪花
围视频播放量同比增长 3058%，
成为播放量增速最快的非遗民
俗，进入最受关注的非遗民俗
TOP10。多年来，泉州市丰泽区
临海小学持续开展“蟳埔文化进
校园”活动，开设蟳埔女头饰制作
班，学生在学习和实践中传承蟳
埔民俗文化。

2008 年，安海嗦啰嗹习俗被
列入第二批国家级非物质文化遗
产名录。在这之前，晋江养正中
心小学就组建了嗦啰嗹社团，一
批批小学生在老师的教导下成了
非遗文化的“真爱粉”。2019 年，
该校30多名学生表演的嗦啰嗹登
上央视。

在永春一中，学校定期开展
非遗传承讲堂、非遗创作演示、非
遗保护成果展示，漆篮、纸织画、
南音、高甲戏、白鹤拳等非遗文化
融入学生的校园学习生活中。

在南安英都镇，拔拔灯民俗
进入校园，在中小学举行小型“拔
拔灯”活动，每年寒暑假还会开展
乡韵体验营活动，让更多年轻人
特别是学生群体了解和参与民俗
活动。

大家谈4
宋元中国看泉州。泉州有22个

世界遗产点、44处“国保”单位、36个
国家级非遗项目，多元文化融入百姓
生活，民俗风情令人流连忘返，值得
大家反复前来“寻宝”。泉州市文旅
局相关负责人表示，泉州提出打造世
界遗产保护利用典范城市，将持续做
好保护传承工作，同时，打造“全国最
具烟火气的旅游城市”，需要在保护
传承基础上，坚持活化利用老祖宗留
下的文化瑰宝。

“今年参与拔拔灯的年轻人很
多，甚至一些‘10后’也主动参与到活
动当中，不少家庭‘老中青’三代齐上
阵。”泉州民俗专家、南安英都拔拔灯
代表性传承人廖榕光介绍，南安英都
拔拔灯是国家级非物质文化遗产，起
源于南宋时期古代英溪的纤夫拉纤，

至今有700多年历史。每年正月初
九，人们欢聚在一起，串起红色“灯
龙”闹新春，祈求新的一年幸福安康。

廖榕光介绍，近年来，通过政府
的积极引导和民俗爱好者的自发宣
传，拔拔灯的热度越来越高，许多在
外打拼的年轻人在互联网上看到家
乡的活动很是激动，于是在过年回
乡时主动参与到拔拔灯中，想通过
这种方式来“留住乡愁”，而这也是
民俗活动的魅力所在。“村里有些
年轻人还通过短视频的方式记录
下民俗活动的热闹场面，介绍给全
国各地的游客及外国友人。不论
是拔拔灯还是泉州其他民俗活动，
都需要有更多年轻人参与，这样我
们的传统文化才能传承下去，才能
保持活力。”

政府积极引导宣传 青年参与留住乡愁
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冷空气冷空气又来了又来了
熬过这两熬过这两天天的阴冷的阴冷

期待周末期待周末的阳光的阳光

泉州市区
天气预报

■3月1日
阴转多云，7℃～11℃

■3月2日
多云转晴，7℃～13℃

■3月3日
晴转多云，10℃～18℃

■3月4日
多云转阴，14℃～22℃

■3月5日
多云转小雨，15℃～26℃

■3月6日
阴转晴，10℃～16℃

受切变东移南压的影响，昨日下
午开始，我市大部分地区下起小雨，
最高气温在16℃～24℃。3月1日、2
日，全市以阴天到多云的天气为主。
受冷空气影响，最低气温下降3℃～
5℃，体感较阴冷，部分山区气温会下
降到4℃以下，有霜或霜冻。提醒大
家注意天气变化，适时添衣保暖。

九仙山石牛山或现雨雾凇

受冷空气影响，2月29日，全省
自北向南气温明显下降，3月1日、2
日两天早晨高海拔山区气温低，有利
于雨雾凇景观的生成和维持。预计
此次雨雾凇景观过程以混合凇为
主。泉州和龙岩的高海拔山区今日

傍晚开始出现雨雾凇，最佳观赏时段
则在2日早晨。其中，泉州九仙山、石
牛山出现雨雾凇的概率为60%～90%。

虽然咱们泉州已经是一座加入
过下雪“群聊”的城市，但是3月的雨
雾凇，还是值得期待的。高海拔景
区气温低、风力大，前往观景的小伙
伴要做好防寒保暖措施。

周末一起出门赏花呀

周末马上到了，天气不错，小伙
伴们可以出门赏花啦！这个季节，
德化县龙浔镇高阳村 100 多亩芙蓉
李花正迎着春风竞相开放，一簇簇、
一团团雪白的花朵挂在枝头，犹如
一幅春日“雪景图”，还飘着沁人心

脾的阵阵清香。
虽然天气仍然阴冷，但用心感

受生活的小伙伴会发现，“春姑娘”
真的悄悄来了，泉州大地春意萌
动。车行老君大道，一路的黄花风
铃木为马路点缀了一抹亮色，心情
也跟着飞扬起来。

春天就是要赏花呀！怕冷的小
伙伴可以不必奔赴德化，开元寺的
樱花还在，古寺、红墙、粉樱，也是极
为出片的。“南国清和烟雨辰，刺桐夹
道花开新”，江滨公园、清源山刺桐
林、洛阳江畔和古城街巷里，红火的
刺桐花开得正艳，将春天映照得如此
明媚。洛江虹山乡金色的油菜花花
海，也许下了与春天的一场约会。

主持人：许钹钹

市区北滨江公园笋浯园市区北滨江公园笋浯园，，成排的刺桐树已经开出火红的花朵成排的刺桐树已经开出火红的花朵。（。（陈起拓陈起拓 摄摄））
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洛江油菜花花海洛江油菜花花海（（陈智富陈智富 摄摄））


