
日前，泉州市新隅小学、泉

州开发区实验学校、泉州二实

小开发区校区小记者分批走进

泉州市青少年社会保护中心，

参与“青春自护 平安春节”之

预防网络诈骗主题普法活动。

当天，小记者们跟随讲解

员，参观青少年社会保护中心

的展厅，学习青少年各个年龄

阶段享有的权利与义务；通过

网络防诈小课堂，进一步提升

防诈安全意识；而窗花与拓印

的手工体验，不仅让小记者们

感受到传统艺术的魅力，更在

变废为宝中传递绿色、环保的

生活理念。
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★提升法治意识

□小记者 穆文姝
（泉州二实小开发区校区五年级）

走进泉州市青少年社会保护中
心，一个可爱的动漫人物——彤彤，深
深吸引了我们，她是展厅的虚拟讲解
员。而整个展馆布置结合泉州特色，
让我们置身于泉州十八景，接受法治
的教育和熏陶。在这里，我们还了解
了国家宪法日是12月4日，青少年各个
年龄阶段所享有的宪法的权利和义
务，遇到交通事故可拨打电话122来求
助，短信报警号码为12110……在展厅
中央是一棵智慧树，通过树洞，我们可
以了解到各类法律知识，新奇又有益。

此行，我了解到了许多法律知识，
也知道了如何通过法律保护自己的合
法权益。

★感受传统文化魅力

□小记者 程有钊
（泉州开发区实验学校六年级）

最让我期待的是剪窗花和拓印等
手工体验。志愿者们给我们每个人都
发了一张裁剪好的正方形报纸。第一
步，先把报纸对折三次，成三角形状。
第二步，用水笔在三角形纸张的两边
画上自己喜欢图形的一半。第三步，
用剪刀沿着线条剪开。不一会儿，一
张美观又独具特色的窗花就剪好了。

剪完窗花后，我们就开始准备拓
印，我们人手一张美术纸，将剪好的窗

花放在美术纸中间，再用海绵沾上颜
料把窗花中间的空白间隙及边缘都涂
上，这样一幅充满艺术气息的窗花作
品便完成了。此次活动让我们在动手
中深刻地感受到传统文化的魅力。

★拓印的窗花

□小记者 陈国鑫
（泉州市新隅小学五年级）

在青少年社会保护中心，我们不
仅了解了青少年享受的权利和义务，
青少年不该做的不良行为，还开启了
法治小课堂。

但我认为最为有趣的是剪窗花和
拓印的环节。志愿者老师提前将报
纸裁成了正方形，一步步地教我们剪
窗花。首先将报纸连续对折三次，用
彩笔在纸上画出自己喜欢的图案，并
剪下来，将剪完的窗花展开后，用颜
料拓印在纸上就完成了。瞧，大家制
作的窗花有的图形多而密，有的少而
疏……都各具特色，艺术感满满。

★法律守护“少年的你”

□小记者 苏诗涵
（泉州开发区实验学校七年级）

来到泉州市青少年保护中心，我
们了解了青少年保护法。原来，当我
们还处于胎儿时期，我们就已经受到
了法律的保护，也享有自己的权利；当
我们年满 6 周岁，就享有义务教育的
权利，《义务教育法》《未成年人保护
法》都很好地保护我们受教育的权利；

14 周岁时，还罗列了十种不良行为，
“四个不得”等要求，帮助我们扣紧人
生第一粒扣子；等到我们满十八周岁
后就是一个成年人了，要履行成人应
有的责任和义务，为自己的行为负责。

法律是至高无上、不可侵犯的。
知法守法，与法同行，是青少年健康成
长的必经之路。

★增强反诈自护能力

□小记者 廖紫璐
（泉州开发区实验学校七年级）

在反诈小课堂上，志愿者通过互
动，生动地让我们了解了网络的优劣、
网络诈骗的常见方式及有效防范措
施。在一个个经典案例中，我们也学
会了如何智破网络诈骗。在此，我也收
获了很多在网络世界自我保护的小宝
典——不要把真实的姓名、住址、电话
号码、照片等与自己身份有关的信息资
料提供到公告栏等处；当有人以赠送钱
物为由邀约，要提高警惕，最好婉拒；不
要在父母不知情的情况下安排与他人
进行面对面约会；不轻信网上朋友的信
息资料；要懂得区分“现实社交”与“虚
拟社交”……此行，让我们提升了网络
安全意识，增强了反诈自护能力。

★废品变宝贝的神奇之旅

□小记者 连婧涵
（泉州二实小开发区校区二年级）

李老师教我们把废旧报纸折成各
种形状，然后剪出各种各样的花纹图

案。我们迫不及待地想尝试一番，在
李老师的指导和帮助下，我们让一张
张废旧的报纸变成了一张张五彩斑斓
的窗花，不仅美化了居家环境，还让废
旧报纸焕发出新的生命力。这个过程
不仅让我们感受到了创作的乐趣，锻
炼了我们的动手能力和创造能力，还
让我们更加深刻地感受废品变宝贝的
过程。

这个活动真的很有趣，也让我们
知道了环保的重要性。我们要珍惜身
边的每一样东西，不要随便浪费。只
要我们动动脑、动动手，废旧的东西也
能变得很有用，为地球妈妈的环保出
一份小小的力。 （指导老师：郑燕青）

★扣好“人生第一粒扣子”

□小记者 潘玥
（泉州二实小开发区校区五年级）

在讲解员老师的带领下，我们
通过 VR 投影、体感互动游戏等多媒
体设备，学习了许多的法律法规。
原来，每一个人还没出生，便受到了
法律的保护，在受到伤害时，我们可
以运用法律的武器，维护自身的合
法权益。讲解员的介绍，为我们开
启了一扇认识法律的大门，在宪法

“大树”的呵护下，每一棵“小树”都
会茁壮成长。

遵守法律，要从小事做起，对于我
们这样的青少年来说，就要从不旷课、
不打架、不抽烟喝酒等身边的事情做
起。我也深刻地明白了扣好“人生第
一粒扣子”的重要性。
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