
江黎明的父亲在兄弟姐妹五人
中排行第二。大伯早年过世，中间
还有一位姑姑和叔叔，江兴椿排行
最后，父母在他 10 岁时便都过世
了。祖籍福州的江家原本是大户人
家，后来没落了。姐姐外嫁后，年龄
最小的江兴椿便跟着二哥在福州一
家印刷厂工作。江兴椿50岁时印
刷厂倒闭，江黎明便把叔叔接到三
明，在她所在单位的收发室工作。
自那时起，30岁的江黎明便承担起
照应叔叔的责任。

“调到泉州后，他也在泉州一家
工厂的仓库里做事，2000年工厂倒
闭时，他也快70岁了，就把他接到
我家住了。”江黎明介绍，那会儿家
里人都要上班，平常叔叔一个人在
家，但是他总是待不住，爱往外
跑。“到处走，上街、超市、公园，他
喜欢去人多的地方。”江黎明说，后
来她从泉州市体育运动学校退休，
东湖公园的游泳馆请她做顾问，一
次偶然的机会她带着叔叔一起去了
公园。“他很喜欢，吃饭有食堂，公园

人又多，每天可以和老人聊天、打
牌，游泳馆忙的时候他还能帮忙，他
觉得比在家住开心，只能和人家商
量给一间工人宿舍让他住。”江黎明
表示，尽管那会儿叔叔70岁了，但
非常硬朗，也没有基础疾病，便安心
让他搬出来了。

大约也是这一年，江黎明的父
亲去世了。去世前父亲非常郑重地
托付她：“叔叔，你要管到底！”“我父
亲不说，我也会管到底了，因为我是
家里的老大。”江黎明说。

30岁侄女把叔叔接到身边照应
父亲临终托付“要负责到底”

就这样，江兴椿在东湖公园附
近愉快地住了近十年，还交了很多
好朋友。2022年12月，新冠肺炎常
态化管控后不久的一天，江兴椿在
附近超市突然晕倒，被送医后才发
现他也感染了新冠肺炎，这时的他
已经91岁高龄了。江黎明介绍，叔
叔在医院开了药就回去了，但是叔
叔关不住，老爱往外跑，之后又两次
晕倒在外面，第三次晕倒后就起不
来了。江黎明表示，当时家人和他
的朋友轮流帮忙，想请个保姆来照
看，却找不到人，“正赶上大家都是
新冠阳性，没人能做”。也是在这个
时候清源山附近有一家养老院开

业，江黎明去参观后觉得条件和服
务都不错，便决定把叔叔送到这
里。江黎明说，老公和孩子们都很
照顾叔叔，大家很同心。

在养老院住了约5个月后，江
兴椿才缓过来，能自己出门散步正
常饮食，但这时江黎明染上了新冠
肺炎。“当时胃口全无，只有吃豆腐
乳才能尝出一点点味道。我心脏不
好又有高血压，我叔到现在都没有
基础病，比我还健康，我都很怕我活
不过我叔。”江黎明说，也是在那时
她交代儿子，“叔公，你要负责到
底。”如她所料，儿子也很爽快，说：

“都是家人，都是应该做的。”

“老江这辈子苦，但是有这样的
侄女和侄女一家人也算是幸运了，
没吃多少苦，这一家人难得。”老江在
泉州认识的好友吴咏青经常到养老
院看他，对江黎明一家子赞不绝口。

如今，两位老人都从新冠肺炎的
病痛中缓过来了，93岁的江兴椿老人
非常适应养老院的生活。虽然脑子
没以前灵活，但江兴椿的身体还很硬
朗，每天不仅能早起散步，还一样爱

“管闲事”——见灯没关总要关掉，看
老人坐在轮椅上也要帮忙推一推。
73岁的江黎明又能开车后，隔三岔五
就要带些叔叔爱吃的零食去看他，龙
年春节还在养老院陪叔叔过年。
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【小资讯】

早报讯（融媒体记者邱丰 陈
玲红）经过5天紧张而充实的培训，
近日，福建省养老服务从业人员送
教上门培训（晋江地区）于晋江市社
会福利中心圆满结束，79名护理员
全部完成线下考试，顺利取得结业
证书。

培训采用“理论授课+学员实
操”的方式进行，老师图文并茂地给
学员讲解职业道德和职业工作须
知、自我心理调适、职业规划等课
程，并通过示范“清洁照护、饮食照
护、排泄照护、老年人意外风险应急
处理”等照护技能要领，让学员实操
训练。

下一步，晋江市民政局将以晋
江市社会福利中心（福建省第三批
养老服务人才实训基地）为依托分
级分类组织相关培训，加强对居家
养老服务站工作人员以及失能老年
人家庭照护成员等群体的培训，注
重实践操作和技能锻炼，锻造一支
专业化职业化的高素质养老服务从
业人员队伍。

送教上门培训
79名护理员结业

早报讯（融媒体记者邱丰 陈
玲红）新年开工不久，我市就新增了
两家养老机构——泉港区南埔镇敬
老院和石狮市锦尚镇东店村康养服
务中心，分别于2月29日和3月1日
揭牌运营。

据了解，泉港区南埔镇敬老院
设置养老床位 80张，配套建设厨
房、餐厅会议室、活动室、医务室、康
复室等功能设施。

石狮市锦尚镇东店村康养服务
中心是一家医养结合型的养老院，
设计床位66张，其中护理型床位44
张，可为自理型、半失能型、全失能
型的老人提供24小时生活护理照
料。目前，第一批已有8名老人入
住，同时长者食堂已对外开放，可容
纳200人就餐，大大改善了老人就
餐难、就餐贵的问题。居家入户服
务项目能有效地辐射到周边村落的
老人，让更多的老人享受到家门口
的便利与实惠。

泉港石狮
各增一养老机构

照顾叔叔43年，父亲临终时托付她“要负责到底”

怕自己先走 她交代儿子“接棒”

“我父亲临终前交代
我，要把叔叔负责到底。
我的心脏有问题，去年疫
情期间感觉非常不好，我
怕自己活不过叔叔，就交
代我儿子要负责到底。”
73 岁的江黎明是泉州市
鲤城区人，她的叔叔江兴
椿今年93岁，因为各种原
因一生未婚未育。从叔
叔50岁开始，江黎明便把
他接到身边照看，带着他
从三明来到泉州。原本
叔叔身体硬朗，还能做些
简单的工作，直到疫情令
叔侄二人的身体元气大
伤。当时怕自己有个“万
一”，江黎明也如当年的
父亲一般，把“要负责到
底”这句话传给了孩子。
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心脏不好的她染上新冠
把叔叔托付给儿子“负责到底”


