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东南早报《教育周刊》“花样年华”

栏目为泉州市广大中小学生打造校园

文学交流平台，在此展示自我，实现文

学梦想。

只要你是泉州市中小学生就可以

投稿给我们哦！题材不限，内容健康向

上，字数800字以内。（务必标明：学校全

名+班级+姓名+联系方式+指导老师，发

送到电子邮箱：dnzbxst@126.com）

★飞扬的汗水
□郑梦萍（安溪县第十一小学四年级）

他站在百米赛场的起跑线上，镇定自
若，目光坚毅，白云在他的头顶漂浮，清风
掠过他的身旁。操场上的观众翘首而望，
屏息敛声。拉伸下腿脚，深吸一口气，只
见他做完热身动作，便蹲下做好起跑动
作。他那矫健的身姿仿佛一头蓄势待发
的猎豹，凝视着远方的猎物——终点。

“预备——”随着裁判举起手中的喇
叭，大家的心也都悬了起来，操场好像也
紧张得安静了下来。只听见砰的一声巨
响，他便以迅雷不及掩耳之势向前冲去。
还没等我们从喇叭声中反应过来，他早已
跑出十几米远。

还没等观众从快出虚影的步伐中清
醒过来，他已经冲到了领跑的位置，加大
摆臂，像迅疾的闪电朝着终点冲刺。四面
的加油声拥抱了这位风驰电掣的短跑健
将，催他披荆斩棘，勇往直前。

终于，他离终点越来越近了，20米，10
米，5 米……冲线了！第一名！“好，太好
了！”站在我旁边的一名同学高兴得跳了
起来，再看那被拉了十几米的第二名，脸
上满是赞叹。

这时，整个操场都沸腾了。如梦初醒
的观众用震耳欲聋的欢呼声来表达对这
位短跑健将由衷的赞赏和敬佩。

（指导老师：林惜凤）

★不想让你哭
□李怡楠（德化一中高三年）

世界上最宽广的是海洋，比海洋更
宽阔的是天空，比天空更宽阔的是母亲
的胸怀。

那次离家出走，在奶奶家过得很快
活。后来你来了，面带憔悴，窘迫地站在
那里，厚大的手不停地搓着衣角。频频点
头，接受奶奶的训话。我不屑地看了你一
眼，我承认，当时我心里惬意极了。但是，
后来你眼里涌现的泪光让我的心情变味
了，酸酸的……那晚我流泪了……

前几天，我碰见了朋友的爸妈。他们
夫妻俩每天日出而作，日落而息。为的只
是不让自己的儿子吃没文化的苦。但不
学无术的他总是让父母伤心！从她母亲
的眼里，我读到了无奈与无助。憔悴的面
容丝毫没有血色，那双疲惫的眼睛流露出
的是茫然，是失望……这使我想起了母亲
那双同样疲惫、同样失望的眼睛。回想起
过去的一幕幕，我心痛极了，原来母亲一
直在为我流泪，流泪……好想好想快点回
家，跟我至亲至爱的母亲拥抱一下，甜甜
地叫上一声“妈”。

那天刚好是母亲节，在花店里，我选
了最漂亮、最灿烂的康乃馨。老板说：“孩
子快回家吧！妈妈看到这些一定会很开
心的。”

是的，她一定会很开心的，一定会……
鱼对水说：“没有人知道我在流泪，因

为我在水里。”
水对鱼说：“我知道你在哭泣，因为你

在我心里。”
妈妈，您知道吗？您的哭泣我一直都

知道，就像水知道鱼一样。但是妈妈，我
不想让你哭！ （指导老师：林银英）

★我和孙悟空过一天
□金佳滢（泉州实验小学四年级）

今天,我正津津有味地看着
《大闹天宫》的电视剧，忽然，一道
金光闪过，亮得我睁不开眼，一睁
眼，我却看到了一个熟悉的人，手
拿金箍棒，脚踩金斗云，这不是孙
悟空吗？！

我激动极了，急忙站起身来对
他说：“你好，孙悟空，你来凡间是有
什么事吗？”孙悟空摇摇头说：“我听
说凡间有许多有趣的东西，想来看
一看。”

于是，我带着孙悟空去坐过山
车，他一见到过山车，就大叫一声：

“蛇妖！”立马从耳中取出了一根
绣花针一般大的金箍棒，变大后，
孙悟空抡起金箍棒就要朝过山车
劈去，口中还大喝：“何方妖孽？
吃俺老孙一棒！”我及时叫住了孙
悟空，告诉他这是过山车，然后我
们一起坐了过山车，他高兴极了，
说：“这蛇妖可真刺激，没想到凡
间如此好玩！”

我问道：“孙悟空，你可以跟我
去参加运动会吗？”他兴致勃勃地
说：“论运动，俺老孙可最在行，没
问题。”

在百米赛跑的地方，我心想，孙
悟空一个筋斗十万八千里，夺冠岂
不是轻轻松松。果然如此，他跑的
时候快飞起来了，人们只感觉到一
阵风呼的一下吹了过去。

我们又来到了撑竿跳的区域，
只见他拿出金箍棒，叫道：“大！
大！大！”金箍棒便变得又大又长，
他撑着金箍棒轻松地跳过去，在空
中留下了一条完美的弧线，所有观
众都鼓起掌来！

“天色已晚，我先告辞了。”孙悟
空说。“记得下次带我去花果山呦！”

“好的，再见。”
“懒虫，你上学要迟到了，还不

起来！”话还没说完，我就被妈妈叫
醒了，哦，原来这是一场梦啊！

（指导老师：庄朝红）

★一件新衬衫的故事
□潘昌盛（安溪县蓬莱中心学校四年级）

今天早晨，天气晴朗，阳光灿烂。我穿着一
件漂亮的新衬衫去上学，心里乐滋滋的。可是，
意想不到的事情发生了。

我刚走进教室，同学们把目光齐刷刷地投在
了我身上。我心里得意极了。

“丁零零……”下课铃声响了，同学们像一群
出笼的鸟儿，嗖的一声，我的同桌一下子“飞”了
出去，把桌子上的水彩笔撞倒了。一支“犯人”跃
出“牢房”，脱掉“帽子”，用那又粗又红的“头”在
我的衬衫上狠狠地刻了一个“一”字。我一愣，呆
呆地站在那儿。同桌一看，急得面红耳赤，大豆
般的汗珠流了下来，半天说不出话来。

我火冒三丈，瞪大眼睛，说：“你看，这是你干
的好事！”“对不起！我不是故意的。”同桌说着说
着，便低下了头。我脱下衬衫，塞到他手上，哼的
一声，头也不回地走了。

过了一会儿，我回来了，只见同桌拿着纸巾
在用力地擦着我的衬衫。那条红色的痕迹已然
淡了许多。我大步流星地走到同桌面前，说：“不
用擦了，当时是我不好，不该冲你发脾气，下次注
意点，好不好？”同桌激动地点了点头，结结巴巴
地说：“谢……谢你！”这时，同学们围了过来，教
室里响起了热烈的掌声。

我重新穿上衬衫，感觉那条红线一下子变成
了“一道亮丽的风景线”。我看了看坐在一旁的
同桌，想了想刚才的所作所为，不好意思地说：

“小峰！对不起！”
“丁零零……”放学的铃声响了，我穿着那带

着“一道风景线的衬衫”走在回家的路上，不由得
笑了，笑得那么开心，笑得像花儿那样灿烂。

我明白了，别人如果犯了小小的过错，我们
一定要学会原谅别人。因为得饶人处且饶人，宽
以待人，必将愉悦自己。 （指导老师：施亚丽）

★做生活的强者
□梁绍凯（安溪县第五小学六年级）

“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。”最近我
迷上了四大名著之一的《三国演义》。

《三国演义》这本书中英雄众多，人物形象栩
栩如生。求贤若渴的刘备、神机妙算的诸葛亮、生
性多疑的曹操、用心险恶的周瑜、忠厚的鲁肃……
诸葛亮则是其中最耀眼的明星。他上知天文，下
知地理，对刘备、对蜀国更是忠心耿耿。他的智
慧、忠诚和人格魅力都让我深受启发和感动。

我最喜欢他在书中《草船借箭》这一故事情
节里的表现。当时周瑜因妒忌诸葛亮的才华一
心想要除掉他。周瑜让诸葛亮立下十天内造好
十万支箭的军令状，诸葛亮却说只要三天。后
来，他巧将曹操的十万支箭“骗”了过来，成功完
成了任务，破除了周瑜的阴谋。每次看到这一
回，我便忍不住对诸葛亮心生敬佩。他在困难面
前，能迎难而上，将不利的局面用智慧转化成有
利的局面，这便是生活中真正的强者！

在生活上，我们应该像诸葛亮那样，凡事不
可轻言放弃，就一定能有所收获。有一次，我看
到别人学自行车感觉很简单，便也想试一试。可
是每次骑行时，经常摔到破皮流血，我心里不禁
打起了退堂鼓。这时，我想到了诸葛亮，在困难
面前，他不是退缩，而是直面困难，勇往直前。于
是，我打起精神继续学。终于，皇天不负有心人，
在经历多次失败后，我总算学会了。

《三国演义》是一本百读不厌的好书，教会了我
许许多多的道理，是我觉得最好看、最有趣的书。
我们要多读书，读好书，好读书。多多学习，用智慧
和勇气做生活上的强者吧！（指导老师：李晓婷）


