
幼小衔接不要怕 良好习惯多培养
家长无须过度焦虑 科学应对从容过渡
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丰泽区泉秀实验幼儿园书记
康丽珍介绍，幼儿园和小学阶段
在教育方式上存在着很大的不
同，如外在环境、教育内容、学习
时间、学习方式等因素的不同，孩
子都需要慢慢适应。事实上，大
班的孩子们既憧憬自己背上小
书包时神气的模样，也会因为要
面对新环境、新老师、新朋友等
产生心理压力。为了满足孩子
的求知欲望，帮助他们答疑解
惑，缓解心理压力等，幼儿园基
于在幼儿发展的立场上，遵循儿
童身心发展规律和教育规律，抓
住教育契机，都会开展一系列的
幼小衔接课程。

“实际上，我们的幼小衔接
从小班入园就开始了，家长
无须过度焦虑，而是要用
爱和信任陪伴孩子顺利
过渡。”康丽珍说。

康丽珍提醒广大家
长朋友，无须太过介意
孩子们知识层面的衔
接，教育是长期的过
程，要符合孩子的身心
发育进程，知识层面的
短期超前学习并不能说
明什么，更重要的是“耐力”

的培养。进入小学后相关知识都
会有规范教学，家长们无须担心
知识层面跟不上，而一味地跟风
报幼小衔接班。另外，市面上的
幼小衔接班水平参差不齐，家长
们在选择时需谨慎。

她建议，家长们可以在暑期
多注重孩子专注力、阅读习惯、自
理能力、时间概念、坐姿、写字习
惯等方面的培养，并通过绘本故
事、实地走访等方式让孩子对小
学保持向往和期待，帮助孩子顺
利完成从幼儿园到小学的过渡。

早报讯（融媒体记者许奕梅 通
讯员张子璇 何丽安）6月25日，第六
届“中国创翼”创业创新大赛泉州市选
拔赛在黎明职业大学圆满落幕。本次
活动以“创响新时代，共圆刺桐梦”为
主题，旨在挖掘和培育具有创新精神
和市场潜力的创业项目，为创业者搭
建展示才华、实现梦想的舞台。大赛
由泉州市人社局主办，黎明职业大学、

泉州市就业和人才人事公共服务中心
承办，大赛设立先进制造、现代服务两
个主体赛道，以及乡村振兴、绿色经
济、银发经济三个专项赛道，经县（市、
区）资格审核和择优推荐，全市共有
33个项目参加市级选拔赛现场路演，
涵盖了从战略性新兴产业到传统产业
升级，从现代服务业到乡村经济发展
的广泛领域。

本届选拔赛采用现场路演方式
进行，从我市创业导师中随机抽取5
位评审专家。创业者们用生动的语
言、翔实的数据，向评委和观众展示
了项目的独特价值和市场前景。评
审专家们对参赛项目进行了全方位
的评审和打分，给创业者们提出了宝
贵的意见和建议，并在每个赛道择优
推荐3个项目参加省级选拔赛，为优

秀创业项目提供了更广阔的发展空
间和机会。

本次大赛为创业者提供一个展示
才华、学习交流的平台，也为我市创新
生态注入新活力和动力。接下来，泉
州市人社部门将继续深入推进创新创
业工作，加大毕业生创业扶持政策力
度，优化创新创业环境，着力“创响”下
一个“刺桐梦”的新篇章。

第六届“中国创翼”创业创新大赛泉州市级选拔赛落幕“创”响“刺桐梦”

6 月是毕业的季节，也
是许多家长焦虑孩子们能否顺利

升学的时候。近年来，在“不要让孩子输
在起跑线”等理念的长期加持下，幼儿园升小

学的幼小衔接问题已然成为当下众多家庭的现实
焦虑，暑期越来越多的幼小衔接班随之走进大众视
野。幼儿园升小学的过渡真那么难吗？幼小衔接班

一定要上吗？幼小衔接主要衔接什么？
记者了解到，为了帮助孩子顺利过渡实现

幼小衔接问题，帮助家长缓解焦虑，目前泉州
幼儿园普遍都很注重幼小衔接的教学，甚至

有的幼儿园还提出了从入园起就开始进
行幼小衔接的理念。

■融媒体记者 龚翠玲/文
受访者/供图
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各种主题活动
帮助家长幼儿过渡

“妈妈，明天我们要带水杯、背书
包去参观小学，采访小学生哦，老师
说要在采访纸上把我们想问小哥哥
小姐姐的问题先画出来。”“妈妈，老
师说从明天开始，我们要像小学生一
样每天背书包上学。”……进入大班
后，省级示范园——晋江市陈埭镇阿
梅中心幼儿园的孩子们学习方式发
现了新变化，孩子们每天都会带着新
任务回到家里，口头转述给家长。

在幼儿园，各班级还围绕“我要
上小学了”开展丰富的幼小衔接主题
活动，让孩子们通过规范坐姿、便利
贴签到墙、自己盛饭菜、培养阅读习
惯、培养时间观念等方式提前感受小
学生活。例如大四班开展了“畅想小
学生活”“探访小学”“模拟小学课堂”
和“融合幼小衔接区域活动”等一系
列相关活动，通过谈话了解并收集孩
子们对小学的好奇和困惑；带孩子们
参观小学、体验小学课堂，邀请小学
教师或往届毕业的大孩子到园分享
学习经验和趣事，初步了解小学的不
同之处；模仿小学课堂桌椅排列、值
日生制度、课间十分钟等加深对小学
日常学习生活的体验，科学地帮助孩
子们完成幼儿园到小学的过渡。

据悉，该园还专门邀请小学老师
开展幼小衔接家长讲座，帮助家长安
稳地参与到幼小衔接教育中。

多元体验馆
建立幼儿小学“初印象”

同为省级示范园的泉州市丰泽
区泉秀实验幼儿园在幼小衔接方面
同样可圈可点。据了解，该园把幼小
衔接内容渗透到幼儿园各年龄段，引
导大班教师有针对性地进行入小学
准备教育。与小学建立联谊关系，利
用微信群等形式不定期组织小学一
年级教师和本园教师进行交流，使园
内教师了解小学教育教学的特点和
要求，也将幼儿园阶段孩子的成长特
点反馈给小学教师，建立幼小衔接共
育机制。

该园还设置“幼小衔接”多元体
验馆。小当家体验馆提供“生活当
家体验包”让孩子学习自己的事情
自己做，培养观察及动手操作能
力。小学生体验馆提供多样的“小
学生物品材料包”，如：给书本穿新
衣、削铅笔、系红领巾、系鞋带小能手
等，开设模拟课堂，进行角色扮演，在
体验过程中引导孩子学会整理收纳学
习用品等，促进养成良好品质。孩子
们还成立小记者分队，走进小学，合作
采访，找小学与幼儿园的不同之处，并
引导孩子用图表、相机记录在小学的
所见所闻。此外，幼儿园还注重培养

孩子的自理能力、时间观
念，为孩子即将进入
小学作准备。

家长无须过度焦虑
多关注孩子习惯的培养

▶▶小朋友制作小学与幼儿园差别的图表小朋友制作小学与幼儿园差别的图表


