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“不好，有人溺水！”6月30日傍
晚5时许，泉州台商区公安分局巡
特警铁骑队和张坂派出所正在张坂
镇玉沙湾海岸线开展巡逻，带队的
巡特警反恐大队副大队长谢勇智突
然发现，距离岸边近百米的海中，一
名男子双手在水中扑腾，突然一个
浪拍打过去，男子在浮沉之间又被
海浪卷向海中。

发现情况后，正在执勤的巡特

警队员张诗督主动请缨，由岸上人
员拉着救生绳，他迅速脱去队服，携
带救生圈奔入海中，游向溺水男子。

数分钟后，小张游到男子身边，
把游泳圈扔向男子。“不要紧张，我
现在给你套上游泳圈，拉着你回
去。”小张一边安抚男子情绪，一边
将救生圈套在男子身上。他边游边
将男子往岸边拉，岸上人员拉着救
生绳配合，成功将男子救上岸。

警方事后了解，被救男子姓张，
自觉水性不错，当天独自下海游
泳。时值涨潮，不熟悉潮汐规律的
他越游越远，突然腿部抽筋，紧接着
一个浪打了来，一连呛水后慌了神，
在海中扑腾，所幸被巡逻民警及时
发现。

“谢谢你们，谢谢！”安全上岸
后，男子不停地表示感谢，并表示再
也不敢贸然下海游泳。

早报讯（融媒体记者吴水保 通讯
员陈丽珍 蒋巧玲）日前，在晋江陈埭，一
男子不小心被木头割到腿，急需到泉州
市区治疗，交警接到求助后快速将其送
达，为救治争取了宝贵的时间。

6月30日18时47分左右，晋江市
公安局交通警察大队陈埭中队接到报
警称，一男子脚被割伤，需紧急送医，
请求交警的帮助。接到求助后，交警
陈埭中队随即与求助人仵某取得联
系，得知其乘坐车辆，从晋江第二体育
中心出发，将前往联勤第910医院进行
救治。随即，交警陈埭中队指派附近
执勤人员在沿海大通道晋江大桥匝道
口与求助人仵某汇合，在确保安全的
情况下，一路鸣响警笛，本需近35分钟
的路程，仅用18分钟便将伤者安全护
送至第910医院，为伤者争取了宝贵的
救治时间。

经医生现场检查，伤者仵某需要手
术治疗。据了解，仵某在晋江陈埭镇晋
新路某大厦内工作，不小心被木头割到
腿，因当时处于交通晚高峰期，怕耽误治
疗，情急之下请求晋江交警的帮助。

早报讯（融媒体记者许奕梅 通讯
员马鹏智）日前，泉州市公安局鲤城分局
巡特警反恐大队出警民警接到群众报
警，在市区金山小区有名老人躺倒在地，
需要紧急救助，警方5分钟内赶到现场，
经过第一时间救援，老人转危为安。

时间就是生命，6月28日晚上6时
许，接到求助后民警5分钟赶到现场。
到场后看到老人侧躺在地并有呕吐物，
初步判断老人因癫痫病发作导致昏厥，
民警立即拨打急救电话，联系医务人
员。与此同时，民警通过呼喊、拍肩膀的
方式试图唤醒老人意识，未果后将老人
移至平坦地方，帮助清理老人脸部呕吐
物，防止窒息。

经8分多钟妥善处置，老人慢慢恢
复意识，在等待医务人员到来过程中，并
没有完全清醒，无法告知民警家人信
息。后经120急救人员确认，老人无生
命危险。

民警通过社区工作人员得知，老人
65周岁，住在金山小区附近，老人儿子
宋先生接到通知后赶到现场。警方了
解到，当天老人吃完晚饭后独自出门散
步时突发癫痫。宋先生将父亲带回家照
顾，并对出警民警表示感谢。

警方提醒：当癫痫患者外出时，尽量
有家人陪伴。有基础疾病或行动不便老
人独自外出时，家属可制作“身份卡”，在
老人的衣服口袋内放置一张身份卡片，
上面标明姓名、子女姓名、家庭住址、联
系方式等，方便警方可以根据信息及时
找到家人。

男子不识潮汐溺水 民警下海百米营救

■融媒体记者 许奕梅 通讯员 辛伟彬 文/图

随着暑期到来，滨海旅游成为一大热点，但是到
海边游玩，如果不熟悉潮汐规律和海域情况盲目下
水，一不留神也会“危机四伏”。日前，一名男子来到
台商投资区张坂镇玉沙湾海岸线私自下海游泳，不
识潮汐规律，遇到涨潮后发生溺水。正在海岸巡逻
的台商区公安分局巡特警铁骑队发现后迅速下水施
救，成功将溺水男子营救上岸。记者了解到，张坂
镇的玉沙湾、龟山湾、白鹤湾海域并非游泳区域，海
内常有离岸流，容易发生溺水事故，市民和游客不要
私自下海游泳。

暑期来临，泉州滨海旅游吸引
众多游客慕名而来，想在海边自由
畅快游泳成为许多人的盛夏首
选。台商区张坂镇文体办相关负
责人告诉记者，作为网红打卡点，
玉沙湾公园连日来游客众多，园区
工作人员每天加强巡逻劝导，园区
内还设置多处警示标志，提醒市民
该海域水深浪高，水下暗流、暗礁
多，海内常有离岸流，不要私自下
海游泳。此外，张坂镇龟山湾、白
鹤湾海域也有较多暗礁、旋涡，可
能发生离岸流，建议民众不要盲目
下水。

那如何预判和识别离岸流？负
责人介绍，人站在高处更容易看到

离岸流，会看到海水颜色与两侧不
同。离岸流是较深层的水流，大部
分颜色较深，且往往携带大量泥沙，
水色与周围相比会偏黄。白色浪花
间断处或有白色泡沫、泥沙集中漂
向海中的相对平静水域。浅滩沙
槽、礁石或堤坝物附近是离岸流高
发区域。

由于离岸流流速极快，且表面
平静具有迷惑性，危险性极大。它
可以将海面漂浮物、近海浅水区的
游泳者迅速带向深水区，即使水性
非常好，也难逃水流强大推力。

负责人建议，游客如遇上离岸
流，先保持冷静，它只会把人带离海
岸，不会把人卷到海底，吸足气，人

体就会漂浮。遇到离岸流强劲时不
要尝试逆流游回岸边，而是保持镇
定，用最省力的踩水或漂浮，呼叫或
挥手寻求救援。要随波逐流，顺着
离岸流的水流方向，沿着与沙滩平
行的方向游离，脱离离岸流后，再转
向游回岸边。

警方也提醒，海边游玩时要了
解潮汐变化，做好热身运动防止下
肢抽筋，切勿酒后或饭后下水。夏
日海边游客众多，要照顾好身边的
老人和孩子，防止走散。切勿到无
人管理的海岸、礁石处游玩，尽量结
伴同行。如果遇到他人溺水，不要
盲目施救，及时向周围人寻求帮助，
并拨打110报警。
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