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鲤城赤土社区

饭菜糕点自选不限量
吸收周边客源多种经营
在鲤城区赤土社区大食堂，中午11时许，

老人们便陆续进门刷爱心卡，然后坐在餐桌
边聊天，等食堂把菜上齐了再去打菜。

“每天都来，好吃不用钱，自己家煮不了
这么多菜，也没这么好吃。”87岁刘阿婆的盘
子里有清蒸鱼、红烧肉、蛋饺、豆芽、豆腐等，
装得满满的，小碗里还有两块肉松蛋糕和两
块蒸地瓜。“吃得完，每天都吃这么多。”刘阿
婆笑着说。

在赤土大食堂，所有菜品、糕点、水果不
限量，80岁以上老人免费吃，60岁以上老人仅
需5元，社会人士花15元即可任选。

“今年5月开业的，目前食堂午餐、晚餐各
有300多人用餐，其中社区老人约有90人，80
岁以上的有35人，60岁以上的有60多人。”
赤土社区党支部书记史云钧介绍，食堂由第
三方经营，谈了十几家才确定了目前这家。

“食堂建设时投入93万元，扣去财政补贴30
万元，经营方自筹63万元。目前老人优惠的
部分由社区补贴给第三方，每月需补贴2万
元左右。”史云钧表示，经营3个月，目前食堂
基本收支平衡，但想要持续经营就得有“造血
功能”，为此食堂开展了多项经营。“我们社区
有一所大专院校，还有不少企业和教培机构，
如果能把他们的生意做起来，那就不怕没有
营收了。”

记者从泉州市民政局养老服务科了解到，泉州
市长者食堂建设一开始是依托幸福院、敬老院、照
料中心等养老服务设施发展起来的，后来一些有场
地的社区、村加入建设，还允许有餐饮资质的第三
方加入经营。

据了解，全市265家长者食堂里，今年启动建设的
有88家。经过“点题整治”推动整改，目前有162家长
者食堂每年的供餐服务在100餐以上，供餐200餐以
上的有105家。

泉州财政原则上给长者食堂一次性建设补助30
万元。安溪县民政局联合安溪县慈善总会，对常住安
溪县年满60周岁及以上的在长者食堂用餐的老年人，
每天按实际用餐人数给予长者食堂每人2元用餐补
贴。泉州台商投资区对符合标准、运营规范、日均服
务量10人次以上的居家养老服务机构提供就餐服务
的，给予每人每天助餐补贴10元，每院年最高补助3
万元。为进一步提升全市老年助餐服务质量，加快建
设老年助餐服务体系，泉州市民政局将上述两地的做
法转发给各县（市、区）参考借鉴。各县（市、区）结合

“党建+”邻里中心工作，积极探索本地特色长者食堂
（助餐点）长效运行机制。

“目前来看，各地长者食堂都能结合自身实际，
探索出可持续发展的经营模式，主要呈现三种模
式：中心城区主要以第三方经营为主，个别社区有捐
助资金等多项资金来源；晋江、石狮的慈善力量比较
强大，多依托慈善捐助；永春、德化以村民互助为
主。”市民政局养老服务科工作人员介绍，今年我市
将选取200家幸福院进行运营补助，优先选择经营长
者食堂的幸福院。
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自助取餐不限量、取号排队免费用
餐、餐车接送服务到家……自2019年以来，

我市以居家和社区养老服务改革试点为契机，
推动长者食堂建设。截至今年8月，全市共有长者
食堂265家。五年来，这些长者食堂经营如何？记
者探访发现，目前每年开展不少于100餐供餐服务
的长者食堂约有162家。为推动长者食堂可持续供
餐，这162家食堂从各自社区、村的实际情况出发，
形成“第三方经营”“慈善捐助”“村民互助”等多

种经营模式，为“老有所养”贡献智慧。
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全市现有265家长者食堂
“点题整治”提升服务质量

现状

据统计，目前全市第三方经营的长者
食堂约有 55 家，主要集中在中心城区。
商业经营人工等成本较高，在照顾老人的
基础上，为了让经营有可持续性，各食堂
结合自身特点和周边实际开展承接家宴、
外送等多种经营，兼顾经济效益。

■模式

第三方经营
1

长者食堂有烟火气长者食堂有烟火气、、有人情味有人情味，，让老人每餐让老人每餐““不将就不将就””。。


