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早报讯（融媒体记者陈玲红 通
讯员余清梅 文/图）近年来，泉州市老
教委、老年大学持续把“党建+”邻里中
心老年学校建设列入全市老年教育年
度工作计划，积极引导基层老年学校
融入当地“党建+”邻里中心建设，推行

“党建+邻里中心+老年学校”办学模
式。目前，全市建成“党建+”邻里中心
老年学校806所，其中422所老年学
校在“党建+”邻里中心内，384所老年
学校在“党建+”邻里中心的“一刻钟”
服务圈内。

“现在来社区邻里中心上课的老
年人越来越多了，我们的教室很宽敞，
学员们上课再也不用人挤人了。邻里
中心老年学校为基层办了件大好事，
解决了大难题。”德化县富东社区老年

学校校长李雪珍深有感触地说。据了
解，德化县富东社区将“党建+”邻里中
心与老年学校相结合，使老年学校活
动场所的面积由原来的120平方米扩

大到500多平方米，并利用市、县“实
施老年远程教育提升工程”为民办实
事项目改善办学条件、丰富课程设
置、优化教学服务。社区每天有许多

老年学员不约而同地来这里聊天、唱
歌、跳舞、上课，参加学校组织的各种
活动。

为优化“党建+邻里中心+老年学
校”的教学服务能力，泉州市老教委、
老年大学依托“泉州老年远程教育云
平台”，制作上传具有地方特色的教学
视频及300个微课，让学员在农村老
年学校和家里都能够通过高清频道点
播收看老年人喜闻乐见的课程，实现
优质教学资源共享。同时，积极实施

“智慧助老”工程，指导全市县以上老
年大学设立18个智能技术培训体验
基地、13个教育培训机构，组织50371
人次参加培训，为老年人跨越“数字鸿
沟”提供教育支持服务，让老年人跟上
时代步伐。

走街串巷20年，温暖了无数个胃

六旬大叔的餐车盛满家常味

最近，泉州古城里一款移动餐车走红了。有保温功
能的餐车是大叔自制的，饭菜均出自一名烧了半辈子菜
的女厨师之手。走街串巷20年，餐车的老顾客众多，他
们盛赞这是“泉州味的家常菜”。

■融媒体记者 陈玲红 庄丽祥 文/图

“今天我可是第一个来打菜的，哈哈
哈……”上午不到11时，在中山中路开簪
花店的曾女士站在承天巷口等餐车。“昨
天来晚了没有买到鱼片，今天我特意早点
来。”曾女士笑着告诉记者，红烧肉、糖醋
荔枝肉都是餐车的招牌菜，她在中山路开
店两个月，吃了一个多月，今天还要给店
里的另外两名员工打菜。

餐车一就位，附近的住户和商铺人员
便陆续围上来。“今天比较晚哦！”在承天巷，
60岁的摊主林立新认识许多顾客，不只是
熟悉顾客的口味，甚至与他们的家人也相

熟。“我儿子吃他家的饭菜20年了。”顾客傅
大姐说，这是家常味，和外卖的味道不一样，“吃
了这么多年，很放心，也实惠”。

在南俊路，吴女士自带饭盒来打包。
“她从2008年吃到现在，当时她是看店
的，现在她自己开店。”54岁的林诗梅一
边打菜一边与记者聊天，她是移动餐车唯
一的厨师。

“要看店，每天中午都在店里吃，这里
的菜比外卖好吃，就像我们家里自己炒
的，泉州人的家常口味，不是预制菜，不用
担心‘科技狠活’。”吴女士说。

男子光顾20年
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“餐车是我自己设计的，全车是可接
触食品的不锈钢，车身钢板中间也有隔热
层，菜盘下面可以烧炭火保温，电瓶是这
几年才加的，这样推车不费劲。”林立新介
绍，自己过去是做机械造船的，2005年，
妻子说要和林诗梅一起上街卖快餐，他便
设计了这么一台餐车。

“我记得餐车营业的第一天才收了80
多元，到第二天就超过200元了。”作为餐
车的厨师，林诗梅已经烧了半辈子菜。从
小她就喜欢做菜，踩着凳子爬上灶台做咸
饭，后来经常跑到好友家开的饭店后厨里
偷师。“17岁开始炒菜，我学得很快，好吃

的菜吃过一遍基本就能复刻出来。”林诗梅
说，第一辆餐车推出后，很多顾客问能不能
把餐车开到附近的街巷去，于是他们的餐
车慢慢地增加到4辆。“新鲜的鱼煮完后，鱼
肉会有点卷边，猪肉我是从西郊一家信得过
的店订的，食材新鲜很重要。”林诗梅说。

因为味道好，餐车的顾客们建了微信
群，每天上午菜备齐后，林诗梅便把当日的
菜品拍照上传到群里，老顾客可以线上点菜，
她再打包好放在餐车里保温，等顾客来取。

“这几年我们的餐车也受到外卖冲
击，但我们的优势是新鲜和泉州家常味。”
林立新说。
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