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昨天早晨，泉州的气温维持着往日
低迷的状态，部分乡镇最低气温低于
4℃，德化局部乡镇甚至低于0℃，不过
午 后 大 部 分 乡 镇 最 高 气 温 上 升 至
18℃～22℃，暖意回归。

今明两天，我市仍以晴到多云的天
气为主，但夜晨气温仍较低，西北部地
区有霜或霜冻。12月1日到4日，气温
将逐渐回升，不过新一轮冷空气将于
12月5日至7日左右影响我市，最低气
温过程降温幅度 4℃～6℃，局部乡镇

可达6℃～8℃，过程最低气温出现在8
日凌晨，安溪西部、永春西北部和德化
大部可达2℃～4℃，有霜或霜冻，其余
地区5℃～12℃。受冷空气影响，12月
5 日至 8 日沿海有 8 级左右东北大风。
提醒市民朋友要注意及时增添衣物，做
好防寒保暖工作。另外，近期无明显降
水，森林火险气象等级较高，大家要注
意野外用火安全。

据中国天气网介绍，随着寒潮影响
结束，中东部大部气温探底回升，11月

28 日起各地陆续进入升温模式，在度
过偏暖的周末后，下周仍有冷空气频繁
影响我国，长江中下游及其以北地区将
再迎降温过程。未来一周全国多地将
反复上演冷暖逆转，大家要关注气温变
化，及时调整衣着，降低感冒风险。需
要注意的是，全国大部将进入雨雪较少
的一段时间，晴朗干燥模式持续，部分
地区午后相对湿度可能只有30%左右，
大家可以多吃白萝卜、银耳、莲藕、雪梨
等食物缓解干燥。

早报讯（融媒体记者陈小芬
通讯员吴有森 吴朝烨 文/图）“孩
子的笑容如向日葵般向阳盛开”“一
顿热乎饭吃出幸福味”……11月28
日，德化县举行“社工+志愿”服务项
目大赛决赛，现场15家进入决赛的
志愿服务团队通过PPT路演的方
式，展示各自志愿服务项目的独特
魅力。当天还启动了“瓷城有爱 志
愿同行”志愿服务月活动，发起开展

德化县志愿服务“十大行动”倡议。
近年来，德化县不断挖掘和培

育优秀的“社工+志愿”服务项目，增
强社会工作者和志愿者的专业能
力，推动社区（村）自治能力和小区
物业管理水平不断提升。至目前，
德化已策划志愿服务项目951个，
开展志愿服务活动1.2万多场次，参
与志愿者28万多人次，受益群众近
百万人次。

早报讯（通讯员黄丹萍 危
春华 融媒体记者龚翠玲）如何
打造职工健康服务“工”字品
牌，如何推动职工医疗互助活
动健康可持续发展，如何提升
新业态等群体参加医疗互助的
新 思 路、新 办 法 ……11 月 28
日，泉州市总工会召开泉州市
职工医疗互助年度工作会议。
记者获悉，泉州市职工医疗互
助活动自2006年 10月开展，截
至目前，全市参加职工977.8 万
人次，补助22.2 万人次，补助金
额达4.1亿元。

会上研究调整新一届泉州
市职工医疗互助管委会成员名
单，总结2024年度职工医疗互助
工作情况，部署2025年度工作，
并通报全市医疗互助工作完成
情况及医疗互助实施办法调整
说明。

“对首次参加职工医疗互助
活动的企业职工实行减半政策”

“积极推行线上线下相结合的方
式，实现职工‘零距离、全天候、
一站式、零跑腿’”“通过简化医
疗互助申领程序、提升补助标
准、实行线上申请审核办结，提
供更优质、便捷服务”“开展专项
互助保障服务，为新就业形态劳
动者免费赠送一年保障期的医
疗互助”……现场，各县（市、区）
总工会、泉州开发区工委会、泉
州台商投资区总工会进行工作
交流发言。

与往年不同的是，2025年医
疗互助实施办法在机关事业单
位（国有企业）类医疗互助补助、
非公企业类医疗互助补助等方
面做了部分调整与完善。其中，
新增慰问项目，职工在活动期内
因公牺牲、见义勇为牺牲未产生
医疗互助补助金的情况，给予慰
问金补助。据了解，泉州市职工
医疗互助活动自2006年10月开
展以来，在市委、市政府和上级
工会的高度重视和关怀下，全市
各级工会注重横向比、找差距，
纵向比、谋发展，坚持问题导向，
对症下药，通过线上办理、在全
省首个启用电子印章等政策优
化，全力推动职工医疗互助工作
提质扩面。

早报讯（通讯员邱晓华 融媒
体记者张素萍 文/图）今年是李贽
诞辰497周年，在11月26日李贽诞
辰当天，鲤城区举办“提振精气神
建功新福建”暨“李贽思想·青年说”
主题沙龙活动，来自各行各业的李
贽思想文化爱好者齐聚一堂，分享
感悟。

泉州市李贽学术研究会秘书长
陈永章在分享中讲述了自己与李贽

“相遇”的故事，并阐述了自己对李贽
思想的相关研究和感悟。随后，泉州
七中“卓吾班”师生代表、鲤城区实验
小学“卓吾文学社”师生代表，以及古
城讲解员们围坐在一起，大家共同探
讨如何将李贽思想的精髓融入新时
代青年的发展与实践之中。

“读好书、交善友、存远志、重实
践，对于年轻人来讲，这是李贽思想
给我们指明的努力方向……”《思想
大家李贽》作者李晓东勉励现场的青
年学生们，要开拓视野，多多学习、了

解李贽思想，希望今后有越来越多的
青年加入李贽思想研究的队伍中，共
同继承和发扬李贽的精神遗产。

李贽又名载贽，字宏甫，号卓
吾，别号温陵居士、百泉居士、龙湖
叟等，祖籍泉州，明代进步思想家、
文学家、史学家，“中华民族悠久文

化发展史上的 25位思想大家”之
一，迄今在世界思想文化史上占有
一席之地。弘一大师赞誉李贽为

“清源毓秀，千古崔嵬”，作为一位拥
有世界级影响力的思想大家，李贽
留下的作品及思想迄今仍被世人奉
为经典。

11月30日 多云 14℃～22℃

12月1日 晴 15℃～24℃

12月2日 晴 18℃～24℃

12月3日 晴 17℃～24℃

今日晴冷持续 明起逐渐升温
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早报讯（融媒体记者傅恒 通讯员
赵美缘）今年12月2日为全国第13个“全
国交通安全日”。为切实做好交通安全主
题宣传活动各项工作，努力营造全社会共
同关注交通安全的良好氛围，12月2日上
午10时，今年122“全国交通安全日”主题
活动将在真武庙广场正式举行。

12月2日，泉州交警将衔接去年
“安”字古城徒步活动，在丰泽区开展一

场以“文明交通 携手共创”为主题的
“平”字丰泽活力新区打卡互动122主
题展示活动。

去年，交警选择在古城区，透着厚重
历史气息的10个点位开展了一场“文明
交通122 穿越古城City walk”活动。
今年，交警结合“122全国交通安全日暨
活力新区多彩交通主题活动”，开展以

“文明交通 携手共创”为主题的“平”字

丰泽活力新区打卡互动122主题展示活
动。届时一个主会场、八个打卡点，一个
特别打卡点，线上线下同步开展活动。

据交警部门介绍，今年的9个地
方，市民除了打卡还可以参与体验、欣
赏观看来自8个县（市、区）交警大队带
来的沉浸式体验、民俗说交通等精彩活
动，参与活动者还有精美的交警文创小
礼品可以领取。

泉州将举行“全国交通安全日”主题活动
时间：12月2日上午 地点：市区真武庙广场


