
12月 4日是我国第11个国家宪法

日。日前，泉州市新隅小学、明新中心小

学、泉州洛江外国语学校的小记者们前

往泉州市青少年社会保护中心，参与“宪

法小卫士，游园大冒险”宪法周活动。

当天，小记者们在社工及志愿者的

带领下，参与“法”字变变变、宪法大冲

关、乒乓寻“法”、法治拼图、法治知识问

答等普法小游戏，在轻松愉快的氛围中

学习法律知识。
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★扣好第一颗扣子
□小记者 林玥
（泉州市明新中心小学六年级）

展厅里，讲解员告诉我们12
月 4 日宪法日的由来，还为我们
普及宪法的小知识。

宪法听起来离我们很远，实
则很近，它从我们出生就伴随在
身边。爱护公共财产、孝顺父母、
尊敬师长……这都是我们在日常
生活中遵守纪律的表现，体现在
一件件不起眼的小事当中。习近
平总书记在北京大学考察时指
出，“青年的价值取向决定了未来
整个社会的价值取向，而青年又
处在价值观形成和确立的时期，
抓好这一时期的价值观养成十分
重要。这就像穿衣服扣扣子一
样，如果第一粒扣子扣错了，剩余
的扣子都会扣错。人生的扣子从
一开始就要扣好”。所以，我们要
从小事做起，做一个遵纪守法的
好孩子。

★宪法游园 趣味学法
□小记者 陈俊豪
（泉州洛江外国语学校四年级）

在“宪法小卫士，游园大冒
险”宪法周活动中，最有趣的要数
乒乓球寻“法”游戏了。游戏里，
乒乓球上贴满了各种文字，我们
需要用筷子将它们一一夹出，并
组成一个带有“法”字的成语。我
边思索边寻找着，对了，“无法无
天”，我开心地夹起贴着这四个字
的乒乓球，成功通关。经过一个
个关卡，最终，我集齐了五个印
章，兑换到一份精美的小礼物。

这一天，我不仅收获了礼
物，更收获了宪法知识，对宪法
有了更加深入的认识。原来，宪
法就在我们身边，默默地守护着
每一个人的权益。

（指导老师：吴鑫）

★收获满满
□小记者 赖一菲
（泉州洛江外国语学校小学四年级）

活动中，志愿者讲述了我们与
法律的紧密关联。从出生前就备受
法律关爱的我们，在成长的各个阶
段都有需要留意的事项。如：现在
的我们就应好好学习，远离网络。
我了解了满12周岁方可骑车上路，
16周岁能独立兼职，年满18周岁则
要对自己的所有行为承担完全法律
责任。

在游园闯关环节，我和其他小
记者积极互动，学到了许多实用的
法律知识。如遭遇校园霸凌时，要
及时告知家长、老师，寻求支持，同
时要学会用法律武器，让霸凌者受
到应有的惩处。另外，在筷子夹乒
乓球的游戏中，我顺利完成任务后，
在志愿者姐姐引导下，我找出了许
多带“法”字的成语，如知法犯法、约
法三章、无法无天等，进一步增进了
对宪法的记忆。

宪法日游园活动，极大地丰富
了我的法律知识，令我收获满满。

（指导教师：陈延桐）

★富含深意的“滚球迷宫”
□小记者 黄梓杰
（泉州市新隅小学六年级）

来到“滚球迷宫”区域，只见一
块倾斜的大板子，上面有好几个弯
弯曲曲且大小不一的洞，洞里分别
贴着“色情暴力”“打架”“校园欺凌”

“沉迷游戏”等众多我们青少年不应
接触的行为标签。游戏是通过操控
两条绳索，牵拉木块上的小球，依照
指定路线绕过这些洞，再回到原点，
同时不能让球掉入洞中。说起来轻
松，可实际操作却极为困难。倘若
只拉一条绳，小球就会倾斜，若同时
拉线，小球又会直落洞中。尤其是
在转弯下降的时候，必须两手协调
配合，方可顺利通过，稍有疏忽小

球就会掉入洞中。这与现实中
的我们如出一辙，只要稍有差
池，就会陷入这些不法行为，进
而难以回头。

★小游戏大寓意
□小记者 李梓豪
（泉州市新隅小学四年级）

我印象最深刻的游戏当数
“滚球迷宫”，其蕴含的意义颇为
深邃。此游戏是通过绳索操控
小球，逐步抵达终点，“途中”设
有众多陷阱——小洞，一旦球掉
入洞中便意味着失败，而每个洞
的下方都贴着一段文字，描述的
是一些不良行为。这个游戏意
在告诉我们，人生犹如一条蜿蜒
曲折的路，我们沿着这条路缓缓
前行，要谨小慎微，严格规范自
我，切不可因一时迷失，造成不
可挽回的错误。

（指导老师：许雅颖）

★做宪法小卫士
□小记者 陈姝菡
（泉州洛江外国语学校三年级）

在游园游戏中，“法治拼图”
游戏趣味十足。我们迅速将一
块块写有宪法知识的拼图成功
拼好，借此学习到了诸多以前未
曾知晓的法律知识。在法治知
识问答环节，起初我心怀忐忑，
害怕答不出来。幸得当律师的
舅舅鼓励我勇于尝试。当成功
答对一道题后，我自信心逐渐增
强，最终顺利通关。每通关一个
游戏便能获得一枚印章，集齐印
章后，我兑换到心仪的小礼物，
实在太开心了！

我觉得这次活动很棒，它使
我深刻领悟到宪法的重要性。以
后，我会将所学的宪法知识告知
身边的小伙伴，大家一起做守法
的好孩子。 （指导老师：林秋芬）

泉州市学生记者团参与宪法日主题活动

开启游园大闯关 争做宪法小卫士
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■融媒体记者 颜雅珍 文/图


