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早报讯（通讯员许华
森 融媒体记者陈小芬 文/
图）初冬柔和的阳光，将大
自然涂抹出层层鲜艳色
彩。一片“藏”于泉州德化
龙门滩水利风景区的水杉
林，在蝴蝶岛上悄悄地换
上了艳丽的“冬衣”，迎来
了它最美的时节。偶有慕
名而来的市民驻足观景，
这如画般的景象让人仿佛
置身梦幻童话世界。

在冬日暖阳的照射
下，水杉林呈现出金黄和
鲜红的色彩，与一旁的龙
门湖相映成美。从空中俯
瞰，大自然将所有色彩都
运用到恰到好处。橙红树
叶参差，与水辉映，成为这
个季节限定的美丽风景。
让人不禁感叹，原来冬日
也可以如此诗情画意。

水杉，常被人们称作
植物“活化石”，每到11月
后叶子开始变化，原本翠
绿的叶片换成一袭赭红。
随着气温降低，杉树的颜
色越发鲜艳。

近年来，德化县牢固
树立和践行绿水青山就
是金山银山的理念，厚植
生态底色，打造绿色空
间、发展绿色产业、倡导
绿色生活，促进人与自然
和谐共生。
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针对产时产后大出血这一高发的
并发症，手术组医生在术中做了特殊
的缝合方式及预防性用药措施，手术
过程顺利，术中出血少。产后2小时
依然是预防产后出血的关键时期，所
以产科医护人员丝毫不敢松懈，认真
严格对所更换的产褥垫进行称重，评
估其出血量。

陈女士还是发生了产后出血，抢
救应急小组随即启动，在该院医务部
副主任柯毓敏的指挥下，多学科合作
团队医生们凭借着丰富的临床经验和
精湛的专业技术，沉着应对，深静脉置
管、输血、输液、采血等，一切平稳顺利。

在这场生死较量中，家属们默默
祈祷，医护人员们全力以赴。经过近
2个小时的努力抢救，产妇陈女士的

出血得到了控制，生命体征也逐渐稳
定下来，大家悬着的心终于放下，紧锁
的眉头舒展开来。

护航三胞胎顺利降生、抢救出血
的英雄妈妈，这次的成功，是该院多个
科室群策群力、通力协作的日常写照。

“让每一位孕妇都能在我们的呵护下顺
利分娩，让每一个新生命都能在我们的
努力下平安诞生，让每一个家庭都能在
我们的陪伴下迎接幸福。”福医二院
产科医护人员们表示，作为泉州地区
孕产妇危重症最终转诊点，该科始终
并将继续以“博大精深、仁心惠世”的
院训和高效的团队协作为基石，以精
湛的医疗技术和先进的医疗设施为推
手，为更多的母婴带来生命的希望和
奇迹。（林志安 杨宁 陈雅红 文/图）

沉着应对 守护英雄妈妈

随着医学技术的进步，通过人工
授精或者药物手段可以产生多胞胎，
自然受孕产生的同卵三胞胎则显得罕
见，这两亿分之一概率的幸运降临到
了泉州陈女士的身上。

今年5月23日，陈女士在福医二院
产检，确定怀的是三胞胎，她和家人既
激动又焦虑，激动的是家庭将迎接三个
新生命，焦虑的是妊娠过程将存在孕期
并发症多、早产风险高、早产儿并发症
多等重重风险。陈女士全家经过深思
熟虑后，决定选择泉州市危重症孕产妇
救治中心——福医二院产科为她和宝
宝们保驾护航。该院东海院区产科主
任医师黄鹂带领的医疗组团队，为陈女
士制定了一套缜密的个性化产检方案，
并根据每次产检的结果进行调整优化。

11月26日，彩超检查均显示三胞
胎出现缺氧状况，黄医生果断让陈女
士办理住院进行治疗。该院产科、新
生儿科、麻醉科、手术室、输血科、检验
科、超声医学科、药学部等多学科团队
(MDT)经过讨论与评估，并与陈女士
一家充分沟通商量后，决定次日行剖
宫产手术，并对术中可能发生的情况
提前准备相应的预案。

11月 27日，在这个普通的日子
里，福医二院东海院区产科手术室里
进行了一场特殊的剖宫产手术。在既
兴奋又紧张的氛围下，医生和护士们
有条不紊、配合娴熟地进行每一步操
作。在多学科团队的通力合作下，大
家顺利迎来了三个千金，孩子们出生
情况非常好。

保驾护航 喜迎三个小公主

“医德高尚医术精湛、关爱产妇胜似亲
人”……日前，陈女士在福建医科大学附属第

二医院（简称福医二院）顺利生下三胞
胎千金，产后出血也得到该院产

科医护团队的专业救治，
她和家人特地敬赠3

道牌匾，表达
喜悦和感
激之情。

爱爱的的““三重奏三重奏””
福医二院多学科助力三胞胎千金诞生福医二院多学科助力三胞胎千金诞生
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精湛的医疗技术精湛的医疗技术、、高效的团队协作高效的团队协作，，为母婴保驾护航为母婴保驾护航。。
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