
■连世芸

进入腊月，年的脚步越来越近
了。过年，是老百姓奔赴岁月一年一
度的盛宴，是亲人们期待着的情感交
融，是家的温暖在心头萦绕的幸福。
看着街上高高挂起的红灯笼、商家们
早早卖起的春联，我不禁想起小时候
在农村过年的味道。时光荏苒、岁月
流转，离开故乡已久，但那片熟悉的
土地，那份浓浓的乡愁，特别是家乡
的年味在我的记忆中从无忘过。

我的老家是在泉港的一个大村
子里，记忆中的年味，是春联飘出的
墨香味，是弥漫在空气中的各种炸物
的味道，是烧香拜佛的金纸味，是爆
竹烟花的硝烟味，是包口酥、蒸碗糕
的甘甜味，是老街人来人往的烟火
味，走在村里的大街小巷，你用力地
吸一下，会感觉吸进去的都是浓浓的
喜庆味，所以说年是一定有味道的。

乡村的年味在不经意间就渐渐
浓起来，浓在哪里呢？体现的就两个
字“忙碌”。家乡话说：大人乱糟糟，

孩子爱年兜。主妇们忙得脚不着地，
除尘是必不可少的，只要天气晴朗，
家家户户屋顶像挂着万国旗，能想得
到的都拿出来洗，拿出来晒，这是家
乡人过年一定要做的事，过年的仪式
感从洗刷刷中开始了。尽管水是冰
冷的，手脚是忙碌的，可是大家的心
却是暖烘烘的。

过年，“吃”才是重头戏。临近年
关，家家户户都会油炸口酥，只有炸起
了口酥那才是真正的过年啊！做口酥
是纯手工活，机器替代不了，所以需要
很多人手。做口酥的那天早上主妇们
早早起床，把面粉按比例用油和上，再
用力地揉成一个大面团。开始做口酥
了，先取一小团面团，像擀饺子皮一样
擀成一张薄薄的面皮，里面放上花生
芝麻糖拌的馅，最后像包饺子一样扣
起对边捏成一个半月形。等做好了就
可以分批次放进七八成热的油锅里
炸，稍微翻动，瞬间一个个变得金黄诱
人，像元宝一样。咬下去香酥可口，所
以称之“口酥”，混着花生芝麻的香甜，
令人回味无穷啊！你想啊，一家人围

坐在一起，还有邻居们也会过来帮忙，
大家分工合作，手忙着，嘴也没闲着，
互相品尝，相互比较，掺和着阵阵欢声
笑语，和着花生芝麻的香味，每个人的
心都是暖暖的！

相比忙碌的主妇们，我的父亲虽
帮不上忙，但也不闲着。这位在乡亲
们眼里的文化人，会拆下一扇大门，架
起来当书案，戴起袖套，在家里或是乡
村祠堂，为乡亲们写春联，经常一出手
就是一整天。父亲会根据大家的需
求，写出不同内容的春联。对联内容
丰富多彩，字体种类多样。时而深邃
有力，笔触清晰。时而娟秀美观，朴实
大方。伴随着乡亲们啧啧的赞叹和答
谢，每个人心里都是喜庆而温暖的。

回想起来，场面仿佛就在昨
天，我似乎还能闻到弥漫在空气中
的饭菜香。虽然那个年代农村物
资匮乏，但年的味道热烈而温暖，是
浓浓的情感交融在一起，是家的味
道，情的温暖，诉说着天下所有家庭
的和睦和浓浓的亲情，是感恩,是团
圆，亦是幸福。
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■吕少京

在这个辞旧迎新的欢乐时刻，咱
们兴高采烈地迎来了一个神秘又充满
活力的年份——蛇年。这位自古以来
就在人类文化中扮演大明星的蛇，悄
悄溜进咱们的世界，用它那弯弯曲曲、
妖娆多姿的身体，画出一幅幅关于智
慧、勇气和重生的炫酷画卷。

在东方文化的舞台上，蛇是智慧
与灵性的代言人，它就像个深沉的思
考者，提醒咱们在快节奏的生活里，别
忘了静下心来，听听内心的声音，探索
生命的那些小秘密。就像那句老话说
的：“深水静流，智者无言。”蛇年的到
来，就是鼓励咱们用更犀利的眼神看
世界，用智慧的火把照亮前行的道路。

而且，蛇还代表着蜕变和重生。
每次蜕皮，都是蛇对自己的极限发起
挑战，然后华丽转身，象征着咱们也要
不怕困难，勇于改变。蛇年到了，咱们
就勇敢地拥抱变化吧，无论是个人成
长还是社会发展，都要以开放的心态
迎接未知，相信每一次挑战都是通往
更强大自己的秘密通道。就像春天里
从土里冒出来的嫩芽，虽然经历了寒
冬，但总会在阳光下开出最炫的花。

热情似火，也是蛇年给咱们的礼
物。蛇的灵活和敏捷，让咱们对生活
充满了热爱和追求。在这个充满希望
的年份里，咱们要满怀激情地投入工
作和创造，不怕困难，不惧挑战，用实
际行动证明“生命不息，奋斗不止”的
真理。无论是职场上的拼搏，还是艺
术上的灵感爆发，都要带着对梦想的
执着和热爱，让心中的火焰照亮每一
个努力的日夜。

最后，蛇年的到来还是一次心灵
的洗礼。在忙碌和喧嚣中，咱们不妨
偶尔放慢脚步，学学蛇那份淡定和从
容，在独处中找到内心的平静。去大
自然里走走，或者读读书、冥想一下，
给心灵加加油，让它也享受一下悠闲
的时光。

话说回来，蛇年简直就是智慧、勇
气、热情与重生的代名词。它悄悄告
诉我们：追梦路上，得跟蛇一样，机灵
点，坚韧点，但别忘了在安静的小角
落自我反省，在变化的大舞台上悄悄
成长。来吧，咱们手拉手，肩并肩，在
这蛇年里尽情闯荡，把每一天都活成
诗，共同编织属于我们的传奇故事，让
生命的每一刻都亮闪闪，智慧与热情
齐飞。

■郭雅丽

蛇年的泉州，仿佛被一股浓浓的
古韵笼罩，拍胸舞犹如古文化的明
珠，在这氛围里熠熠生辉。

走进泉州，如同踏入一座浩瀚的
文化宝库，街头巷尾、亭台轩榭，处处
弥漫着历史的韵味。拍胸舞恰似远
古走来的文化使者，带着往昔的记
忆，以原始且炽热的姿态，倾诉着泉
州的文化根源。

鼓点“咚咚”骤响，恰似大地深处
沉闷的心跳，拍胸舞表演开场了。舞
者上身袒露，古铜色肌肤下肌肉块块
分明，涌动着恢宏的力量和勃勃生
机。而舞者头上那蛇形头饰——草
绳箍，瞬间攫住我的目光。

这草绳箍看似简易，仅是由草绳
编织而成，细瞧却大有乾坤。它蜿蜒
曲折，像灵动的蛇身扭动。草绳纹理
好似蛇鳞，隐隐约约显现之间，富有
质感。蛇头微微翘起，像是正吐着信
子，时而机警探察四周，似在搜寻猎
物，时而跃跃欲试，准备出击。时而
警惕回缩，像是察觉危险。那质朴的
草黄色，散发着泥土气息，毫无艳丽
之感，却满溢原始野性。

我站着观看，深深被这蛇形的头
饰吸引了，目光再也挪不开。我仿佛
瞧见远古闽越族人在山林中，对着蛇
图腾虔诚膜拜。在他们心中，那时，
蛇是神秘且强大的存在，有着无尽力
量与超凡智慧，是部落的守护者。此
时，舞者头上的蛇饰随着他们的动作
晃动，每一次摆动，宛如蛇在游动。
舞者头部似蛇伸脖、抬头，那草绳箍
也跟着微微颤抖，仿佛蛇吐信子般灵
动，我的心也随之起伏，被这奇妙的
景象深深震撼。

舞者动作刚劲有力，充满原始力
量。表演“打七响”时，头部、胸部、肋
部、腿部、手掌默契配合。每一次击
打，清脆的声响如同大地轻诉古老传
说。舞者头部摆动，草绳箍晃悠，宛

如蛇在草丛蜿蜒前行，时而昂首挺
胸，似在示威，时而伏地蛰伏，仿若休
憩。这种动静结合的表演，把古老文
化韵味尽情展现。

旧时，在泉州乡村，田间地头泥土
芬芳。拍胸舞在此扎根发芽，孕育生
长。村民们借此表达欢乐，祈愿丰
收。活力的舞蹈与乡村的宁静交融，
汇成了独特景致。如今，在城市广场
上，现代化建筑环绕，拍胸舞登上新舞
台，与现代文明相互辉映，传承古老的
文化。舞者表演“老鼠摆尾”“矮子步”

“矮子步螃蟹走”等动作。“老鼠摆尾”
时，舞者身体扭动如鼠尾般灵活，趣味
横生；“矮子步”夸张的矮个子走路姿
态，令人发笑；“矮子步螃蟹走”活灵活
现模仿螃蟹横行。这些动作源于古老

生活，反映先民生活百态与独特认知。
拍胸舞在历史长河中演变发

展。起初，它只是用于祭祀仪式上的
庄重表演，舞者头戴草绳箍，在肃穆
氛围中敬奉祖先神灵，祈求福泽。岁
月流转，它走进大众生活，成了民间
艺术瑰宝。如今，它不仅是舞蹈，更
是文化传承的纽带。

蛇年的泉州拍胸舞，蛇形头饰蕴
含的文化密码，宛如开启闽越古老文
化大门的钥匙。远方游客与本地居
民，都会被这独特魅力吸引，在拍胸
舞节奏里与历史对话，生发出对传统
文化的热爱与尊重。我在观看时，内
心先是被那蛇饰震撼，随着舞者动
作，情感起伏，从惊叹到沉浸其中，深
深领略到这一文化瑰宝的独特魅力。

蛇年蛇饰泉州拍胸舞
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记忆中的年味
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