
印刷：泉州晚报社印务中心 地址：泉州经济技术开发区崇宏街465号 电话：0595-28052807 征订热线: 年定价：￥298元 零售价：￥1.5元发行投诉：0595-22500251 邮发代号：33-98

2025年1月20日 星期一
编辑：鄢赛红 版式：黄煜 校对：张青 A02今日要闻

断骨增高成灰产 畸形审美害死人

中新社电 中央网信办19日宣
布启动“清朗·2025年春节网络环境
整治”专项行动，重点整治挑起极端
对立等六方面问题。

此次专项行动进一步聚焦春节
期间网民常用的平台环节和服务类
型，集中整治民众反映强烈的网络生
态问题，为广大网民营造更加积极向
上、文明健康的春节网络氛围。

专项行动重点整治六方面问题：
挑起极端对立问题、炮制不实信息问
题、宣扬低俗恶俗问题、鼓吹不良文
化问题、违法活动引流问题、侵害消
费者权益问题。

挑起极端对立问题包括：借春
节晚会、春节档影视作品或者热门
体育赛事活动等话题，挑起互撕谩
骂、拉踩引战等行为；恶意丑化攻击

春节民风民俗、传统习惯等活动，借
机发表“地域黑”等歧视性内容；刻
意渲染鼓吹不婚不育、反婚反育等
话题，宣扬极端女权，挑动性别对
立，集纳展示血腥残忍画面，宣扬暴
力戾气。

中央网信办要求各地网信办细
化实施方案，第一时间组织部署落
实；督促重点网站平台成立工作专
班，加强春节期间值班值守；管住算
法推荐，加大对首页首屏、热搜榜
单、热点推荐、PUSH弹窗、信息流、
评论等巡查力度，不得利用算法推
送违法和不良信息；严肃查处问题
突出的违法违规网站平台、账号及
MCN机构（指网络信息内容多渠道
分发服务机构），及时公布典型案
例查处情况和治理成效。

新华社电 近日，中共中央、国务
院印发了《教育强国建设规划纲要
（2024—2035 年）》（以 下 简 称《纲
要》），面向到2035年建成教育强国目
标，对加快建设教育强国作出全面系
统部署。

《纲要》坚持以习近平新时代中国
特色社会主义思想为指导，深入贯彻党
的二十大和二十届二中、三中全会精
神，全面贯彻习近平总书记关于教育的
重要论述，强调坚持教育优先发展，全
面贯彻党的教育方针，坚定不移走中国
特色社会主义教育发展道路，坚持社会
主义办学方向，全面把握教育的政治属
性、人民属性、战略属性，落实立德树人
根本任务，为党育人、为国育才，全面服
务中国式现代化建设，扎根中国大地办
教育，加快建设高质量教育体系，培养

德智体美劳全面发展的社会主义建设
者和接班人，加快建设具有强大思政引
领力、人才竞争力、科技支撑力、民生保
障力、社会协同力、国际影响力的中国
特色社会主义教育强国，为建设社会主
义现代化强国、全面推进中华民族伟大
复兴提供有力支撑。

《纲要》提出，要坚持党对教育事
业的全面领导，突出促进公平、提高质
量，强化战略引领、支撑发展，深化改
革创新、协同融合，坚持自主自信、胸
怀天下。正确处理支撑国家战略和满
足民生需求、知识学习和全面发展、培
养人才和满足社会需要、规范有序和
激发活力、扎根中国大地和借鉴国际
经验的关系，全面构建固本铸魂的思
想政治教育体系、公平优质的基础教
育体系、自强卓越的高等教育体系、产

教融合的职业教育体系、泛在可及的
终身教育体系、创新牵引的科技支撑
体系、素质精良的教师队伍体系、开放
互鉴的国际合作体系，实现由大到强
的系统跃升。

《纲要》明确了到2027年和2035
年的主要目标，部署了9个方面重点任
务：塑造立德树人新格局，培养担当民
族复兴大任的时代新人；办强办优基础
教育，夯实全面提升国民素质战略基
点；增强高等教育综合实力，打造战略
引领力量；培育壮大国家战略科技力
量，有力支撑高水平科技自立自强；加
快建设现代职业教育体系，培养大国工
匠、能工巧匠、高技能人才；建设学习型
社会，以教育数字化开辟发展新赛道、
塑造发展新优势；建设高素质专业化教
师队伍，筑牢教育强国根基；深化教育

综合改革，激发教育发展活力；完善教
育对外开放战略策略，建设具有全球影
响力的重要教育中心。

《纲要》要求，建设教育强国，必须
完善党委统一领导、党政齐抓共管、部
门各负其责的教育领导体制。全面推
进各级各类学校党的建设，维护教育系
统政治安全与和谐稳定。充分发挥中
央教育工作领导小组统筹协调、整体推
进、督促落实作用，推动解决教育强国
建设中的重大问题，加强教育强国建设
的监测评价。各级党委和政府要切实
扛起教育强国建设的政治责任，把推进
教育强国建设纳入重要议事日程，结合
实际抓好贯彻落实。要营造全社会共
同关心支持教育强国建设的良好环境，
健全学校家庭社会协同育人机制，形成
建设教育强国强大合力。

■胡欣红

断骨增高术是肢体延长术的俗称，
自 2006 年起，我国卫生部门规定严禁
用于美容项目。然而，记者调查发现，
有医生在X光片和病历上做手脚，以畸
形矫正之名，行断骨增高之实。（详细报
道请继续阅读A16版）

爱美之心，人皆有之。花点钱“投
资颜值”让自己更“赏心悦目”，有效提
升竞争力，这本来无可厚非。但为了让
自己长高一点儿，竟然不惜断骨增高，
实在难言明智。

所谓断骨增高，本就是一项有创
伤的疾病治疗技术，其利用“组织牵拉
再生”达到增高目的。但这极易产生
各类并发症，也因此才被严禁用于美

容项目。
然而，一些不法分子却利用人们对

身高的渴望，极力夸大增高效果和技术
成熟度，医托在社交平台上发布虚假信
息，以“亲身经历”为幌子吸引求医者，
甚至部分公立医院医生也参与其中，严
重违反了医疗行业的职业道德和法律
法规。据报道可知，断骨增高手术虽转
入“地下”，却已形成多方参与的灰色产
业链。在这链条上，还有医托诱导健康
人到国外进行手术。

断骨增高手术的费用通常非常高
昂，而且伴随着极高的风险和严重的后
遗症。手术过程中可能导致神经损伤、
血管供血障碍等严重并发症，还可能引
发感染、骨不连、骨质疏松等问题。一
旦手术失败或术后护理不当，患者将面

临终身残疾甚至有生命危险。
“腿圈”（断骨增高者的圈子）里有

一句话，称这就像是一场赌博。但听起
来就觉得恐怖至极的“断骨增高”手术，
何以屡禁不绝？相关部门当然要加强
对医疗市场的监管力度，严厉打击非法
行医和非法手术行为，对相关机构和个
人依法进行查处和惩处，以儆效尤。

在加强监管打击灰产之外，背后所
折射的畸形审美观和容貌焦虑问题，也
亟待纠正。理性看待身高问题，树立正
确的身高观和健康观，同样刻不容缓。
现实中，为了“美”而非理性减肥整容，
由此致病、致残、致死事件屡有发生，令
人感慨不已。如果不能走出这种畸形

“心结”，恐怕还会有人前赴后继。
除了断骨增高，所谓的“小腿神经

阻断术”也同样颠覆三观。据悉，小腿
神经阻断术是通过直接切断小腿一些
相对不那么重要的肌肉神经分支，让肌
肉失去活力而自然萎缩，从而达到瘦小
腿“后群肌”的目的。这种让人隔着屏
幕都能感到疼痛的减肥手术，在某生活
类社交平台上竟然一度有着很高的人
气和推荐度，上万人点赞“种草”。

没有人否认美丽也是一种竞争力，
但拼“颜值”所起的作用却需要正确审
视，否则就会走到另一个极端。人的美
是内在美与外在美的有机结合，注重外
在美更要修炼内在美，畸形审美真的会
害死人。自然才是最美的，通过近乎

“自残”的方式，牺牲健康换来的“美”，
不应该，更不值得。别再让“身高焦虑”
牵着鼻子走了。
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