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日前，洛江区第五实验
小学、洛江区马甲中心小学
小记者前往洛江区第二实验
小学体验中国结艺，洛江二
实小陈怡如老师带小记者走
进校内中国结艺工作坊，向
他们展示了学生创作精美的

“双鱼结”“盘长结”等作品并
介绍“中国结”的文化内涵。

最后，小记者跟着陈老
师将彩绳对折、缠绕、打结。
刚开始，不少同学手忙脚乱，
不是绳子方向错误，就是结
扣松紧不一。在老师的指导
下，大家逐渐掌握了技巧。
手中的彩绳慢慢变成了一个
个精巧的中国结。

活动结束后，小记者纷
纷表示，这次体验不仅学会
了编制中国结，更深刻体会
到了传统文化的博大精深。

■融媒体记者 刘静梅 文/图

泉州晚报社小记者走进洛江二实小

体验中国结艺 感受指尖上的传统文化

★中国结的由来

□小记者 林梓萌
（洛江区马甲中心小学四年级）

洛江区第二实验小学的陈怡如
老师，为我们开启了一扇探寻中国结
奥秘的大门，生动地介绍了这一传统
手工艺的由来。

在遥远的古时候，当先进的通信
工具如手机尚未问世，报纸、电视等
传播媒介也还未诞生之时，人们在生
活中面临着记录信息的难题。于是，

“结绳记事”这一充满智慧的方法应
运而生。小小的绳结，承载着人们生
活中的大大小小之事。遇到小事，便
系一个小结；遇到大事，则系一个大
结。这一个个简单的绳结，就像一本
本无字的史书，默默记录着古人的生
活点滴。 (指导老师：林小云)

★平平安安的平安结

□小记者 杜俊颖
（洛江区马甲中心小学四年级）

随着现代科技如洪流般迅猛兴
起，中国结这一传统艺术曾一度被人
们渐渐淡忘。时光流转，在新的时代
背景下，它又被赋予了全新的、更为
丰富的意义。

瞧，那象征着平平安安的平安
结，简洁却不失深沉的寓意，仿佛是
先辈们对我们的深切祝福。还有许
多其他富有美好寓意的结，每一结都
承载着人们对生活的期许与向往。

活动结束了，我收获的不仅是一
个亲手编织的中国结，更是从中明白
了一个道理：人与人之间要互帮互

助，这如同中国结一样紧密相连的绳
结，让我们彼此温暖，共同进步，共同
长大！ （指导老师：杜明珠）

★缠绕的结绳

□小记者 林祺鑫
（洛江区马甲中心小学四年级）

我们跟着老师的指导，有条不紊
地进行着每一个步骤。只见小小的
绳子在大家手中翻飞，时而缠绕，时
而穿插，仿佛被赋予了生命一般。不
一会儿，我们的作品陆续登场了。有
的作品线条流畅，精致美观，宛如一
件完美的艺术品；有的则因为手法不
太熟练，显得有点歪歪扭扭，但却充
满了童真与质朴。不过，这丝毫没有
影响大家的心情，因为我们都知道，
这是自己亲手制作的，每一处缠绕都
饱含着自己的努力与专注，所以大家
脸上都洋溢着满满的成就感。

（指导老师：林小云）

★耐心

□小记者 杜佳淳
（洛江区马甲中心小学四年级）

开始编织了，我全神贯注地跟着
老师的演示步骤，一步一步地学着
做。我目不转睛地盯着屏幕，大脑飞
速运转，努力跟上老师的节奏。

前面的步骤我都完成得十分出
色，心中暗自得意。然而，我在最关
键的一步卡住了。看着旁边的小记
者都已顺利完成作品，我的内心十分
着急，额头上冒出了细密的汗珠，双
手也不自觉地加快了动作，但却越忙
越乱。

我强制自己冷静下来，仔细检查
每一步操作。经过一番排查，我发现
原来是中间某个步骤出错了。我赶
紧小心翼翼地改正过来，还好发现及
时，不然之前的努力就白费了。

几分钟后，我的吉祥结终于大功
告成！看着自己亲手编织的吉祥结，
我心中充满了喜悦和自豪。这小小
的吉祥结，不仅是一件精美的手工艺
品，更凝聚了我的专注和耐心。

（指导老师：林小云）

★玩转中国结

□小记者 杜镒飞
（洛江区马甲中心小学四年级）

听了陈老师的介绍，我们对中国
结的历史和文化背景有了更深的了
解，对本次的活动更是充满了期待，
迫不及待地想要大展身手。

活动正式开始，老师迈着轻快的
步伐走上讲台，亲切地给我们讲解编
吉祥结的方法和步骤。只见老师手
中的绳子上下翻飞，如灵动的游龙，
左绕右缠间，一会儿工夫，一个漂亮
的吉祥结便诞生了。那吉祥结造型
优美，色彩鲜艳，宛如一颗璀璨的明
珠，散发着独特的魅力。大家都被老
师的精湛技艺折服了，纷纷拿起手中
的绳子，学着老师的模样做了起来。

（指导老师：林小云）

★各式各样的中国结

□小记者 林钜淞
（洛江区第五实验小学四年级）

刚一踏入工作坊，浓郁的传统文
化气息便扑面而来。四周的墙壁上，

挂满了各式各样的中国结。有寓意
着平平安安的平安结，那灵动的线
条，仿佛在诉说着对生活的美好期
许；有象征着富贵吉祥的如意结，圆
润的造型宛如玉如意，散发着典雅
的气息；还有寓意着喜结连理的同
心结，两根丝线紧紧相依，就像情侣
间永恒的爱情。每一结都像是一件
精美的艺术品，它们形态各异，色彩
斑斓，或鲜艳夺目，或素净淡雅，在
灯光的映照下闪烁着迷人的光彩，
让我们仿佛置身于一个中国结的艺
术殿堂。 （指导老师：林喜红）

★巧手编古韵

□小记者 苏隽凯
（洛江区马甲中心小学三年级）

老师讲述中国结种类繁多，万字
结、大福字结等，每种都蕴含独特文
化寓意。走进美术室，眼前的作品令
人惊叹：灵动的“玉兔”结似要跃出墙
面，柔美的“月牙”结充满诗意，照片
中国结更是创意十足，将美好瞬间定
格其中。

动 手 编 织 时 ，红 绳 在 指 尖 穿
梭。先对折成十字，接着按右绳压
上、上绳压左、左绳穿下的步骤重复
操作，再轻轻拉出内耳，一个规整的
中国结便完成了。若串联另一个，
红黄交织，精巧如绽放的花朵。最
后，老师无需胶水，仅凭双手就编出
精美的中国结，其行云流水的技艺
令人赞叹。

这缠绕的红绳，凝结着古人的智
慧。愿这一抹绚丽的中国红，带着千
年文化底蕴，代代相传。

（指导老师：杜东梅）

巧手编织中国结巧手编织中国结 陈老师向小记者介绍学生作品陈老师向小记者介绍学生作品

走进洛江二实小体验中国结艺走进洛江二实小体验中国结艺


