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福建省教育厅近日发布通知，决定
在全省持续开展义务教育阳光招生专
项行动。本轮专项行动将进一步整治

“暗箱操作”和“掐尖招生”行为，严格管
控特定类型招生项目，严肃查处招生入
学环节不正之风和腐败问题，持续提高
义务教育招生入学工作规范化、科学
化、制度化水平，切实减轻学生及家长
教育焦虑。

通知指出，义务教育学校要严格落
实免试入学要求，不得通过文化课考

试、测试等方式选拔学生，不得收取学
生个人简历或音视频等个人展示材料，
不得以学科竞赛、考试证书、荣誉证书、
培训证明等作为录取依据，杜绝小升初
隐蔽“掐尖招生”等行为。各地要按照
就近入学要求，科学合理划定学校招生
片区，片区划定后应保持相对稳定，有条
件的地方稳妥推进多校划片招生改
革。义务教育阶段学校要实行均衡编班，
不得设立或变相设立重点班、快慢班。

通知强调，严格规范民办学校招

生。各地要严格落实义务教育“公民同
招”全覆盖。对有停办风险的，属地教
育行政部门要提前预警并做好学生安
置预案。

通知提出，严格管控特定类型招
生。各类人才培养改革试点实验项目
以及外语、体育、艺术等特定类型招生
全面实行市级审查、省级审核制度，开
展招生项目评估，建立招生项目台账，
从严控制学校数量、招生规模、招生范
围。数学、科技类等创新人才培养改革

试点实验项目要坚持不掐尖、重培养，
原则上不得与小学、初中招生入学挂
钩，严禁随意突破招生范围。

省教育厅还指出，各地要在开展义
务教育阳光招生专项行动的同时，做好
中考中招工作，多措并举扩大普通高中
优质教育资源，进一步扩大普通高中招
生规模，完善优质普通高中指标到校招
生办法，2025年各地分配比例要不低
于70%，严格执行属地招生和“公民同
招”政策。 （福日 鄢秀钦）

“孩子的眼睛很奇怪，今
天正常，隔天就变成‘斗鸡
眼’。”近日，吴女士带着3岁
的莹莹（化名）从龙岩赶到厦
门眼科中心就诊。经斜视与
小儿眼科主任医师修阳晖博
士后详细检查，莹莹被确诊为
周期性内斜视，并顺利接受了
手术治疗。

去年10月，吴女士第一
次注意到莹莹的眼睛有向内
偏斜的现象。她持续观察后
惊讶地发现，孩子的眼位极有
规律：一天内斜，一天正常。
而在眼位偏斜期间会出现歪
头视物、视物重影的症状，跑
步玩闹时也更容易摔倒。去
年年底，吴女士带着莹莹找到
修阳晖。经检查，莹莹被确诊
为周期性内斜视，伴远视。因
发病初期斜视程度较轻，修阳
晖先为莹莹验配了远视镜矫
正视力，并建议定期复查。近
日，莹莹再次就诊。检查显
示，眼位异常持续超过半年，
斜视角度增加，符合手术指
征。经家长同意后，修阳晖为
孩子量身定制了手术方案，并
顺利完成显微斜视手术。术
后，莹莹的眼位顺利回正，重
影消失。

“周期性内斜视是一种较
为特殊的斜视类型。”修阳晖
表示，其特点是眼位内斜与正
位（或轻微内斜）交替出现，且
有明显规律，临床较少见，发
病机制尚不明确。他介绍，儿
童处于视觉功能发育的关键
期，斜视若不及时干预，可能
影响外观和心理，还可能破坏
双眼视功能，造成立体视觉丧
失，严重时发展为弱视，导致
矫正视力下降。修阳晖提醒，
若发现孩子眼位异常、频繁歪
头看东西或专注时眼球偏移
等情况，应尽早就医，及时干
预，防止病情加重。

（厦日 张玉榕）

奶茶放微波炉加热 网友差点把家烧了
“将奶茶放进微波炉加热，

结果差点把家点了……”近日，
福州网友“豆豆的豆”遭遇惊魂
一幕，她将奶茶放在微波炉里加
热，结果30秒后火光蹿起！奶茶
没喝上，还收获了重度惊吓。

省教育厅部署开展2025年义务教育阳光招生专项行动

整治掐尖招生 严控特定类招生

一天正常一天内斜
这种“斗鸡眼”有些特殊
医生：临床少见，及时干预

“豆豆的豆”晒出了几张触目惊
心的照片，奶茶打翻，液体流得到处
都是，杯身上半部分已被火烧毁烧
焦，微波炉也被熏黑……

回忆起那天的遭遇，该网友仍心
有余悸。她说，原想着热一热冷掉的

“喜茶”，不承想却差点把家烧了。
“豆豆的豆”介绍，当时她将奶茶

放入微波炉后，设置了1分钟的时间
就去清洗吸管，结果才30秒的时间，

她转身时猛然发现，微波炉里噼里啪
啦着火了。

怕引发爆炸，她赶紧打开微波炉，
“当时火就一下子冲了出来，我用锅铲
直接把奶茶杯推翻，奶茶翻倒后火才
熄灭”。

“豆豆的豆”直言，自己在看到微
波炉里的惨状时只觉眼前一黑，心里
也有些后怕。她说，她常用微波炉加
热各类品牌的奶茶都不曾翻车，没想

到这次差点酿成大祸。
对此，喜茶客服表示，“热小奶

茉”这款奶茶用的是500银色茶锡纸
杯，不建议放进微波炉加热，对于“豆
豆的豆”提出的杯子上并未标注“禁
止微波炉加热”的问题，客服表示会
进行反馈。

“不同消费者有不同消费习惯，我觉
得各大奶茶品牌很有必要在杯身上醒
目标注‘是否可微波’。”“豆豆的豆”说。

仅30秒，微波炉便着火了

注意！虽然微波炉使用方便，但
是这些容器不能在微波炉里使用。一
是金属容器。一方面是因为微波碰到
金属会被反射回来，无法穿透金属容
器对食物进行加热；另一方面是因为
微波会与金属容器产生电火花，严重
的还会引发火灾。

比较常见的金属容器有不锈钢
碗、保温杯、搪瓷餐具、铁盘、烧烤架
等等。带有锡纸托的蛋挞、牛奶也不
能在微波炉内加热。

二是普通塑料容器。常见的装
汽水的塑料瓶、快餐盒的材质一般为

PETE（聚对苯二甲酸乙二酯）和PS
（聚苯乙烯），这两种塑料制品都不能
放进微波炉中，因为高温会使其释放
出对人体有害的化学物质。

使用PP（聚丙烯）制作的餐具是
唯一可以放进微波炉的塑料盒。需
要注意的是，有些微波炉餐盒，盒体
以PP制造，但盒盖是以不耐高温的
PETE制造，在使用时要仔细区分。

三是不要用保鲜膜覆盖食物进
微波炉，因为保鲜膜也是塑料，通常
为LDPE（低密度聚乙烯），高温时会
产生有害物质，这些有害物质析出到

食物里，会对人体造成损害。
如果担心油光四溅，可以用微波

炉专用罩盖住食物容器，这样不容易
直接接触到食物。

微波对一般的陶瓷、耐热玻璃
等材质具有穿透作用，可以作为微
波烹调的器皿。但是描金花纹的玻
璃或陶瓷容器不可以放入微波炉内
使用。

另外在选择微波炉内使用的容
器时，应尽量选择广口容器，防止容
器因压力过高引发爆炸。

（福新 杨玉娟 综合科普中国）

这些容器不能在微波炉里使用

在 社 交 平 台 上 ，不 少 网 友
晒出相似的经历。其中一名网
友 也 将 奶 茶 放 进 微 波 炉 加 热

30 秒 ，结 果 收 获 了 一 个 烧 焦 的
奶茶杯。这款奶茶在杯身有用
小 字 标 注“ 禁 止 微 波 炉 加 热 ”。

该 条 帖 子 引 发 了 网 友 们 的 讨
论 ：“ 你 问 问 微 波 炉 要 不 要 原
谅你。”

不少奶茶“加热党”晒经历

装奶茶的纸杯在微波炉里烧了起来装奶茶的纸杯在微波炉里烧了起来有网友做了同样的事有网友做了同样的事，，得得
到一个烧焦的纸杯到一个烧焦的纸杯。。


