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路上半小时
■陈金昌

现代人的通勤路线总是相似的，但
车内的时光各有各的消遣方式。从居住
的小区到上班的单位，有半个小时左右
的车程。原先我总是静默地开着车，沉
浸在自己的思绪里。可后来渐渐觉得，
这段说长不长、说短不短的通勤时间，若
就这样白白流逝实在可惜。

听音乐，想必是大多数人在路上的
首选消遣方式，我也不例外。我习惯
在手机音乐软件里精心挑选好歌曲，
将它们一一归类，再通过蓝牙连接至
车载音响播放。

我不喜欢随意听歌，毕竟听对歌
曲才是享受。古风的、民族的、流行
的、外语的、国语的、粤语的、闽南语
的，不一而足，只要听起来有感觉，就
加以分类收录。

不同的风格有不同的妙处，例如听
古典音乐时，恍若穿越千年之前，让人感
受清雅悠远的意境和厚重的文化底蕴；
听民族音乐时，则仿佛置身世外桃源，让
人感受到淳朴、热情和真善美。精心挑
选后，播放列表里的每一首歌都值得细
细品味，而不至于半途就想切换。

音乐与心情，向来是相互映照的，有
什么样的心情就听什么样的歌曲。低落
时，就选择播放伤感类型的歌曲，它们仿
佛知心的老友，将心底的郁结娓娓道来，
最终在音符的流淌中化作淡淡的释然。
怀旧时，听听二三十年前的老歌，它们仿
佛时光穿梭机，载人重返青涩岁月，唤醒
那些沉睡在记忆深处的片段。愉悦时，
听听快节奏的劲歌，一串串跳跃的音符
让人不由自主地随着节奏轻拍方向盘。
烦躁时，舒缓的纯音乐便是心灵的镇静
剂，它们能抚平内心的波澜，让思绪逐渐
归于平静。

日复一日，周而复始，我对音乐的感
知逐渐深入，从最初的陶醉于旋律，渐渐
过渡到了对歌词的细细咀嚼，再到对歌
手气息的体味和情感的体悟。身虽在狭
小的空间里，心却能在无边的音乐长河
里自在漫游。音乐洗涤着心灵的尘埃，
让那些生活中的不如意与疲惫，在旋律
的流转中渐渐消散。

然而，人总是喜欢新鲜感的，再美的
音乐听久了也会腻，于是一段时间之后，
我转向了诗文朗诵的世界。照样精选好
经典的诗文朗诵作品，古体诗、现代诗、
古代散文、现代散文，古今中外，长短不
一，分类收录。无论是雄浑奔放的散文，
还是婉约清丽的诗词，它们都以不同的
韵律和情感，滋养着我的心灵，让我在文
学的声音中寻找着精神的慰藉。

等到诗文朗诵也听腻了，我便切换
到知识的频道，听一些下载好的课程或
在线收听电台新闻。每隔一段时间，在
音乐、诗文、课程、电台之间切换，让这段
路程始终充满新鲜感。

就这样，每天被晨光或暮色包裹的
半个小时，不再仅仅是简单的通勤之路，
也是一种修身养性的过程。生活的诗意
未必在远方，有时就藏在这日复一日的
平凡间隙里。路上半个小时，因这些声
音的陪伴变得充实而多彩。

■吴敦蓉

儿子手腕上的智能手表又响
了，蓝色的表盘闪烁着卡通图案，
提醒他该喝水了。我望着那不断
跳动的数字，忽然想起抽屉深处那
块早已停摆的深咖色机械表。

那是大学时期的我，在书店打
暑假工，辛苦攒钱买下的宝贝。表
盘小巧精致，里面镶嵌着罗马数
字，在温暖的阳光下，会折射出柔
和的光晕。记得第一次戴上它时，
我总忍不住用右手去摸，冰凉的金
属触感仿佛是握住了一段珍贵的
时光。

如今儿子的手表可以自动对
时，他轻轻一划，就能切换无数功
能。而我的机械表，需要定期保
养，稍不留神就会走快或走慢，就
像我们当年的青春，总有些笨拙，
却也因此显得格外珍贵。

我们常常对时间毫无敬畏，
总是肆意地消磨它，竟天真地以
为时间取之不尽。可时间一旦流
逝，就如泼出去的水，再难收回。
曾经在青春年少时，熬夜追剧、赖

床不起，那些被荒废的时光，如今
想来满是悔恨。一场说走就走的
旅行，一次彻夜长谈的聚会，在当
时看来不过是平常消遣，却未曾
料到，这些被挥霍的瞬间，本是人
生中最值得珍视的片段。

记得读书时，每到考试前夕，我
就会对着手表倒数，秒针的每一次
跳动都像是命运在敲门。那时的自
习室总是很安静，只有翻书声和手
表滴答声交织在一起，谱写着青春
最朴实的乐章。那个时候，总觉得
一节课的四十五分钟无比漫长，坐
在教室里盼着下课，一分一秒都在
煎熬；而课间的十分钟如白驹过
隙，短得就像一声来不及回味的叹
息。放学铃声响起，我们就像挣脱
束缚的小鸟，抱着书包冲向车棚。
自行车铃铛叮叮当当洒满整条街
道。现在想来，那些被我们抱怨太
慢的日子，原来正是最经得起挥霍
的时光。就像手表上的划痕，当时
我总想抹去，如今却成了辨认青春
的指纹。

前段时间，儿子的手表充电
线遗失了，手表没法使用。他急

得直跺脚，仿佛失去了与整个世
界联系的纽带。看到他这个样
子，我突然想起大学时，机械表进
水停走的那段日子。没有时间的
束缚，反而更能体会每一刻的真
实。在图书馆泡到忘记时间，在
操场散步到星辰满天，那样自由
自在、不被时间追着跑的日子，现
在想来，竟奢侈得让人心酸，像是
一场遥不可及的美梦。

此时，儿子智能手表又亮了起
来，是他设置的提醒：“睡觉时间到
了。”我望着那块静静躺在抽屉里
的机械表，忽然明白，时间从来不
曾改变，变的只是我们记录它的方
式。就像青春，永远都是生命中最
动人的章节，只是每一代人，都在
用不同的方式书写，用不同的方式
珍藏。时间是最公平的，它给予每
个人相同的二十四个小时，不会因
为你富有就多给一分，也不会因为
你贫穷就少给一秒。我们在时间
的长河里前行，经历着成长、收获
与失去，而如何利用这有限的时
间，去创造无限的价值，才是我们
一生都要思考的课题。

■刘春耀

我偏爱在月亮升起的夜晚，独
自漫步于林中幽径，任那银辉如轻
纱般温柔地笼罩着我，浸润着我的
身心。月光下的我，心似被清泉洗
涤，澄澈而安宁，尘世的喧嚣与纷
扰皆被抛诸脑后。

夜幕如深邃的墨，月亮披着一
袭洁白的纱衣，缓缓升起，娴静而
安详。她温柔地凝视着连绵的群
山与茂密的丛林，那目光仿佛饱含
着无尽的慈爱。刹那间，月光如水
银倾泻，毫无保留地洒向大地，为
世间万物披上一层朦胧的银纱。
繁星点缀在深沉的夜幕之上，调皮
地眨动着眼睛，宛如初生孩童眸中
闪烁的喜悦光芒，灵动而明亮。渐
渐地，越来越多的小星星从夜幕深
处跑出来，它们汇聚在一起，璀璨
夺目，如散落人间的明珠，让人目
不暇接，心也随之沉醉其中。

我独自徘徊在斜长的树影
间，漫步在这诗意盎然的月光
里。晚风轻柔地拂过我的发丝，
撩动我的衣角，亲吻我的脸庞，带
来阵阵若有若无的清香。那香气
丝丝缕缕沁入心底，全身说不出
的清爽舒畅，整日的疲惫与昏沉
瞬间消散，原本杂乱无章的思绪
也变得清晰明了。

林中，鸟儿欢快地叽叽喳喳，
仿佛在诉说着夜晚的美好。蛙声
也不甘示弱，与鸟儿的歌声相互应
和，共同奏响一曲《月夜林曲》。风
儿轻轻吹过树叶，发出沙沙的声
响，为这乐曲伴奏；蝉儿也鼓起腮

帮子，奏响欢快的鼓乐。多种声音
交织在一起，让这小小的乐曲益发
婉转动听，扣人心弦。我不由自主
地停下脚步，驻足倾听，凝神细品，
如痴如醉，仿佛置身于一个奇妙的
音乐世界。

月亮宛如一位含羞的少女，时
而躲进云层，将自己的娇容隐藏起
来，只留下一片朦胧的光影；时而
又撩开云的面纱，露出那清丽的容
颜，将皎洁的月光洒满人间。在这
月光的浸润下，整个世界都变成了
梦幻般的银灰色，而我，也仿佛被
月色浸泡得柔和起来。我沉醉在
这静谧的氛围中，任由思绪如潺潺
溪流般涌动，与月亮轻声呢喃。

月光下的我，常常会生出奇
妙的幻想。我渴望抛开一切尘
世的羁绊，飞向广寒宫，与吴刚、
嫦娥一同饮酒作乐。我幻想着
群星为我闪耀光
芒，吴刚为我奏响
动听的乐曲，嫦娥
伴着乐声翩翩起
舞……那该是多么
美妙的画面。

我常常在这宁静的月色下，轻
声吟诵着优美的诗句，挥洒下一篇
篇饱含情感的文字。抚今追昔间，
我仿佛披上了古人的衣裳，在这如
水的月光与如梦的幽林中，尽情地
释放着内心的情感。

随着一次次在月夜中漫步，我
对这美妙的月夜益发珍惜。它就
像一位知心好友，在每个夜晚倾听
我的心声，抚慰我的心灵，给予我
宁静与力量。

月光下的我

时间的信物

（（视觉中国视觉中国））


