
炎炎夏日，烧烤配冰啤是不少市
民最爱的宵夜组合，但这样的美味搭
配却可能暗藏杀机。近日，48岁的厦
门市民王先生（化名）就因一顿看似平
常的烧烤宵夜，经历了惊心动魄的32
小时生死考验，最终被确诊为急性心
肌梗死合并心力衰竭，经紧急抢救才
重获新生。

6月9日晚，王先生与几位好友相
约大排档，一边享用着香喷喷的烧烤，
一边畅饮冰镇啤酒。23时许，正当大
家酒酣耳热之际，王先生突然感到胸
口一阵发闷，随后出现剧烈胸痛，并伴
有大汗淋漓。起初，他以为是饮酒过
量导致的醉酒反应，便强忍着不适继
续聚会。次日醒来，王先生仍感到明
显不适，胸闷气短的症状持续加重，但
他依然将其归咎于宿醉未消和天热中
暑，选择在家休息观察。直到6月11
日清晨7时许，王先生胸闷难忍、呼吸
困难，甚至出现短暂晕厥，家人紧急拨
打120急救电话，将其送医。

检查结果显示，王先生的肌钙蛋
白I值升高。更令人震惊的是，冠状动
脉造影显示其心脏三支主要血管均存
在严重狭窄，被确诊为急性ST段抬高
型心肌梗死合并急性心力衰竭。由于
他延误就医时间长达32小时，已经错
过了最佳救治的黄金时间窗，心肌出
现了大面积坏死，情况非常危急。

随后，医生团队为王先生实施了
主动脉内球囊反搏（IABP)，进行心脏
保护，辅助开通闭塞血管治疗。经过
医护人员的全力抢救，王先生的生命
体征终于趋于平稳，目前正在接受进
一步治疗。

【医生提醒】

警惕心梗早期症状
别误当醉酒或中暑
随着气温持续攀升，心血管疾病

进入年度高发期，而夏日最受欢迎的
“烧烤配冰啤”组合，也会成为诱发心
梗的“隐形杀手”。三大关键诱因：一
是大量出汗致血液黏稠如“淤泥”，易
堵塞血管；二是喝大量冷饮和长时间
吹空调会刺激引发血管痉挛，增加心
脏负担；三是高温天气导致交感神经
兴奋，推升心率和血压。重油盐的烧
烤宵夜与酒精更是“火上浇油”。更令
人担忧的是，不少患者会将心梗早期
症状误认为是中暑或醉酒，错过最佳
抢救时机。

大家记住这几个危险信号：胸骨
后压榨样疼痛持续超过15分钟、胸闷
伴随冷汗直冒、恶心呕吐却找不到明
确肠胃病因。这些都是心梗的典型前
兆，必须立即拨打120。心梗抢救的黄
金时间窗只有 120 分钟，每耽误 1 分
钟，就意味着更多的心肌细胞永久性
死亡。

此外，夏季饮食要特别注意：避
免暴饮暴食，尤其是高脂高盐的烧烤
类食物；饮酒要适量，切忌空腹豪饮
冰镇啤酒；保持规律作息，避免熬夜；
有基础疾病的患者要按时服药，定期
复查。 （厦门网）

2025年6月21日 星期六
编辑：颜剑虹 版式：庄曦 校对：张青 A07省内新闻

本该是孩子未来依靠的数十万元
赔偿款，却在父亲和继母手中“消失”
于股市，这笔钱还能要回来吗？近日，
厦门海沧区人民法院发布了一起案
例，提醒大家，未成年人财产受法律特
殊保护，监护人也不能任意处置。

小欣（化名）还未成年时，生母就
因交通事故去世了，她因此分得40
余万元赔偿款。按照约定，这笔钱本
应由爷爷代为保管，等她成年后再作
处置。可没想到，父亲张某（化名）在
继母阿珍（化名）的劝说下，将钱全数
转到了继母的账户——理由是“股市
行情好，炒股赚的钱比银行利息多”。

当小欣满18岁准备接管自己的赔
偿款时，却发现账户早已空空如也。得
知自己分得的赔偿款被如此“处置”后，
小欣将继母阿珍告上法庭，要求返还本
金40余万元及利息，并赔偿相关费用。

阿珍称，炒股大幅亏损，最终血
本无归。

法院经审理后认为，张某作为小
欣的监护人，负有法定的保护被监护
人财产权益的职责，但张某擅自将小
欣的巨额财产转出用于高风险股票
投资，显然不是为了小欣的利益，严
重侵害了小欣的财产权益。

由于其中部分款项是直接从小欣

账户转入，所以阿珍应当知道转来的款
项是小欣分得的赔偿款，阿珍和张某夫
妻二人合意将小欣的钱款用于炒股以
获取利益，是家庭共同投资经营行为，
属于夫妻共同债务，张某和阿珍应共
同偿还，双方应负连带清偿责任。小
欣有权向阿珍或张某主张偿还。

综上，法院一审判决阿珍返还小
欣本金人民币419000元；阿珍支付
资金占用利息；阿珍支付小欣鉴定费
40000元及保全申请费3270元。

阿珍不满判决，提起上诉，厦门
中院二审维持上述判决，目前判决已
生效。 （厦日）

生母去世，自己分得的40余万元赔偿款被继母拿去炒股赔光

女孩起诉继母要求返还本息获支持

勤奋、细心，是白兴浪一次又一
次攻坚克难的“破局密码”。2012年，
大学毕业的他来到厦门，在翔安驻村
当了两年的大学生村官。2014年，他
考入厦门市救助站，借调到厦门市民
政局从事救灾和社会救助工作。
2018年，他参加厦门市支援甘肃省临
夏州社会工作队，短期支援临夏州积
石山县。这些经历，为他积累了宝贵
的工作经验。

尽管如此，刚转岗到救治安置科
时，他从未想过自己有一天会成为“寻
亲侦探”。“第一次面对失语的受助者，
我连基本信息都问不出来，甚至还会
有点害怕。”这个泉州安溪小伙笑着坦

言。通过向单位老同事取经、翻遍厚
厚工作笔记、努力琢磨沟通话术，他渐
渐练出“读人”的本事——如今能从受
助者一句含糊的方言、下意识的动作，
甚至对食物的偏好里精准捕捉线索。

“比如，聊天时我们会问‘爱吃什么’‘冬
天会不会下雪’‘识不识字，在哪个学校
上过学’等等，一般这些问完，初步的寻
亲方向差不多就有谱了。”他说。

他的办公桌上，文件夹堆叠如
山，随手翻开任一册，都是关于长期
滞留人员的厚厚资料——这是白兴
浪和团队经年累月攒下的“寻亲密
码”。“遇到沟通困难的对象，我们几
乎每天都陪着聊天，反复挖掘信息、

验证排除，再接着挖掘。”他解释道，
“技术只是工具，掌握第一手信息才
是寻亲的基础。”

白兴浪还将网络寻人的作用继
续扩大。2021年，他将抖音寻人引入
救助站。依靠抖音寻人定向推送技
术，借助短视频直观呈现受助人员的
相貌、言语特征、动作细节的优点，他
和团队至今已推送153条抖音视频，
帮助17人寻亲成功。他总结归纳出
来的“互联网+”救助寻亲法被民政部
印发全国参考。白兴浪说，为长期滞
留人员寻亲就像与时间赛跑——许
多受助者已至暮年，早一天找到亲
人，就能早一天团圆。

这位“寻亲侦探”6年帮175人回家
在厦门市救助站二楼办公室里，

一整面墙的文件柜塞满了编号整齐的
寻亲档案——A37号档案袋里装着山
某画满鲜花的纸张，B12号文件夹里
存着重庆老人模糊的火锅记忆碎片，
C8号卷宗里压着河南小伙写在香烟
壳上的回家线索……这些泛着时光痕
迹的资料，都与一个“90后”小伙有关。

他叫白兴浪，厦门市救助站救治
安置科负责人。在6年时间里，他以
坚守和智慧为175名滞留人员点亮回
家路，被网友称为“寻亲侦探”。6月
19日是全国救助管理机构开放日，记
者走进厦门市救助站，聆听这位“寻
亲侦探”与时间赛跑的暖心故事。

“我是一个死犟死犟的人。”白兴
浪这么形容自己。“死犟”不仅体现在
从碎片化信息中拼凑线索，更在于他
对“寻亲闭环”的执着。

2023年，一名老人寻亲成功后，
子女以“经济困难，自己都养不活”为
由拒绝接回。白兴浪连续一个月给
老人儿子打电话、发微信，从民法典
中的子女赡养义务讲到“父母在，人
生尚有来处”的亲情伦理，甚至主动
协调当地社区为老人申请低保、残疾
人补贴，联系合适的养老机构。持续
一个月的“动之以情，晓之以理”，老
人的儿子终于出现在救助站门口，表
示要接老人回家。白兴浪这才松了

口气：“有些家庭不是不想团圆，而是
被现实困住了，我们多帮一把，就能
让亲情回归。”

团队成员张玉婷和林蓉都说，白
兴浪的寻亲方式很“硬核”。“别人寻亲
就是把人送回去就好了，他寻亲是恨
不得把对方家里的困难都解决了。”林
蓉说。在白兴浪看来，帮滞留人员找
到家人，只是解决了“去哪儿”的问题，
能不能留得住，才是真正的考验。白
兴浪的每一次寻亲都附有“后续帮扶
记录”。有的是返乡户籍办理，他会主
动提供有关救助寻亲情况证明、DNA
鉴定报告，帮助返乡人员恢复户籍；有
的是政策衔接，包括为经济困难家庭

查询低保、特困人员救助等政策，他会
指导办理残疾人证、残疾人补贴等手
续；有的是资源链接，对缺乏照料护理
能力的家庭，他会协助联系当地养老
机构，确保照料不断档等。

如今，白兴浪的故事被拍成微电
影，越来越多人循着光影加入帮忙寻
亲的队伍。但他心中始终藏着份矛
盾：“每次成功帮忙寻亲，我都会问自
己，如果救助站能提供更好的照料，
回家真的是最好的选择吗？”这个问
题曾像线团般缠绕他多年，直到一个
又一个团圆场景上演，他渐渐读懂：
家是无可替代的港湾，哪怕有困难，
也该帮他们回去。 （厦日）
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他的执着 每一次寻亲都附有“后续帮扶记录”


