
20日，全国田径大奖赛青岛站的
比赛落下帷幕。在女子100米栏决赛
中，闽将林雨薇以13秒01的赛季最佳
成绩夺得金牌。

本站比赛是她在国内该项目上
的首次亮相，这一成绩距离吴艳妮创
造的 12 秒 96 的赛季国内最佳仅差
0.05 秒。在 19 日的预赛中，林雨薇
以13秒17的成绩轻松晋级决赛。赛
后，林雨薇表示，希望在决赛中能够
把近期的最好状态比出来。决赛中，
林雨薇以13秒01的成绩率先冲过终
点，力压云南选手陈银凤和湖南选手
夏思凝夺得冠军。“之所以参加这一
站比赛，也是因为今年基础打得够厚
实了，所以想出来比一比，跑出跟训
练一样的强度就是我在这一站的目
标。”林雨薇说。

在本站比赛之前，林雨薇在国内
赛场罕有露面，仅仅在2月份参加了
全国室内田径大奖赛济南站60米和
60 米栏的比赛。13 秒 01 的成绩也
说明林雨薇已经走出之前相对低迷
的状态，依然是国内该项目金牌最
有力的争夺者。她说：“现在的伤病
会好一些，腰伤没有太大的问题。
在训练中，强度也在慢慢递增，尽管
身体有一些反应，但是把这些反应
克服过去，又可以提高一个档次。
就像上台阶一样，这是运动员的必

经之路。”
除了林雨薇之外，闽将黄滢滢在

女子跳远比赛中，以6米32的成绩获
得冠军；邹亦凡在女子400米栏比赛
中，以 59 秒 93 获得银牌；林晶晶以
13米 43夺得女子三级跳远银牌；由
林心怡、黄紫婷、肖远鹏、林启帮组成
的混合 4×100米接力队以 41秒 77
夺得铜牌，刷新我省在此项目上的最
好成绩。 （福日）

在日复一日的十二时辰里，泉州六中培育出一
批又一批优秀校友，有学界泰斗、理政良才、名校校
长、商界名流，他们赓续着百年来的“毅”训传统，在
各自的天地里，展现着泉州六中十二时辰浸润过的
巨大能量。这里的每个时辰都在证明：优质教育，不
是追赶时间的赛跑，而是像古城守护千年文脉那
样，用耐心、用智慧、用温度，守护每个孩子的成长
节律。

2026年，泉州六中将迎来建校110周年华诞，同
时也是陈嘉庚先生担任学校首任董事长100周年的
重要时刻。泉州六中向海内外校友发出盛情邀约，
诚盼您重返母校，共叙同窗情谊，共话岁月变迁，共
商发展蓝图，携手书写泉州六中下一个百年的壮丽
篇章！

校友热线：谢老师18959899198
卢老师18965650126

（黄如燕 陈森森 文/图）
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子时
星光下的燃灯人

月色清朗，繁星点
点，淡淡光辉映射在陈

嘉庚先生的铜像上，他温
和的目光一直凝望着这

片热土。百年前，先生亲手播
撒下的“诚毅”种子，如今已

化作教师们深夜逐字打磨的教
案，化作错题本上那一笔
一画、比星光还要温

暖的批注，化作一
代代“六中人”前

进道路上永不
熄灭的明灯。

丑时
夜色里的守梦人

夜渐深，星已眠，丑时的泉
州六中却有着别样的温柔与故
事。宿管阿姨轻手轻脚地穿梭
在走廊间，那串钥匙相互碰撞，
发出轻微的声响，这声音就像
一首轻柔的夜曲，在寂静的夜
里缓缓流淌。此时，陈同学在睡
梦中翻了个身，一阵淡淡的茉
莉香萦绕在鼻尖。那是上周暴
雨如注的夜晚，宿管阿姨不顾
狂风骤雨，匆匆跑向阳台，为住
校的同学们收校服时留下的味
道。这份温暖与关怀，如同茉莉
的芬芳，氤氲着孩子们的
记忆。

寅时
破晓前的护卫者

夜深人静，万籁
俱寂，昏黄的路灯下，
早早可见坚守的背
影。从暖春至寒冬，天
还未亮，校园保卫处
的工作人员就迈着坚
定的步伐，以脚步丈
量方舆，在夜幕下用
自己的坚守，为学子
们筑起一道坚固的安
全防线，让孩子们在
校园里能安心地学习
与生活。

卯时
诗意化的校园韵

晨光熹微，校园渐
醒。小城隍庙里，参天大
榕树守卫着百年校园；
生物园中，传来一阵桂
花幽香；以校友长廊为
界，朱龙泉科学楼和高
中教学楼隔窗相望，不
远处，读书角里有书影
漾动，嘉庚楼里叠着百
年来的求“毅”时光。正
宗楼前，是开阔的运动
场，每当国旗升起的时
候，三千师生齐聚在此，
共沐晨光。

辰时
智趣化的新课堂

当第一缕阳光爬上小城隍庙的剪瓷
雕飞檐，三五成群的学子已在生物园里晨
读。班级中，英语老师熟练操作着AI英语
听说系统，精选趣味横生的英语小故事、
经典电影的精彩对白，带领学生畅游多彩
的英语世界。数学课堂上，智慧平板弹出
个性化错题推送，正确率达标的小组解锁
了开元寺东西塔的动态壁纸。分层教学的
课堂上，学生在“弘毅加油站”获得一对一
字词卡片。5G专递课堂上，“名优校+”泉
州六中教育发展共同体学校正共享优质
课堂资源。在这里，人工智能化身为温暖
的助教，与师生默契配合，让每一个求知
的瞬间都跃动着智慧的光芒。

巳时
汗水里的青春韵律

大课间的铃声是校园最动感的节拍。
你看，这一隅，初一年的跳绳队伍里，翻飞
的长绳编织青春朝气；你听，那一角，初二
年的跑操队伍中，整齐的脚步声奏响青春
豪情；你瞧，高中部五祖拳操方阵里，刚劲
的拳风激荡青春热血……多彩的大课间是
属于每个六中人的运动盛会，每个年段在
这个大课间都有专属自己的运动空间、适
合自己的健身内容。除多彩的大
课间，学校还广泛开展各种体育
运动，如足球赛、篮球赛、运
动会、体育节、五祖拳
操比赛……

午时
食堂里的家味道

下课铃响，食堂的橱窗上已凝满幸
福的雾气。食堂液晶屏幕实时直播后
厨：厨师阿姨正分餐打菜，蒸汽漫过“行
政陪餐”的桌牌，学校领导端着餐盘坐
在学生中间，笑问小林同学：“饭菜合心
意吗？”当瓷勺碰着汤碗发出清脆声响，
当餐盘映着孩子满足的笑脸，家长们知
道：在这里，缭绕的不仅有饭菜的烟火
气，更有暖心的人情味。

未时
阅览室的时光机

午后的阅览室化作时光的
信笺铺展在暖阳里。桌面上，
泛黄的《校史志》书页微卷，学
子们指尖划过的文字里，藏着
先辈建校的坚毅目光；“历史”
专柜前，几个学生正对照古
籍，用彩笔在笔记本上为“海
上丝绸之路”标注新时代的坐
标；靠窗的圆桌旁，文学社社
员们捧着线装本《清源山诗
钞》，轻声诵读。斑驳的光影投
在学生们专注的脸上——这
是属于六中的阅读时光。

申时
光影里的调色盘

美术教室里，在非遗传
承人的带领下，一把把刻笔
在纸上灵巧游走，阳光透过
纸张的镂空，在桌上印下一
个个“毅”字。隔壁音乐教室
传来阵阵歌声，那是合唱团
的同学们正在为市赛做准
备。当女高音唱到“刺桐花
开”时，窗外的凤凰木仿佛也
在轻轻摇曳应和。在六中，美
从来不是课本上的概念，而
是刻纸课上渐现的“毅”字，
是合唱团青春最美的和声。

酉时
晚霞中的成长剪影

结束一天的课程，与
三两好友相约于校园中各
个角落。篮球场上，少年们
的球鞋与地面摩擦的声
响，混着古城墙传来的暮
鼓声；校友长廊的光荣榜
上，数十位获中考贤銮奖
学子的笑脸在晚霞中发
亮，高考榜上国内优质高
校的校名也在伙伴们的心
中激荡。

戌时
灯火里的逐梦人

灯光次第亮起，办公室
内，老师们的教研时光在此刻
定格，数学备课组长正在黑板
上演算，名优教师正指导结对
教师修改教案。实验室里，化
学老师正在精心准备明日实
验探究课的仪器。录播室中，
将要参加教学技能比赛的老
师们正讨论教学设计，共同打
磨精品课堂。窗外的星光与室
内的灯光，交织成追逐教育梦
想的锦绣年华。

亥时
星河下的不眠曲

夜幕下，教学楼灯光渐暗，教师宿舍
楼的灯一盏盏亮起。老师伏案备课的身
影映在窗前，手边笔记本记录着学生的
成长点滴。“王妈妈，今天二十公里徒步
小杰全程坚持下来了！不过运动量较大，
建议晚上热敷缓解下肌肉酸痛。”班主任
的声音在夜色中格外温暖。微风轻拂，纸
页轻翻，学生运动会上奋力冲刺的身影、
电影节上专注欣赏的神情、研学时探索
自然的笑颜，在月色中鲜活起来。

泉 州 六 中
2025年招生简章
火热发布，期待与
您共赴这场时光
与成长的约定。泉州六中百年学府的晨昏里泉州六中百年学府的晨昏里，，辉映着文明的华光辉映着文明的华光。。

““泉中杯泉中杯””篮球赛篮球赛校园夜景校园夜景

泉州六中十二时辰

AIAI智慧课堂智慧课堂

拉丁舞社团拉丁舞社团

校运会开幕式校运会开幕式

校训石校训石

首任董事长陈嘉庚雕像首任董事长陈嘉庚雕像到安溪研学到安溪研学

于古城文脉中
镌刻成长印记

千年古城的砖瓦间，镌刻着育人的印迹；百年学府的晨昏里，辉
映着文明的华光。泉州六中，以岁月沉淀的厚重底蕴为锚，以生生不
息的奋进精神为帆，在时光的长河中，指引每一位学子逐梦远行。

从破晓时分的一缕晨光，到夜幕低垂时的点点星辉，泉州六中
的十二时辰，不仅丈量时光，更浸润着书卷香、烟火气、人
情味，成为教育匠心的生动注脚。这里的每一分、每
一秒，都化作孩子们成长路上的坚实阶梯，托举
他们朝着美好未来阔步前行。

2025年6月24日 星期二
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蝉鸣六月，骊歌轻扬。当终场铃声定格青春奋斗的瞬间，厦门同安区
以千年文脉为笺、山海浪漫为墨，向全国毕业生递出一封“青春邀请
函”——即日起至8月31日，持本人有效准考证即可解锁全域专属特权：
厦门方特任选一园199元/人，滨海旅游浪漫线水上运动8.5折畅玩，更有
盛之乡温泉酒店毕业晚宴等众多“惊喜盲盒”待开启！

每一步皆是时光的注脚，每一帧都值得青春定格。这个夏天，快带上
见证奋斗的准考证，到距泉州仅1小时车程的厦门同安，在千年银城的山
海画卷里，用一场酣畅淋漓的毕业之旅，镌刻属于青春的独家记忆！

■融媒体记者 康云 通讯员 余雪燕 沈诚

以青春之名 赴山海之约
厦门同安解锁毕业季新玩法 准考证变身“通关文牒”专属福利全域上线

山海联动
打造毕业狂欢主阵地

这个暑假，同安依托“山、海、林、
泉”生态资源，为毕业生量身定制“玩
海踏青”多维场景。

厦门方特主题乐园率先推出毕
业季专属“青春纪念票”，中高考生
及大学毕业生仅需199元即可畅玩
梦幻王国或东方神话（原价 299
元），《飞越极限》《逃出恐龙岛》等20
余项大型游乐设施任选，有效期覆
盖整个暑期。

踩着冲浪板追逐船尾的浪花，登

上帆船感受“乘风破浪”，在“快乐飞
船”上体验尖叫和浪花齐飞的速度狂
欢……厦门环东浪漫线水运动乐园开
启“海上毕业礼”，持2025届高考准考
证可享尾波冲浪、帆船出海、急速飞鱼
等所有水上酷炫项目8.5折优惠，让海
风与浪花见证青春热血！

军营村、白交祠村等高山村落
开启“暑到山”生活季。毕业生可卧
看银河、参与“躺平达人”民宿体验，
星空下解锁“舌尖盲盒”烧烤，登顶
光明顶许愿，品“鱼跃龙门”毕业
宴。暑假期间，星空露营基地、篝火
晚会等特色活动持续加码，为同窗
情谊增添山野记忆。

惠民矩阵
专属福利激活夏日经济

暑假期间，同安区整合文旅资源，
推出“吃住行游购娱”全链条优惠矩
阵，打造毕业旅行“一站式解决方案”。

住宿特权：盛之乡温泉度假村推
出“毕业特权五重奏”，凭准考证享88
元温泉通票（含水上派对）、客房特惠
价（赠双早+温泉+定制笔记本）、定制
专属毕业生的青春不散场毕业宴，定
格欢笑。波特曼七星湾酒店推出
1388元起的毕业套餐，含海景房、自
助晚餐及4小时KTV欢唱权益等，更

可凭准考证以99元特惠价定制专属
毕业蛋糕。此外，万豪酒店及会议中
心针对学生群体开放餐饮8.5折；万丽
酒店推出凭准考证享受包场、宴会套
餐优惠等活动；同安城南希尔顿欢朋
酒店推出388元/间特惠房。

娱乐加码：同安影剧院开辟“青春
专场”，即日起至6月30日，中高考生
可凭准考证以19.9元特惠观影，在光
影世界里为青春画上闪耀的句点。

这个夏天，当千年银城遇见青春荷
尔蒙，准考证不再只是考试的句点，而成
为通往诗与远方的“通关文牒”。泉州学
子们，专属福利已上线，是时候带上准考
证，来同安奔赴一场山海之约了！

到厦门方特水上乐园到厦门方特水上乐园，，畅享清凉与激情畅享清凉与激情。（。（方特供图方特供图））

网络一线牵，珍惜这段缘？
当屏幕那头的“红娘”热情似火，
当素未谋面的“良缘”嘘寒问暖，
小心！你遇见的可能不是“月
老”，而是精心编织“甜蜜陷阱”
的诈骗犯！近日，厦门海沧区人
民法院发布这样一起案件，8 人
落入同一个“甜蜜陷阱”，被骗走
23万余元。

被告人张某发现单身群体的
婚恋需求大，打起了歪主意，准备
从这类人群身上骗取不义之财。
从2023年9月起，他在社交平台发
布“介绍对象”广告引流，诱导受害
人添加其QQ。

随后，他一人分饰多角。他
的诈骗步骤分为“三部曲”。第
一步，扮演“红娘”：收取介绍费、

押金、见面费等费用；第二步，冒
充“相亲对象”：假装聊天；第三
步，伪装“客服”：以“退款需缴交
手续费”为由继续骗取钱财。

就这样，短短一年多时间，吴
先生、汤女士等8人陆续被骗，总计
损失23万余元。

法院审理后认为，张某以非法
占有为目的，虚构婚介服务及人物
身份，利用网络骗取多人钱款达23
万余元，数额巨大，构成诈骗罪；多
次实施诈骗，情节恶劣，酌情从重
处罚。

近日，法院作出一审判决，判
处张某有期徒刑四年七个月；责令
其全额退赔8名受害人损失共计
23万余元，并处罚金4万元。

（海导）

闽将林雨薇
100米栏国内首秀摘金

13秒01！ 落入同一个“甜蜜陷阱”
8人被骗23万余元

网络红娘诈骗是以婚介服务为幌子，通过虚构身份、情感诱导
等手段骗取财物的犯罪行为，主要有虚假红娘中介诈骗、红娘分饰
两角诈骗、职业骗婚团伙诈骗三个类型。本案的犯罪模式系被告人
假扮红娘、相亲对象、客服等身份，以各种理由向被害人收取费用。
大家应树立清醒的婚恋观，理性选择婚介机构，避免上当受骗。

【法官提醒】

小心网络红娘诈骗三大类型

林雨薇林雨薇


