
沉浸式溪谷体验
清凉里藏着文化味

空调房哪有溪谷的风清爽？盛夏的
德化石牛山，正用竹林簌簌、溪水潺潺、
飞瀑轰鸣编织出天然避暑网。活动主会
场设在石牛山景区竹林小栈，核心亮点

“溪谷瓷韵・花漾德化”T台秀，直接把
舞台搬进了溪谷深处：以青山为幕、流水
为台，蟳蜅女的簪花头饰与惠安女的服
饰倩影交相辉映，泉州木偶在竹影间灵
动跳跃，漆篮与德化白瓷随舞步流转光
泽。《花影霓裳》《瓷光流白》《匠风独韵》
三大篇章次第展开，让“瓷为骨、花为魂、
谷为景”的意境从画卷里走出。

沿着溪畔漫步，每一步都是自然与
人文的碰撞：穿竹林、踏浅滩，体验溪谷
穿越；到瀑布下开麦“喊泉”，把燥热全抛进
水里；还有森林瑜伽和冥想，让身心随潺
潺流水慢慢舒展。最热闹的当属溪畔匠
人市集，德化瓷的莹白、安溪竹藤编的巧
劲、永春纸织画的朦胧……20多项非遗技
艺在此集结，游客还能亲手捏制陶泥。

“海边太晒，城市太闷，这儿才是夏
天该待的地方！”泉州游客曾忠恕带着
家人在林下铺好餐布，孩子追着溪蝶
跑，大人听着水声闲聊。厦门游客林
静秋则捧着咖啡坐在瀑布观景台：“抬
头是飞流直下的白练，低头是瓷杯里
的醇香，这才叫‘偷得浮生半日凉’。”
她已盘算着，要把这份惬意安利给朋
友圈的所有人。

福建省溪谷文旅生活季解锁夏日清凉玩法

开麦“喊泉”喝咖啡
盛夏蝉鸣起，溪谷清风来。7月2日，2025年福建省溪谷文旅

生活季在德化石牛山景区“炸开”夏日惊喜——以溪谷为舞台的
非遗T台秀、溪畔的非遗市集、瀑布下的“开放麦”……这场以“福
建溪谷・暑你会玩”为主题的盛宴，不仅解锁了“生态+文化+体
验”的沉浸式玩法，更拉来四市六县组起“环戴云山文旅联盟”，甩
出八大瀑布、八个漂流地清单，承包你整个夏天的避暑计划！
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区域联盟成立
共绘溪谷经济蓝图

活动现场发布了福建省夏季
“八大瀑布观赏地”与“八大避暑漂
流地”榜单，涵盖福州永泰百漈沟瀑
布、泉州德化石牛山瀑布、宁德周宁
九龙漈瀑布等自然奇观，以及福州
永泰赤壁漂流、漳州长泰漂流、泉州
德化石龙溪漂流等避暑胜地，为游
客提供夏季出游指南。值得关注的
是，“环戴云山”四市六县（永泰县、
永春县、德化县、大田县、尤溪县、仙
游县）文旅融合区域联盟同步成立，
推动区域文旅协同发展。

泉州妞妞游国际旅行社总经理
许仙瑜表示，德化夏季的旅游资源
优势明显，他们将针对资源亮点，包
装游客体验感强的旅游产品，把德
化的溪谷游推向市场。自媒体博主
黄心仪举着相机在水帘阶梯前连
拍：“这里每帧都是壁纸，传播率肯
定爆！”

福建省“八山一水一分田”的独
特地貌孕育了丰富的溪谷生态资
源，这些溪谷不仅是生态屏障，更是
八闽文化的活态载体。德化县文旅
局相关负责人介绍，作为全省生态
资源富集区，近年来，德化以“世界瓷
都 自在德化”主题品牌为引领，积
极探索“溪谷经济”模式，推动生态价
值向产业价值转化。本次溪谷文旅
生活季的举办，既是展示德化“山水
瓷韵”魅力的重要窗口，也是落实省
委省政府“做大做强做优文旅经济”
部署的创新实践，旨在通过“溪谷生
态+”模式培育消费新场景，助力福
建打造世界级旅游目的地。
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别人避暑靠空调
你在德化瀑布下
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