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从洗头学徒到调酒师
他把贵州味道调进酒里

来福建海岛体验低空
飞行

车头冒烟 司机下车
后1秒车辆爆燃
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泉州的“酸甜苦辣咸”美食，你食过几味？

暑期档征程已过半，国产
电影是时候出击了，目前有两
部影片具有小爆款体质。一部
是大鹏的《长安的荔枝》，另外
一部便是今天要上映的《南京
照相馆》。影片以南京大屠杀
为背景，通过一家小小照相馆
的视角，串联起历史洪流中的
人性故事。导演申奥这次拍得
很大胆，既有沉重的历史反思，
又有细腻的情感刻画。主演阵
容更是豪华，刘昊然、王传君等
人把角色演得入木三分，尤其
是刘昊然饰演的年轻摄影师，
那种在战火中挣扎的坚韧和善
良，直接戳中了观众的泪点。
观影此片要做一下心理建设，
影片的质感很好，结尾处的共
鸣会让观众沉浸其中，久久不
能释怀。只要保持目前的口碑
走势，8亿元票房绝非空谈，甚
至可能冲击10亿元大关，成为
今年暑期档最大的黑马。

除此之外，还有陈佩斯的
《戏台》、漫威的《神奇四侠》以
及几部适合低龄观众的动画
片。 （融媒体记者张博）

7月25日—7月31日

鲜娱汇鲜娱汇

这个周末哪里 迌日

（ 迌，音zhì tù，闽南语
发音为thit7-8 tho2 ，是玩耍的意
思——编者注）

日

了解更
多内容，扫
二维码看电
影观演出。

《南京照相馆》要爆发

走在泉州的街头巷尾，故交相
遇，常以一句“汝呷未”来互作寒
暄。赚钱叫“探呷”，人老了叫“呷
老”，在泉州人眼里，“吃饭皇帝大”，
吃饱、吃好被视作头等大事。

衣冠南渡，带来中原士族古老
的饮食文化；海丝交融，将域外风味
添进泉州人的食谱。四面八方的来
客相聚泉州、扎根泉州，从心到胃，
都需要滋养和慰藉，自然便催生出
泉州餐食复杂的味型体系。

酸是泉州饮食的开篇。北宋已
盛行的永春老醋，成就了醋猪脚的
酸甜交融，也让醋肉成为街头巷尾
的百搭美味。腌菜头酸具有爽脆口
感，既是餐前开胃小菜，又是消食解
腻的餐桌配角，体现了泉州人对发
酵酸食的精妙运用。

甜深深植根于泉州人的生活。
作为蔗糖产区，泉州人将甜融入日
常生活，清晨的花生汤文火慢熬，冲
蛋液后唤醒味蕾，宴席上更象征圆
满；年节的碗糕以“笑口”寓意吉祥；
桔红糕既是茶配甜点，又因谐音“结
红”成为礼仪与信仰中的重要角色，

展现了甜在生活、礼节与信仰中的
多重意义。

苦在泉州被赋予生活哲学。德
化苦菜汤以独特风味调和肉香，带
来苦尽甘来的体验；过霜芥菜与米
饭同煮，微苦与米香交织，体现了泉
州人对苦味食材的巧妙转化，借“吃
苦”消解浮躁。

辣在泉州经历了逐渐融入的过
程。受南洋文化影响，姜粿以老姜
等热补食材成为月子佳品，酸辣二
卤汤变废为宝，泉州牛排融合本土
与域外香料，形成独特辣味，“万物
皆可甜辣酱”成新标签。

咸是泉州人难忘的滋味。巴浪
脯咸香百搭，滋养世代“海脚人”；猪
血汤以浓郁汤底和嫩滑猪血带来咸
鲜体验；肉粽则用丰富馅料与咸香
油脂，成为贯穿四季的经典，展现了
咸在饮食中的基础地位。

泉州美食的“酸甜苦辣咸”蕴含
着当地深厚的饮食文化与生活智
慧，每一味都承载着独特的地域记
忆。（通讯员黄泽聪 融媒体记者赖
小玲 陈英杰 文/图〈除署名外〉）

泉州的“酸甜苦辣咸”美食，
你品过几味？

牛排牛排（（黄梓濠黄梓濠 摄摄））
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