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早报讯（融媒体记者许钹钹）记者
从泉州市住建局了解到，市区保利莲花
锦上13号楼和东宝花苑四期2号楼保
障性租赁住房剩余的29套房源即日起
转入常态化选房池实行常态化配租。
申请人可通过泉州市住建局官网申请。

据介绍，保利莲花锦上13号楼和

东宝花苑四期2号楼保障性租赁住房
已于8月5日完成集中选房分配。按选
房工作安排，为提高房源利用率，结合
保利莲花锦上13号楼青年人才租赁住
房需求和保障性租赁住房的选房情况，
相关部门对现有剩余房源的类型进行
微调，剩余房源转入常态化选房池实行

常态化配租。其中，保利莲花锦上13
号楼调整后剩余房源共28套，包括8
套 44.56m2 的一室一厅户型、20 套
77.66m2的两室二厅户型，租金从909
元到1497元不等。东宝花苑四期2号
楼保障性租赁住房仅剩1套40.04m2的
一室一厅户型，租金为698元。

调整后的保障性租赁住房和青年
人才租赁住房已于昨日上线。保障性
租赁住房申请人可通过电脑端登录泉
州市住建局官网，在“智慧住建”的“常
态化选房”栏目中线上申请，符合条件
的青年人才也可按原申请渠道申请调
整后的人才房源。

清晨的德化县龙门滩

镇，龙门湖水利景区被一

层薄雾温柔笼罩。似纱幔

轻拂的雾气中，晨曦洒落，

湖面泛起粼粼金波。远山

如黛，近水含烟，随风流动

的雾气漫过山水，宛如一

幅徐徐展开的水墨长卷，

将“碧水金霞入画来”的诗

意具象成眼前的实景。

这幅动人画卷的背

后，是德化对生态保护的

执着坚守。近年来，德化

县以龙门湖国家水利风景

区建设为切入点，全力推

进生态提升工程。景区每

年增植特色景观林木，同

步开展库区、厂区彩化工

程，并对周边1250亩森林

实施封禁保育。一系列举

措有效涵养了水源，优化

了生态链。

（通讯员许华森 融媒

体记者陈小芬 摄影报道）

早报讯（融媒体记者许奕梅 通讯
员甘元章 文/图）为切实提高残疾人职业
技能水平，拓宽残疾人就业创业渠道，8
月18日，2025年泉州市残疾人新就业形
态暨盲人按摩技能提升培训班开班。

本次培训为期5天，分别开设盲人按
摩技能提升和新业态电子商务两个培训
班。其中，新业态电子商务班学习内容
聚焦电商直播、新媒体运营等风口产业，
邀请实战派导师手把手教学，系统传授
直播运营、客户服务、物流对接等实用技
能。考核合格者可以免费参加人社部门

“电子商务师”资格认证考试，帮助残疾
人在求职过程中收获认可，进一步激发

他们的就业创业热情。盲人按摩技能提
升班邀请泉州市盲人协会推荐的行业专
家深入讲解脊柱调理、颈肩康复等核心
技术，通过理论学习和实操培训，帮助学
员快速精进按摩技艺，提升服务品质。
参加培训的学员们纷纷表示，此次培训
将理论与实操深入结合，讲解深入浅出，
有助于自身技能的提升。

泉州市残联党组成员、副理事长蔡
金助表示，如今残疾人就业仍面临着“技
能壁垒”“信息鸿沟”等障碍，此次培训不
仅为残疾人提供了技能学习的实战平
台，也为他们融入社会、实现自身价值奠
定了基础。

助力残疾人就业

泉州举办电子商务与盲人按摩专项培训

按摩技能培训实操讲解按摩技能培训实操讲解 电子商务授课电子商务授课

昨天清晨，我市多地出
现阵雨或雷阵雨，部分乡镇
遭遇了大雨或暴雨。受雨水

“ 打 压 ”，最 高 气 温 维 持 在
28℃～31℃，连日来的闷热感
有所缓解。预计今明两天，
我市部分乡镇午后仍有阵雨
或雷阵雨。

值得注意的是，尽管雨水
不时现身，气温却“反其道而
行之”，呈现上升趋势。未来
三天，部分乡镇最高气温将突
破35℃，加之空气湿度较大，
闷热感会再度加剧。市民朋
友需及时补充水分，外出时务
必做好防暑防晒措施，避免长

时间暴露在高温环境中。
天气炎热时，不少人恨

不得整天待在空调房里。但
长时间处于空调环境，可能
会出现鼻子发痒、喉咙发干、
咳嗽不止，甚至头昏乏力等
不适症状，这就是常说的“空
调病”，严重时还可能引发肺
炎。如何有效预防“空调病”
呢？关键要做到这几点：勤
通风，保持室内空气流通；常
清洁，定期清洗空调滤网；控
温差，室内外温差不宜过大；
保湿度，可使用加湿器调节
空气湿度；避直吹，避免空调
冷风直接对着身体吹。

主持人
陈小芬

泉州市区天气预报

高温卷土重来
局地有阵雨

8月22日 晴转多云 27℃～32℃

8月23日 多云转晴 27℃～33℃

8月24日 多云 27℃～33℃

8月25日 小雨转多云 26℃～34℃

8月26日 晴 26℃～33℃

8月27日 晴 27℃～33℃

市区29套保租房实行常态化配租

德化龙门德化龙门湖晨韵湖晨韵
碧水金霞映碧水金霞映生态新篇生态新篇


