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★医院探秘记
□小记者 谢欣宸
（安溪县实验小学五年级）

酷热挡不住我们的医院探秘之
旅。大家有序地换好白大褂，戴上手
术帽，兴致勃勃地来到会议室。一位
医生给我们讲解人体的骨骼结构：初
看那个模型，颇有点毛骨悚然，但又有
些新奇。大家还了解了大脑、肝脏等
部位，个个按捺不住兴奋睁大眼睛听
讲解。

来到眼科诊室，医生姐姐向我们
介绍了一台机器，它可以用来观测眼
睛的各个部位。我也坐在病人位上体
验了一下，光扫着我的眼睛，神奇的是
没有任何痛感。我又坐到医生座位，
看见了“病人”的眼睫毛、眼球等，真是
太有趣了！

我们又参观了另外一台机器，它
可以检查我们的视力情况。临走前，
我们得到了一份很有意义的礼品，真
是乐坏了！ （指导老师：王石柳）

★小白褂
□小记者 王颖鸿
（安溪县实验小学五年级）

首先我们来到一个房间，一位医
生给我们讲课。他先给我们看了一
个心脏的片子，对我们说：“这是一个
心脏，大约有我们的拳头大小，随着
人在长大，心脏也会长大来维持我们

的生命。”接着他又调出了一个片子：
“这是我们的胆。胆囊存储肝脏分泌
的胆汁，用来消化食物中的脂肪，可
好用了。你们要吃早餐，不然的话，
前一晚的胆汁浓缩淤积，容易形成胆
结石。”

接着我们到了眼科，我先去做了
几项视力的检查。最后参观一个可以
观察别人眼睛内部结构的仪器，医生
让我们看了一个同学的睫毛、眼睛、瞳
孔等等。他拿起一个眼球模型讲解：

“我们近视和远视是因为这个晶状体
的形状变化。老花看近处不清楚的原
因，主要是晶状体变硬、调节能力变差
了。”他拿起一个外表浑浊的晶状体模
型给我们观察。不知不觉，活动到了
尾声。参加完这次活动，我学了许多
知识，感受到了医学的神奇。

（指导老师：刘小婷）

★探秘心肺复苏
□小记者 柯怡悦
（安溪县逸夫实验小学五年级）

跟着医生阿姨温柔又专业的讲
解，我们像一群小麻雀，叽叽喳喳挤着
走进心肺复苏体验室。刚进门，那个
长着圆圆脑袋、裹着“白皮肤”的人体
模具，瞬间把大家目光吸了过去，我也
踮着脚尖使劲瞧。

终于轮到我体验了！阿姨半蹲在
模具旁，边示范边大声教：“右手在上，
左手在下，叠好放胸口，按的时候有力

又有节奏，记住没！”我赶紧点头，手心
里全是汗。走上前，先打开模具气道，
双手紧张地叠好按压。刚按两下，手
就止不住发抖，汗珠“啪嗒啪嗒”顺着
脸颊往下滚，后背也慢慢被汗湿透，黏
糊糊的。做人工呼吸时，我死死盯着
模具胸口，深吸一大口气，捏紧它鼻子
使劲吹，眼睛都不敢眨，就怕没做好。

“嘀——成功！”机器刚响，我惊喜
得差点蹦起来！阿姨笑着冲我点头，
同学们也使劲鼓掌，那暖烘烘的赞许，
把我心都烘得暖暖的。

（指导老师：陈香君）

★难忘的一天
□小记者 白家为
（安溪县第八小学二年级）

我们一行人来到影像远程会诊
室，医生告诉我们影像机器就是“身体
照相机”。我们通过屏幕看到了人的
脑袋、血管和肝胆，真是太神奇了！

接着我们兵分两路，分别参观了
眼科和临床技能中心。我被分配到了
眼科，医生阿姨教我们用机器看人眼
睛的瞳孔和角膜。她还告诉我们，眼
睛是心灵的“窗户”，可得好好保护我
们的小眼睛，不让小“窗户”变模糊
了。最后护士阿姨给我们每个人发了
一份大礼包，我们都乐开了花。

这真是难忘的一天。我们在医院
看到了不一样的身体器官，也看到了
医生叔叔阿姨们忙碌的一天。我为辛

勤工作的医生叔叔阿姨们点赞，也祝
叔叔阿姨们节日快乐！

（指导老师：章美凤）

★守护生命的职业
□小记者 黄景新
（安溪县第八小学三年级）

几位温柔的护士阿姨细心地为我
们穿上特意定制的白大褂，戴上了小
巧的手术帽。那一刻，我仿佛感觉自
己真的变成了一名守护生命的白衣天
使，心里充满了自豪感！

接着，我们来到了一间明亮的房
间，里面摆放着电脑和各种仪器。苏
护士生动又有趣地为我们讲解头部和
心脏知识。她告诉我们：“小朋友们，
早上一定要记得吃早餐哦，不然大脑
得不到能量，会影响健康哦！”她还拿
起一个心脏模型说：“看，我们的心脏
大小和自己的拳头差不多大呢！”这些
新奇的知识让我听得入了迷。

活动的下一站我们来到了眼科。
在那里，我们每人都亲手操作了一次
专业的检查仪器！当我小心翼翼地凑
近仪器，学着医生的样子进行操作时，
觉得自己真的成了一位为病人检查眼
睛的医生，这感觉既奇妙又难忘。

今天的活动不仅让我体会了当医
生的神圣，还真切感受到医生护士们
工作的辛劳，更让我对这份守护生命
的职业充满了向往，这真是一次无比
难忘的经历！ （指导老师：黄秀静）

小记者探访安溪县医院

童心探医路 致敬守护者

■融媒体记者 黄碧云 通讯员 周锦缎 文/图

8月15日下午，安溪县医院以“童心探医路·致敬守护者”
活动迎接第八个“中国医师节”，来自泉州晚报社的小记者参与
其中，开启医学探索之旅。

安溪县医院副院长王和良欢迎小记者时表示，医院会成为
他们探索科学、理解生命的课堂。小记者们穿上白大褂，在医护
人员带领下走进医院核心区域：在医学影像中心了解“云胶片”；
在眼科尝试模拟眼底观察；在临床技能中心学习并实践心肺复
苏和海姆立克急救法，模拟抢救室里传出他们认真的计数声。

这次活动让小记者们近距离感受了医疗科技与医护工
作。医生们说，孩子们的求知欲和敬意，是最珍贵的节日礼物。

小记者走进医学影视中心小记者走进医学影视中心

小记者开启医学探索之旅小记者开启医学探索之旅
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