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【初识】
被称为“生命方舟”的大罐子

在前往体验之前，记者搜索了“高
压氧舱”的相关信息。高压氧舱被称
为“生命方舟”，是治疗各种缺血缺氧
疾病的大型医用设备。舱体是一个密
闭圆筒，通过供气及供氧管道分别将
压缩过滤后的空气以及医用纯氧输入
氧舱内。

福医二院的高压氧诊疗中心位于
该院东海院区国源楼一楼，崭新的候诊
大厅宽敞明亮。在医护人员的引导下，
记者来到现代化的氧舱大厅，见到了高
压氧舱的真容——一个颇具科技感的
白色大罐子（舱体），舱体内是相通的大
小两个舱室，两侧是摆放整齐的沙发式
座椅，每个座位对应一个供排氧及吸痰
的装置；舱体外侧，上方是显示屏，可清
楚地观察舱体内的每个座位，显示屏的
下方是医护人员的操控台；舱体上有多
个圆形的观察窗，可以从舱外查看舱内
情况。

“这个舱的容纳规模是22人，大舱
18人、小舱4人，是目前泉州市最大的

平底式新型高压氧舱。”据该中心副主
任医师蔡风景介绍，该高压氧舱具备智
能加压与环境监测以及消防、通信、应
急供气系统，还配备有舱内的心电监护
仪和专用呼吸机等先进设备。

【体验】
在“高压”环境里
边看报纸边吸氧

根据记者提前了解到的“入舱须
知”，进舱前要排空大小便，不能穿化纤
衣物进舱，除衣物外不得带入手机等易
燃易爆易产生静电的物品。考虑到一
次进舱治疗时间需大约2个小时，耗时
相对较长，记者特地带了几份报纸。

高压氧医师分别检查了大家近期
的肺部CT及心电图，并询问了一些身
体情况进行评估。医护人员对进舱人
员进行安检后，引导人员进舱落座并协
助大家安装好吸排氧管道，指导面罩的
使用方法及注意事项，强调进舱须知等
宣教内容。

高压氧治疗，就是在高于一个标准
大气压的环境中吸入纯氧的过程。舱
门关闭后，舱内开始进行20分钟的升

压。在这个过程中，记者能明显感受
到气压变化给耳朵带来的不适，类似
于飞机在降落时舱内乘客的感觉。
根据此前的宣教内容，记者采取捏鼻
鼓气的方法进行调整，迅速消除了这
种不适感。

随后，稳压吸氧开始。记者按要求
佩戴好吸氧面罩，保持面罩与面部的充
分贴合，以防面罩内的氧气泄入舱内环
境中。吸氧期间，大家纷纷闭目养神。
在稳压吸氧间歇的10分钟内，大家可
以取下面罩休息片刻，记者拿起准备好
的报纸阅读。

整个过程就是戴着面罩正常地呼
吸，并没有什么不适或其他特别的感
觉。大家结束吸氧摘下面罩后，舱内开
始20分钟的减压，之后舱门打开，便可
离开。

【探访】
除用于治疗疾病

还能改善亚健康状况

“每次高压氧治疗后，都感觉神清
气爽轻松很多。”在高压氧舱中，记者看
到一位56岁的中年男性就诊人员对流

程十分熟悉。他说这是他第三次来，因
平时睡眠不好，想通过高压氧治疗来改
善，打算先做10次试试。

“这次做完，感觉腿没那么麻了。”
一位女患者说，她在北京做了手术，之
后根据医生的建议做了几次高压氧治
疗，回到泉州后了解到福医二院有开展
高压氧诊疗，就预约前来就诊，“这边的
环境、设备都是全新的，服务也很好”。

蔡风景医师告诉记者，高压氧治疗
是减压病、气栓症、急性一氧化碳中毒
等疾病的治疗首选，也是各类缺血缺氧
性疾病、脑外伤、脊髓损伤、突发性耳
聋、骨折修复、牙周病、白塞病、放疗后
放射性损伤等各类器官及系统疾病的
有效辅助治疗手段。诸多临床研究证
明，吸氧有助于消除疲劳，改善失眠、焦
虑等亚健康状态，除了用于特定疾病的
治疗，高压氧疗法也有提升身体健康状
况的作用。

福医二院高压氧诊疗中心拥有一
支理论基础扎实、临床经验丰富的医疗
团队，进舱前的评估立足于高压氧治疗
针对不同疾病的可能获益，并严格排查
患者高压氧治疗的禁忌症，警惕治疗副
作用，量身定制个性化治疗方案。

■黄柏村

监控摄像头已调整

林先生来电：我是安溪县蓝田镇黄柏
村的村民，我们村里有装了一些监控，其中
有一个监控在我家大门对面，摄像头对着
我家，影响我们的正常生活，希望能调整。

蓝田镇政府接到96339来电后回复：
我们会进行核实了解。

96339回访时，林先生回复：摄像头
已经转到其他方向了。

■五星街

排水沟盖板更换了

张先生来电：鲤城区常泰街道五星街
114 号门口，路面有个排水沟的盖板生锈
破损，存在安全隐患。

泉州市城市管理综合考评中心接到
96339来电后回复：我们督促部门维修。

96339回访时，张先生回复：排水沟
的盖板已经更换。（刘燕婷 张小玲 整理）
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■装充电桩需交线路费
南安市住建局：
要求物业做好解释

黄女士来电反映：我是南安
市水头镇东星荷景园的业主，我
要在自己车位上安装新能源充电
桩，物业要求我要交3000元线路
费，而且使用的电费是以1元/千
瓦时收取，这样收费很不合理。

南安市住建局房管科回复：
经与小区物业沟通了解，该小区
一期、二期未进行电改，电力部
门只管到总表。小区配电房早
期建设并未规划新能源充电桩，
加装新能源充电桩后配电房的
容量不够，需按批次进行电缆改
造，改造费用需业主进行平摊。
电费需物业统一交到电力部门，
再向业主一户一户进行收取，会
产生相关设备保养和上门抄表
的人力费用等成本费用。该小

区之前有向电力部门申请电改，
但改造费用较高，还需要与业主
沟通协调。我们已要求物业做
好信息公开和相应的沟通解释
工作。

■主副卡被开通业务
中国移动泉州分公司：
业务均经客户同意

吴先生来电反映：今年8月，
我发现移动主卡套餐内的免费
宽带，在我不知情下被开通了，
宽度安装的地址也是个陌生地
址。此外，副卡也被开通视频彩
铃基础会员包。

中国移动泉州分公司回复：
经核实，该客户移动卡使用的基
础套餐内含免费宽带，我们的工
作人员是在客户同意并阅知协
议后，帮他开通和安装宽带的。
后客户拨打 10086 取消宽带，我
们予以办理，不存在我司未经其
允许办理业务。另外，关于副卡
开通视频彩铃问题，客户是于
2022 年 5 月 16 日通过惠安营业
厅签署协议办理入网，同时办理

视频彩铃业务。出于客户使用
体验不佳的客情关怀考虑，我司
提供退费方案，但他不同意。目
前我们一直跟客户在接洽中，还
没有达成处理共识。

■监理未履行好责任
律师：
建议先沟通后起诉

吴先生来电反映：我的房子
在装修，由于工作比较忙，所以
请了第三方监理来监理装修全
过程。可对方没履行好监理责
任，导致房子墙体、水泥、油漆等
多方面出现了问题。如今交涉
多次，对方一直不提出解决方
案。

北京盈科（泉州）律师事务
所杨曼玲律师回复：这需要鉴定
到底是什么原因引起的装修不
到位，再根据情况进行判定。吴
先生可以跟监理再进行沟通协
调，实在协调不了，再根据情况
起诉相关责任人员。

（刘燕婷 张小玲 柯丽娟
整理）

进舱吸氧 记者体验福医二院高压“氧吧”

近期，福建医科大学附属第二医
院（简称福医二院）高压氧诊疗中心焕
新升级，顺利通过福建省高压氧质控
中心验收，于10月9日正式开舱运行。

高压氧舱长什么样？高压氧是什
么？高压氧治疗能解决什么问题？带
着疑问，记者前往体验和探访。

■融媒体记者 林志安
通讯员 梁杰宏 曾婧琦 文/图
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