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★诚信之光 禁毒之责

□小记者 沈弘轩
（安溪县逸夫实验小学五年级）

诚信是人生最珍贵的底色，禁毒
是每个中华儿女刻在骨血里的使
命。人若失了诚信，便丢了安身立命
的根本；若为蝇头小利抛弃良心贩卖
毒品，只会撕碎无数家庭。

曾几何时，林则徐的虎门销烟撕
开了毒品的面具，也让华夏儿女在暴
风雨中挺直了脊梁。如今，云南边境
的缉毒警察老张，带着牺牲战友的遗
愿，在边境线上筑起高墙，只为了让
孩子们的世界永远不染毒尘。

诚信的分量也藏在生活的烟火
里：无良商家欺骗食客是对诚信的践
踏，但诚信广场上的茶商以“守诚立
信、反哺茶乡”为根，既把安溪茶香传
向远方，也成了诚信经营的鲜活范本。

这次参观像一盏灯，照亮了我心
里的答案：诚信与禁毒，两者本就是社
会向好的一体两面。我们每个人都该
握紧诚信的标尺，把“远离毒品”刻进
日常——让诚信的光照亮自己，暖透生
活的每一个角落。（指导老师：詹舒婷）

★拒绝毒品

□小记者 王妍翊
（安溪县逸夫实验小学五年级）

在我们参观了林则徐禁毒教育
基地时，女民警带我们体验了一场别
开生面的禁毒代言之旅。她不仅向
我们介绍了毒品充满迷惑性的伪装
手段，还通过科技让我们直观感受到
吸毒后的面容变化。从最初的面色
红润到最终的瘦骨嶙峋，巨大的变化
看得人心里发紧。最后，我坚定地在
禁毒横幅上签下自己的名字，也暗暗
下定决心，一定要让更多的人远离毒
品的侵蚀。 （指导老师：谢珊珊）

★诚信立身我先行

□小记者 陈将红
（安溪县逸夫实验小学三年级）

诚信广场的六大板块直观地向
我们讲述了茶乡的诚信传统。令我
感触最深的，是在穿过“诚信门”，驻

足聆听了施金城先生倾资助学的故
事的时候。这位茶乡乡贤一生节俭，
却捐建了多所学校、资助了数千学
子，用行动向世人展现了“一诺千金”
的宝贵品质。在“听诚信事”展区，同
学们认真记录了本地诚信模范的事
迹；在宣誓区，大家举起右拳，郑重地
许下“做茶乡诚信好少年”的承诺并
签名留影，以实际行动践行诚信！

“原来诚信不只是不撒谎，更是
像施爷爷那样坚守一生的约定！”这
场活动让诚信从一个抽象概念，变成
了看得见、学得到的榜样力量，也让

“以信立身”的种子在茶乡少年心中
扎了根。 （指导老师：许素琴）

★珍爱生命远离毒品

□小记者 陈璟畅
（安溪县逸夫实验小学三年级）

温柔的警察小姐姐全程为我们进
行了讲解，带领我们参观了禁毒历史
长廊。一幅幅珍贵的图片、一段段翔
实的文字，让我对禁毒历史有了清晰
的认识。展区里，仿真毒品模型、娇艳
却致命的罂粟花和罂粟果深深震撼了
我——这些看似普通的粉末，竟是摧
毁一个个人、一个个家庭的罪魁祸首。

随后，我们在纪念馆内庄严宣
誓，铿锵有力的誓言回荡在展厅里。
我喜欢这次活动。它不仅让我深刻
认识到毒品的巨大危害，更让我读懂
了林则徐的伟大——他用勇气和担
当为人民作出了不可磨灭的贡献。
这次难忘的经历，将成为我成长路上
的重要警示，指引我远离毒品，珍惜
美好时光。 （指导老师：林嘉敏）

★诚信立身 禁毒护生

□小记者 谢玮锴
（安溪县逸夫实验小学三年级）

活动中，老师先为我们讲述了诚
信的意义，还分享了李光地的故事。
这位安溪名人在朝为官时兴修水利、
减免赋税，为百姓谋福祉；返乡后他又
拟定家训族规，用诚信家风培育后代。
老师告诉我们：“诚信就是说到做到，
从小坚守诚信，才能成为值得信赖的人。”

随后，禁毒知识的讲解让我警
醒。老师分别介绍了冰毒、麻古、神仙

水等常见毒品的危害，还教我们四大
防护技巧：在聚会、酒店等场所要提高
警惕；不喝陌生人递的饮料；离开座
位后及时更换杯子；遇到声称能“提
神、带来快感”的物品时，一定要婉拒
并尽快离开。 （指导老师：苏金珠）

★警钟长鸣 禁毒“童”行

□小记者 刘语琪
（安溪县逸夫实验小学三年级）

一踏入基地，刻着“警钟长鸣”的
铜钟一下子吸引住了大家的目光——
古朴的纹饰与醒目的字样，让同学们瞬
间感受到禁毒的庄重。在讲解员的引
导下，我们通过观察实物与聆听案例讲
解，将原本陌生的“毒品与危害”以更直
观的方式印在脑海中。看到展柜里那
花花绿绿的伪装毒品，我们惊得瞪圆了
眼，而那些触目惊心的照片更让我们
倒吸了一口气。我默默发誓：以后一
定要提醒身边人擦亮眼睛，远离毒品！

在活动尾声，记者团师生共同拉
起主题横幅合影，定格下“禁毒从小
做起”的决心。这场研学，让“远离
毒品”不再是口号，而是刻进心间的
警示。警钟已鸣，而少年的我们也
将是“禁毒宣传员”，为“无毒社会”尽
一份力。 （指导老师：许素琴）

★诚信不只是签名

□小记者 李欣妍
（安溪县逸夫实验小学五年级）

“一诺千金，是成语，也是承诺。”
今天，我们学校小记者团来到安溪县
诚信文化广场，带队老师一开口，就
把“诚信”两个字拍进了我的心里。

广场中央，一块灰青色石碑稳稳地
“站”在太阳底下，“诚信”两个大字像被
岁月打磨过，边缘发着柔光。我蹲下
身，指尖顺着石板上的刻痕滑动——

“言必信，行必果”“人而无信，不知其可
也”……那些句子像一条条隐形的小绳
子，把我和古人拉到了同一根时间线上。

签名仪式前，老师让我们在一
条横幅上写下自己的名字。我握着
马克笔，忽然想到石碑上的“一诺千
金”——今天写下名字，就是向未
来的自己立约：不做失信者，要做
诚信人。 （指导老师：詹全忠）

安溪县逸夫实验小学小记者走进诚信广场和禁毒教育基地

播撒诚信种子 筑牢禁毒围墙

11月25日下午，安溪县逸夫实验小学小记者走进县诚信广场和林则徐禁毒教育基地，开展了一场深刻的“诚信立身，禁毒护生”主题实践教育活动。
在诚信广场，小记者通过六大板块探寻茶乡千年诚信传统，被施金城倾资助学、李光地诚信家风等乡贤故事深深触动，立志做守信少年。在禁毒基

地，直观的警示教育为小记者敲响了长鸣的警钟。
此次活动将品德教育与生命安全教育融为一体，让诚信的种子与禁毒的意识在少年心中协同生长。

■融媒体记者 黄碧云 通讯员 陈香君 文/图

小记者在林则徐禁毒广场前合影小记者在林则徐禁毒广场前合影

小记者过诚信门小记者过诚信门

小记者在禁毒横幅上集体签名小记者在禁毒横幅上集体签名

小记者在诚信主题精神堡垒前合影小记者在诚信主题精神堡垒前合影


