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评论

在真言与随笔中凝练生活
——陈海涛文集《六角井一号》读后

看书

■彭忠富

翻开《诸子论诸子》，仿佛走进
了一个激辩正酣的“朋友圈”。这
里没有冰冷的学术术语，只有活生
生的思想交锋。

本书以诸子百家相互评价、攻
讦与借鉴的独特“互评”视角切入，
生动再现百家争鸣盛况，通过梳理
儒、道、墨、法、名等学派间的辩论，
深挖思想产生的背景与发展脉络，
帮助读者更深刻地理解各学派思
想及其内在联系，窥见“道术为天
下裂”的时代风貌。

先秦诸子并非孤立存在。他
们的思想在相互辩难中砥砺、成
形。作者巧妙地抓住这一关键，带
领读者直面那些精彩的思想交
锋。例如，关于墨家的“非儒”真
相，墨子“非儒”广为人知，但作者
点出其核心并非单纯反对儒家教
义，而是有着深刻的社会关怀。其

“非乐”直指耗费巨资的宫廷乐舞，

认为这掠夺了民众的“衣食之
财”。更独特的是，墨家弟子聚在
一起，“俱颂墨经”，学习的不仅是

“兼爱”“非攻”的信条，更是《墨经》
中蕴含的杠杆、光学等丰富科技知
识和严谨的逻辑学。墨家以实实
在在的格物致知精神，践行着儒家
相对忽视的“格物”，成为先秦思想
星河中耀眼的“异数”。

本书的深邃之处，在于它跳出
了简单的“孰优孰劣”或“非此即
彼”的评判。它揭示出，在看似激
烈的对立与攻讦之下，诸子思想实
则共享着共同的时代命题，并相互
激荡、滋养，具有同源异流、砥砺共
生和内在联系三个特点。以内在
联系为例，作者通过细密的文本解
读，展现了思想间隐秘的流动。道
家思想对儒、法、名各家都产生了
深远影响。关尹子作为老子思想
的早期阐释者，以水、火、木、金、土
等自然元素释“道”，极大地拓展了
道家形而上学的疆域，其“道由心

悟”的思想，为后世儒道融合乃至
魏晋玄学埋下了伏笔。这种内在
的思想联系，构成了先秦思想“多
元一体”的壮阔图景。

本书最打动人心之处，在于作
者蒋原伦笔下诸子的“鲜活”。在
其笔下，诸子是作为当代人的形象
现身的。他们的观念、个性和行为
似乎跨越了两千多年的时间沟壑
而毫无障碍地顽强地存活在我们
的此时此刻。荀子关于人性的争
论、韩非对权力运行的洞察、墨子
对社会公平的追求、庄子对精神自
由的向往……这些命题穿越时空，
依然叩击着现代人的心灵。

先秦诸子，从未远离。本书是
一部让古老智慧焕发新生机的佳
作。它用“互评”的独特视角，生动
再现了百家争鸣的思想盛宴；它以
平实幽默的散文笔法，拆解了深奥
的哲学壁垒；它更在历史的回响
中，让我们触摸到那些关乎人性、
社会、宇宙的永恒命题。

■黄志专

“你好！最近有什么新书？可送本给我
看看？”

“好的。”
“你们写的文章，我喜欢看！”
与微友这段对话，字里行间的“喜欢”，听着

心里暖乎乎的，高兴极了——这份认可，颇为真
切。即便不是“真的”，但听起来，耳朵“舒服”，觉
得“很爽”，有人喜欢上我写的书。

其实，这位微友，与我同村，是同宗的，已是
耄耋之年。他老爷子平时喜欢看书，家里有一
个简易书橱，里头整整齐齐地摆放着县志、族谱
之类的书，当然还有《三国演义》《水浒传》等等文
学作品，平时经常拿出来，翻翻看看，品读一
番。多年前，我送他几本本土作家写的书，他如
获至宝，甚是高兴，每天都要读上几篇，或几页。

记得有一次，我登门拜访，想跟他聊天，
打听一些乡土掌故，攒点写作素材。刚跨进
门，就见到他戴着一副老花眼镜，在灯光下伏
案细读，真应了“书卷多情似故人，晨昏忧乐
每相亲”的光景。我笑着打趣：“还在看书
啊？”“没啦！”他见我来了，连忙欠起身，摘下
眼镜，走到茶几旁，准备泡茶，“闲着没事，看点
书，消遣一下，打发日子啊。”“看的都是什么
书？”我追问。“就是你前不久送我的。”他把书
翻到封面，递给我看。我一看，正是我十年前
正式出版的散文集《修剪岁月》。“怎么样？”我
好奇地问，“还入得了眼不？”“好看，很适合我
看。”他一边斟茶，一边认真地说，“我就喜欢这
样的书。文章朴实，接地气，都是生活里的真
滋味，一股浓浓的烟火气，着实值得一读。”

听他这么一说，我这位当作者的，自然是
喜不自胜。

如今，我经常听人说“现在没人爱看书”，
或“看书的人越来越少了，都喜欢刷视频、抖
音”。我想，看书的人从来不少，只是大家看
的书、看书的方式不一样了——不只是纸质
书，还有电子书、微信公众号推送的文章，里
头也不乏佳作，值得一读，细细品味。说到
底，不过是阅读方式转变罢了。

唐代诗人白居易在《与元九书》中说过：
“文章合为时而著，歌诗合为事而作。”写文章
本就该贴合时代、贴近百姓生活，写身边人、
身边事，反映日常里的“真善美”，讴歌当下的
时代新风貌、主旋律。只有这样，老百姓才会
真心喜欢。

看来，书，从来都有人读，不是没人读没
人看，只是有些文章不合时宜，没能触摸到老
百姓的阅读需求罢了。

“来，喝杯茶。”老爷子的声音打断我的思
绪。我回过神，端起茶杯，呷了一口，茶香混
着暖意漫进心里。

“您的肯定，就是我们写好文章的最大动
力。”我诚恳地说，“谢谢您的夸奖！”

想来也真是这样，“旧书不厌百回
读，熟读深思子自知”，用心写的文字，
终究是有人懂、有人爱的。

■蔡飞跃

乙巳年暮夏，陈海涛先生将
他即将付梓的文集《六角井一号》
用微信发给我。阅读之后，我写
下几行文字——“陈海涛先生以
细腻笔触和独特视角，挖掘生活
中的点滴感悟，字里行间流露出
的人生哲思，能在不经意间为你
不时闪耀亮光。”这几句浅见，被
印在《六角井一号》的封底。

如今，这部文集已由海峡文
艺出版社正式出版，接到装帧精
美的书籍后，我又通读一遍，觉得
有必要续写读后感。

六角井一号本是海涛先生惠
安县崇武镇老家的门牌号，被巧
妙地定为书名，有创意，也吸引
人。全书分为上、下两编，上编为

“真言集”，汇集海涛先生的1600
余条人生“真言”；下编为“随笔
集”，收录作者发表在《福建文学》
《泉州文学》等报刊的39篇非虚
构文学。整部文集28万字。

闪耀人生哲思的1600余条短
句，被编成“人生规律”“婚姻家庭”

“认知见识”“信念信仰”“读书感悟”
等22个篇什，每一条短句都像一把
钥匙，能打开通往心扉的门扇。

“人生规律”是“真言集”的首
篇，而“生存无灾、生活殷实、生命
有望是美丽人生三大奠基石”则
是开篇之句，读后细悟，这条“真
言”不一般——它看似平实，却蕴
含哲理：在尘世过生活，人们总是
把幸福想得复杂，其实，最珍贵
的，本就是这三块摸得着的“基

石”。只有把这三者拧在一起，才
是“美丽人生”的真实模样。

“真言集”中，我喜欢的句子
无处不在，譬如：“人若太早出尽
了风头，往后大多消失在大海。”
告诫人们处事需低调。这些句子
没有居高临下的说教，更像是历
经世事后的坦诚分享。

海涛先生笔下的千余条人生
感悟，不是悬浮的理想主义，而是
脚踏实地的务实与通透——承认
生活的不完美，却依然热爱生活；
直面人生的困境，却始终保有尊严
与力量。这种态度，恰是当下所需
要的。它也提醒人们，慢下来，倾
听内心的声音，在日常的点滴中寻
找人生的意义。如果不认识海涛，
我将会怀疑作者是一位“心理师”。

如果说，“真言集”是一语中
的的人生洞察，那么“随笔集”便
是温润绵长的生活画卷，字里行
间满是烟火气与人文关怀。陈海
涛将目光聚焦于日常生活与尘世

温情，从亲情、友情到教育、时代，
每一个话题都写得真切动人。

每个人都有母亲，每一位写
作者对于母爱都有不同的表现。
海涛先生笔下的《怀念我的母
亲》，呈现一位普通女性在生活的
磨砺里，活成了家庭的“根”。她
虽不识字，却懂“读书出头”的朴
素道理，用针线缝补子孙的衣物，
用“吃亏是福”的宽和化解委屈，
用敢做“中人”（闽南话，意为调解
人）的公道赢得邻里的敬重。

读海涛先生的亲情随笔后沉
思，不由想起“父母已去，人生只
剩归途”的俗语——人们总在长
大后才懂得，那些被当作“理所当
然”的安稳，是父母用层层劳苦支
撑起来的。

除了亲情的书写，“随笔集”
中海涛先生对老年人尊严与价值
的深邃思考，更彰显责任与担当。

在《如果有福，从容老去》一
文中，海涛先生用真挚的叙述，提
示人们如何在复杂的世界里保持
清醒，如何在平淡的生活中寻找乐
趣，如何在人际关系中坚守本心。
《人生的老年更像冬天》篇幅不长，
却告诉读者，人生的真谛不在于拥
有多少财富、获得多少荣誉，而在
于感知多少温暖、收获多少快乐；
不在于追求多么耀眼的光芒，而在
于活得多通透、多自在。

读罢《六角井一号》，我忽然
明白，生活不必奔赴远方，美好就
在身边；它让我懂得，无论身处何
种境遇，都要保持对生活的热爱
与对生命的敬畏。


