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早报讯（融媒体记者龚翠玲 通
讯员陈庚嘉）日前，记者获悉，2026
年丰泽区将组织实施59件为民办实
事项目，用心用情用力解决好群众关
注的就业、教育、医疗、养老、托幼等

“急难愁盼”问题。
59 件为民办实事项目具体如

下：建设提升街道社区老年学校服务
能力、长者食堂建设、高龄营养补贴、
街道居家社区养老服务照料中心运
营补助、政府购买上门服务、银龄安
康工程、重阳节慰问、孤独症筛查干
预服务、普惠托育优惠券、学前免保
育教育费、学校教学仪器设备添置、
实施临时救助工作、青年人才生活补
贴、福建省工科类青年专业人才补
助、泉州市高层次人才安居保障补

助、实施适龄女性人乳头瘤病毒
(HPV)疫苗接种、计生特别扶助、计
生保障工程、大学生义务兵入伍一次
性奖励金、优抚对象免有线电视收视
收费补助、优抚对象抚恤金和生活补
助金、计生家庭生育关爱服务、残疾
人康复服务、0—17岁残疾儿童康复
救助、“一户多残”残疾人生活补贴、
低保重度肢体残疾人居家托养、残疾
人就业服务、残疾人助学服务、“同心
圆”家庭综合服务中心(儿童之家)项
目、购买女性安康保险、严重精神障
碍患者监护补助、综治平安保险、创
建3个街道标准化应急管理站、自然
灾害避灾点巩固提升、工业产品质量
监督抽检、DeepSeek+明厨亮灶智
能监管平台、食品安全监督抽检、公

共文化场馆错时延时开放、公共场所
配置AED及群众性应急救护公益培
训、城市智慧共享新能源建设、新时代
电力“双满意”工程、电动车充电桩(低
速)建设、电动车换电柜建设、老旧小
区电梯更新、污水提质增效、重点城市
道路桥梁安全检测、市政道路工程、福
建省人工智能产业园(泉州园)综合管
网改造提升工程、道路交通安全综合
整治、蟳埔文化村便民基础设施提质
焕新、老旧小区庭院燃气管道改造、为
驻丰部队办实事、5G基站配套设施建
设、新建小区有线电视信号FTTH接
入、双向网络全光网改造、5G-A智能
服务网络升级工程、数智赋能宽带扩
容工程、“互联网+”全面发展、电信
5G网络建设等。

昨天早晨，我市依旧寒意明
显，山区大部分乡镇最低气温不足
4℃，局部乡镇最低气温低至0℃以
下。还好太阳准时上班，在阳光的
助力下，午后大部分乡镇最高气温
回升至16℃～20℃。

受低层切变影响，今天全市以
多云到阴为主，山区局部有小雨，
明天转为多云天气。气温方面，未
来三天，气温呈小幅下降趋势，夜
晨气温维持较低，山区部分乡镇在
4℃以下，有霜或霜冻，局部高海拔
山区低至0℃以下，有结冰。

“大寒小寒冻成一团”，今天就
是二十四节气的小寒节气，这是冬
季寒冷的开始。在闽南地区，小寒
时节有独特的饮食习俗和养生方
式来应对寒冷的天气。小寒期间，
泉州人注重食用温热食物来御寒
进补。作为温热食物，羊肉可温补
身体、促进血液循环，泉州人常在
此时食用羊肉以扶助阳气。

小寒时节气温低，养生专家建
议，市民朋友以保暖和滋补为主，
早睡晚起、避免剧烈运动，可适当
练习八段锦或太极拳以增强体质。

近期冷空气影响频繁，我市气
温起伏不定，夜晨气温低，提醒早
出晚归的朋友做好防寒保暖工作，
注意添加衣物，谨防感冒。同时，
天干物燥，森林火险气象等级较
高，注意用火用电安全。

早报讯（融媒体记者龚翠玲
通讯员周婷婷 苏湘滢 文/图）2026
年元旦当天，“植此青绿 愈见星年”
孤独症群体跨年迎新暖冬喘息活动
在泉州清源山风景区欧阳书院举
行，泉州市东南公益协会组织30组
孤独症家庭于自然山水与人文古韵
间，体验了一场融合园艺游戏、非遗
手作与音乐互动的多感官之旅，在
轻松氛围中释放压力，感受社会关
怀，喜迎新年。

活动在充满仪式感的祝福签到
中开始。家庭们在特制卡片上书写
新年愿望，一笔一画间寄托美好憧
憬。随后的“趣味果蔬游戏”迅速拉
近了彼此距离，简单的协作任务在
欢声笑语中完成。

在备受期待的“非遗手作初体
验”环节，专业老师指导孤独症家庭
共同投入创作。孩子们在家长的辅
助下展现出的专注与潜能，令人动
容。紧接着的“拜师感恩礼”将活动
推向高潮。孩子们向传授技艺的老
师行感恩礼，这一庄严仪式深刻诠
释了“将非遗加公益进行到底”的理
念。活动后半程，“蔬果之歌”欢唱
会以音乐打破隔阂，简单旋律带动
全场拍手哼唱，温暖洋溢。最后，主
办方向每个家庭赠送了精心准备的
新年礼物。

泉州市东南公益协会有关负责
人介绍，本次活动巧妙结合自然、手
作与音乐，营造舒缓体验，使家庭与
社会双维融合，既强化了亲子互动，
又在安全轻松的环境中搭建起与社
会连接的桥梁；更是一次公益协作
的深度实践，跨部门、跨行业的携
手，多方力量的汇聚，为孤独症家庭
搭建了一个促进融合、提供“喘息”
支持的公益平台，并唤起社会各界
对该群体精神文化生活与未来发展
的更多关注。

据悉，本次活动由泉州市东南
公益协会、丰泽区新时代文明实践
中心、丰泽区委宣传部、丰泽区委社
会工作部、泉州清源山风景名胜区
管理委员会联合主办，并得到了福
建清源山旅游投资有限公司、泉州
市福安商会、中宏保险泉州市营销
服务部、太平财产保险有限公司泉
州中心支公司、福建力诚食品有限
公司的大力支持。

1月5日 多云 11℃～19℃

1月6日 多云转晴 9℃～16℃

1月7日 晴 8℃～14℃

1月8日 晴 8℃～15℃

1月9日 晴 9℃～15℃

1月10日 晴 10℃～17℃

今日迎小寒 天寒地冻真来了

丰泽区59件为民办实事项目出炉

孤独症家庭欢聚
写下新年愿望

元旦刚过，泉州承天
寺内多株银杏迎来最佳观
赏期，满树金黄，宛如油
画。这片灿烂景致吸引了
不少市民和游客专程前
来，在古寺与银杏叶间拍
照打卡，记录下新年伊始
的盎然诗意。（融媒体记
者王柏峰 摄影报道）

古寺金韵

泉州市区天气预报
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