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“身上这病痛折腾了我20年，没想到这次回国，家乡
泉州的医院解决了我的人生大难题。”日前，在福建医科
大学附属第二医院（以下简称“福医二院”），接受“冷冻消
融治疗”后的85岁菲律宾华侨老李动情地说。

此前，老李多年来饱受前列腺癌治疗肿瘤转移后腹
膜的折磨，不仅忍受着肠道和尿道双造瘘口之痛，还因会
阴部肿瘤破溃形成的瘘道一直流液不止，长期承受身心
痛苦。近期，家乡泉州福医二院多学科团队协作打赢惊
心动魄的“冷冻消融战”，不仅为老李消融了近5cm破溃
的转移病灶，还止住了困扰他多年的会阴漏液难堪。

细致入微的护理细致入微的护理，，帮助患者尽快康复帮助患者尽快康复。。多学科默契配合多学科默契配合，，将肿瘤将肿瘤““冻融消除冻融消除””。。

八旬华侨受病痛煎熬20年
回泉州一趟得解身心苦楚

身心煎熬20年
万里归途寻良机

和家人一起到福医二院求诊的老
李，向医生讲述了他备受煎熬的病史。
20年前，老李因前列腺癌接受治疗，之
后因腹膜转移接受手术，并进行肠道和
输尿管双造瘘，后来肿瘤又转移盆腔侵
蚀盆底，并破溃形成瘘道持续渗出分泌
物，需频繁更换敷料护理。雪上加霜的
是，在老李腹部逐渐增大的肿瘤如巨石
般压迫脏器，导致腹胀等许多病痛症状
日夜困扰，让他的身心备受煎熬。

除了在菲律宾，老李还曾远赴欧美
地区的多个医疗机构求医，但是，面对
他高龄、多枚心脏支架植入的基础病和
多次手术导致的盆腹腔结构严重紊乱
等难题，医生们均表示束手无策。

无奈之际，老李通过引荐，抱着一
丝希望，在家人的陪伴下跨越重洋回

到家乡泉州求医。

多学科默契配合
将肿瘤“冻融消除”

“患者腹部肿瘤位置深、体积大，且
与周围血管、脏器紧密粘连，传统手术
风险极高；而瘘口长期渗液又需同步关
注感染控制，必须‘一症一策’。”福医二
院肿瘤内科副主任医师傅德强将老李
的情况上报院部，医院迅速启动MDT
（多学科诊疗）机制。

经过肿瘤内科、肝胆胰外科、普外
科、老年医学科、心血管内科、泌尿外科
等科室组成的MDT团队反复研究，一
个标本兼治的创新方案脱颖而出：超声
引导下经皮穿刺盆底肿瘤复合冷冻消
融术。这是该院在华东地区率先开展
的肿瘤微无创治疗技术。

手术由肝胆胰外科超声介入治
疗专家李伯义主任医师与普外科副

主任医师郑学聪联手执行。在实时
超声“导航”下，消融电极精准置入肿
瘤核心，电极 3—5cm 范围温度降
至-195℃的超低温，肿瘤被冰球覆
盖，无形的“冰刀”“速冻灭活”杀灭肿
瘤，同时获得强大的肿瘤特异免疫；
持 续 降 温 10 分 钟 后 快 速 升 温 至
70℃—80℃，促使肿瘤彻底融化，同
时避免消融针道种植。在毫米级的
操作精度和默契配合下，近5cm的肿
瘤组织被成功“冻融消除”。

170页英文医学报告
医者仁心暖侨心

这场高难度手术背后，凝结着福
医二院医护团队的严谨与付出。“光是
整理翻译患者从国外带来的英文检查
报告，就超过170页！”医护人员感慨
道，他们逐字研读影像资料、病理数
据、用药记录，为手术方案的制定提供

了坚实依据。
术前评估、术中监测、术后护理更

是环环相扣。肿瘤内科护理团队不仅
精通伤口护理技巧，更化身心灵抚慰
师，耐心指导家属学习肠和尿道造口
护理，用细致入微的服务筑起康复的
基石。

“是家乡的医院解除了我的病痛，
给了我重返正常生活的机会！”老李激
动地说，手术不仅除掉了压在他身上的
肿物，也疏通了他和家属心里日夜的煎
熬与忧愁，“看到医生护士们为我查阅
大量的外文资料，像对待亲人一样制定
治疗方案，我感受到他们的医者仁心和
对侨胞的深厚情谊。”

此次成功救治，既是医院多学科诊
疗水平的集中展现，更是“以侨为桥、以
医为媒”服务侨胞的又一生动写照，医
院将继续以高水平的医术和高质量的
照护架起联通海外的健康桥梁。

（林志安 曾婧琦 文/图）

昨日，记者从泉州市民政局获
悉，为切实保障中度以上失能老年
人的养老服务需求，提升老年群体
生活质量，泉州市正式推出养老服
务消费补贴政策，面向符合条件的
失能老年人发放电子消费券，用于
抵扣居家社区及机构养老相关服
务费用，实施期限为2026年1月至
12月。

泉州出台养老服务补贴政策

60岁以上失能老人可享消费补贴

补贴对象
60岁以上失能老人

此次补贴对象为居住在泉州市，
经专业评估确定为中度、重度、完全
失能等级的60周岁以上老年人。需
要注意的是，正在享受特困人员供养
救助待遇或经济困难失能老年人集
中照护补助的老年人，不纳入本次补
贴范围，以确保补贴资源精准流向最
需要的群体。

补贴涵盖居家社区养老服务和
机构养老服务两大类，全方位覆盖失
能老年人生活照料、健康管理等核心
需求。

在居家社区养老服务方面，包括
失能等级评估服务、聘用养老护理员
服务，以及根据老年人需求定制的打
包式个性化服务。其中，生活照料服
务涵盖助餐、助浴、助洁、助行、助急、
助医“六助”内容；基础照护服务包含
排泄护理、护理协助、康复护理等专
业服务；同时还提供上门探访的关爱
服务和血压、血糖监测等健康管理服
务，全面保障老年人居家生活的便利
与健康。

机构养老服务则分为长期服务和
短期服务（即喘息服务），其中长期服
务指入住机构时间在30天及以上，短
期服务为入住机构时间在30天以内，
满足不同失能老年人的照护场景需
求，为家属提供灵活的照护选择。

补贴规则
便捷享受政策红利

补贴资金以电子消费券形式通
过“民政通”（含APP、微信或支付宝
小程序）按月发放，消费券当月有效，
不可提现，仅限用于抵扣指定养老服
务消费。

经评估为中度及以上失能的老
年人，其评估费用可通过“民政通”能
力评估电子消费券抵扣；若评估为轻
度失能或能力完好，评估费用由老年
人自行承担或地方统筹，鼓励评估机
构对这类群体免收评估费用。

在养老服务消费方面，购买居家
社区养老服务可享受50%补贴，购买
机构养老服务可享受40%补贴，每人
每月最高抵扣额度不超过800元，有
效减轻老年人及其家庭的养老支出
负担。

申请流程
简化手续快速办理

为方便老年人享受补贴，申请及发放
流程已简化优化。符合条件的中度以上
失能老年人或其代办人（包括配偶、子女、
其他亲属，以及村（社区）工作人员、养老
服务机构工作人员等），可通过“民政通”
线上注册个人账号并提交补贴申请。

申请提交后，由评估机构受理并出
具评估结果，对经审核符合补贴条件的
老年人，相关部门将在5个工作日内通
过“民政通”向其个人账户发放首月电子
消费券（若当月申请时不足5个工作日，
则自次月起发放），后续每月将按时发放
当月电子消费券。在使用时，补贴对象
支付相关服务费用时可按比例直接抵
扣，支持线上支付（支付宝、微信、云闪
付）或现金支付等多种方式核销，让政策
红利直达需求端。

泉州市民政局相关负责人介绍，此
次养老服务消费补贴政策的推出，是完
善养老服务保障体系、践行适老化服务
理念的重要举措，将为中度以上失能老
年人提供实质性支持，助力提升全市养
老服务水平，让老年群体共享发展成果。

（（CFPCFP））


