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早报讯（融媒体记者傅恒 通
讯员庄小强 文/图）记者从丰泽交
警大队获悉，因坪山路北段快捷
化改造工程建设需要，坪山路北
段主道将进行全封闭施工。为确
保工程建设的顺利进行和施工期
间的交通安全与畅通，根据相关
法规，交警将对施工路段实施交
通管制。

管制时间为1月20日23时起
至1月21日5时止，届时，坪山路丰
泽街至坪山加油站双向路段，禁止
一切车辆、行人进入施工路段。

管制期间，需途经坪山路管制
路段的车辆可通过以下路径绕行：

（一）由晋江往洛江/惠安方向
路径一：泉州农校匝道进入辅

道→大坪山隧道→安吉南路→老君
大道/山海路

路径二：刺桐大桥→江滨北
路→丰海路→山海路→老君大道

路径三：晋江大桥→通港东
街→丰海路→山海路→老君大道

（二）由洛江/惠安往晋江方向
路径一：G324线（北迎宾大道）

冠亚凯旋门匝道→老君大道→安吉
南路→大坪山隧道左转→坪山路

路径二：G324 线（北迎宾大
道）与通源街交叉口→通源街→丰
海路→通港东街→晋江大桥

（三）由动车站/少林路往晋江
方向

路径：东湖街仕公岭立交→老
君大道→山海路→丰海路→通港东
街→晋江大桥

交警提醒广大市民朋友，请提
前规划出行路线，采取绕行或错峰
出行方式。

DSA赋能区域急救
泉州市中医院抢救能力全面升级

■融媒体记者 陈玲红 通讯员 陈玮铭 连文元

泉州市中医院成功引进全院首台数字减影血管造影机（DSA），并于1月
14日成功为首例急性心梗患者实施心脏造影检查。这一技术的应用，标志着
该院在心梗、脑梗等急重症的抢救能力上实现新突破，泉州市区西南片区群众
突发相关疾病时，可就近获得及时有效的抢救，为生命赢得宝贵时间。

“医生，我胸很痛，痛了一天多，快
帮我查查。”几日前的一个深夜，51岁
的王先生弯着腰捂着胸，眉头紧锁，表
情痛苦地来到泉州市中医院急诊科。

据他描述，他胸部突发剧烈疼痛约
13个小时并伴有全身冒冷汗，起初以
为忍忍就能过去，但症状持续不减，家
属察觉情况危急便匆忙将他送医。

接诊医生测量发现王先生血压高
达 200/100mmHg，询问病史得知他
有高血压却不规律服药，还有30余年
吸烟史（每天至少一包）及20余年饮酒
史（每天至少二两白酒）。

结合症状和病史，心电图提示王先
生心肌缺血，心梗标志物检测结果为阳
性，最终诊断为急性非ST段抬高型心

肌梗死，需要进一步检查心血管堵塞情
况，以明确是否需要在心脏植入支架。

“1月14日下午运用医院新引进的
DSA设备为他实施心脏造影检查。”泉
州市中医院心内科副主任医师吴志阳
介绍，DSA可通过“减影”技术，去除骨
骼、软组织等重叠影像，使血管显示极
其清晰，并能精准显示血管堵塞部位、

范围和程度，为是否需要支架植入提供
精准参考。

“通过冠状动脉造影，可以清晰看
到患者的心血管堵塞并不严重，尚不需
要做支架。”吴志阳表示，患者心痛是由
冠心病心肌缺血引起的，后续继续进行
抗血小板聚集等治疗，并接受门诊随访
即可。

DSA精准引导 心脏造影打通生命通道

对于心梗、脑梗患者，抢救成功只
是第一步，后期康复同样至关重要。泉
州市中医院不仅提升了急重症抢救能
力，更有着完备的中西医结合康复体
系，为患者提供从急性期到康复期的全
程医疗守护。

“心肌梗死后，心肌会有一定程度
钝化，所以预后需要做康复治疗帮助患
者进行心脏功能重构，恢复心肌功能。”
心内科副主任医师郑燕慧介绍，心内康
复有完备的康复体系，除了会带领患者
循序渐进地开展有氧运动和抗阻运动，
如举哑铃、踩踏车、弹力带拉伸等常规

康复外，还会结合医院中医特色，根据
患者不同体质，辨证施治，开具活血化
瘀、温阳补气的药方，以及配合穴位贴
敷、中药磨粉贴敷等外治法，从根本上
调理患者身体，系统地为心肌康复打基
础。运动方面，医院特别融入太极拳、
八段锦等中医传统运动，帮助患者循序
渐进提高运动耐力。

此外，医院康复科作为国家中医药
管理局“十二五”重点专科，拥有2000
平方米康复治疗区域和90张康复床
位，集医疗、教学、科研于一体。科室注
重将现代康复理念与传统康复技术融

合，建立了系统的中西医结合康复体
系。在广泛开展针刺、艾灸、电针、拔
罐、中药熏洗等传统康复疗法的同时，
积极引入偏瘫肢体综合训练、运动疗
法、作业疗法等现代康复技术。康复科
还拥有一系列先进康复设备，总价值超
过1000万元，包括经颅磁刺激、上下肢
机器人、虚拟环境互动训练系统等，为
各类患者提供全方位康复服务。

“让每一位患者早日恢复功能，回
归社会、回归家庭是我们孜孜不倦的奋
斗目标。”康复科的这一理念，体现了医
院对全面健康的执着追求。

对于突发心梗、脑梗等急重症患
者，时间就是生命。泉州通淮关岳庙管
理服务中心捐赠DSA设备后，泉州市
中医院迅速请专家指导应用，DSA技
术的成功应用使该院实现了从快速诊
断到精准介入治疗的全面覆盖。日后，
泉州市区西南片区的居民不必再奔波
赶往市区医院，在家门口就能获得及时
有效的抢救。医院未来将充分发挥
DSA在介入治疗方面的优势，扩大其
在心血管、脑血管及外周血管疾病治疗
中的应用，为西南片区乃至全市居民提
供更快捷、更高效的医疗服务。

中西医康复双翼护航 构建全域诊疗新格局
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