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■陈志泽

喜欢或喜欢看体育运动的原
因各不相同，有人天生爱活动，再
进一步不就是运动？有人为了健
康，“生命在于运动”，就经常参加
体育锻炼。更多的恐怕是觉得有
趣、好看，特别是体育比赛，不但扣
人心弦，还很有意思。文雅点说，
富有哲理，耐人寻味。

撑竿跳高靠一根长竿一撑，翻
过几倍于人的高度真是令人惊
叹。运动员抬头望一眼前方毫不
犹豫迈开步，进而加速，手中的长
竿忽地撑起了云彩飘游的天空，之
后轻轻降落……或许很少人注意
到那根躺在地上的长竿，我却为之
感叹，世上的成功千万种，没有一
种不需要有力的支撑。我看游泳
比赛，“赛道”那么狭窄，但运动员
在有限的空间往返穿行，没有“狭
窄”二字，心目中只有沿着属于自
己的航道劈波斩浪急速向前的信
念，就如同拥有宽广的江河。跨栏
赛跑，速度仍然要快，毫不畏惧一
个个障碍。出色的运动员把心里
储存的闪电释放出来，一跃而过。

也许有人觉得看马拉松比赛有点
乏味，那么一群人一起跑40多公
里，似乎一成不变地慢跑、慢跑、慢
跑。对我来说，欣赏耐力的强弱未
尝不觉得别有味道。任你征途再遥
远，宛若使不尽的力从刚硬的骨头
里透出，从坚韧的肌肉里发出，从强
大的心脏一下一下沉稳弹出……

有人以“马拉着松跑”比喻这
一项比赛的艰辛，一是不妥，二是
说轻了。这是一场抗拒不息消耗、
顽强坚持的比拼。是一场意志是
否长盛不衰、心力是否经久不减的
较量。有的运动员求胜心切，掌握
不好节奏，太早加速，“欲速则不
达”反倒体力不支，渐渐地落后
了。每次看马拉松比赛我都会想
起，干事业就需要马拉松的精神，
切勿急功近利谋取，而应长期艰苦
努力方能达到终极目标。

参加体育运动，甚至参加体育
比赛给人一种积极向上、奋勇向前的
激发这是不争的事实。“好胜”的人喜
欢参与，一是“合胃口”，至少自我陶
醉，二是得以吸取前进的力量，特别
是参加比赛，对于良好性格的形成是
一种促进。参加“奥运”摘金夺银，那

更是收获从天降，终生难忘。
我临近退休那一年，市直机关

举办运动会，单位的同志动员我参
加。年轻时我对体育感兴趣，有的
项目——比如铅球，中学、大学时
期每次参加运动会还拿奖，有一定
功底。现在虽然年纪大了，可碰上
这样的“机遇”，又有人敦促，便产
生了再试一试的欲望。我高兴地
报名参加铅球比赛。

这次运动会参赛运动员仅分
为两组，35岁以下为一组，35岁以
上为一组——以上到多大？没有
封顶。年纪超过35岁越多越没希
望，我已年近六十还参加什么呀！
吃亏是明摆着的。那天我推了两次
都在六名之外，我心里明白，第三次
要是还在六名之外就没有决赛权
了。我决定无论如何豁出去。轮到
我了，我一个深呼吸，九十度转身猛
地把“吃奶的力气”都用上了——奇
迹出现了！终于进入六名内，有了
决赛权！虽然决赛还是第六名，奖
品只有一条浴巾，但我的“好胜”心
得到满足，“爱拼”赢了一回。这种
拼命的劲头用在文学创作或工作
上都是必需的啊。

■林建南

我至今忘不了那个摆渡阿
伯——黄老伯的样子。他脸色
黝黑黝黑的，一双眼睛特别有神
采，微笑起来特别和蔼可亲。他戴
着一顶斗笠，身穿一件褪了颜色的
粗布衣。他总是光着脚，即使在寒
冷的冬天，也没见他穿过鞋子。

上中学时，我在学校里寄宿，
周末回家一次带米、菜和换洗衣
服。从家到学校，我们要走一个多
小时的山路和乡间小道，其间要经
过一条几十米宽的溪流。当时没
有桥，两岸通行全靠摆渡。摆渡工
是一位上了年纪的村民，姓黄，我
们都叫他黄老伯。每次每人收五
分钱，连人带货收一毛。

记得有一次，天上下着毛毛细
雨，我放学回家，走到渡口，正准备
登上渡船，突然，我发现藏在衣兜
里的五分钱不见了。我心急如
焚，竟脱下头上的斗笠，呆呆地
站在渡口前，望溪兴叹，伤心的
泪水差点滚落下来。要知道，当
时的五分钱，在学校的食堂里可
以买到一份炒菜，但还是有很多学
生舍不得买，因为家里给的零花钱

很有限。我都是能省则省，一分一
分积攒下来，每个学期都可以买好
几本连环画。

渡船上已站着几个人，黄老伯
扬起那根长长的竹篙，准备划船
了。他抬头一看，我还在岸上呆若
木鸡，便笑着问：“小同学，怎么不
上来？”我朝着对岸望去，虽然巴不
得立刻过去，却很无奈地摇了摇头
说：“不过去了！”黄老伯看到我这
狼狈的模样，马上明白怎么回事。
他一手抚着竹篙，一手向我挥了
挥，笑着说：“你先上来，钱下次再
说。你看都下雨了，别感冒了，快
点回家。”我非常自卑却又非常高
兴地跑了过去，跳上渡船。

周日下午，我又要回学校，又
要经过这个渡口。当我把一张棕
褐色的、皱巴巴的一毛钱钞票递到
黄老伯的手上时，他却摆了摆手，
依然微笑着说：“小同学，不用了，
以后只要是学生，都不用付钱。”我
一听，以为是自己听错了。但看到
黄老伯那怡然自得的样子，我知道
他说的是真的。黄老伯说：“渡人
就是渡心！希望你们学成之后，能
够成为国家的有用之才，能够好好
地报答父母，报答乡亲，报答我们

的社会。这条溪是不会永远靠摆
渡过岸的，说不定哪一天，两岸就
会架起一座桥，桥上还可以通车
呢。”黄老伯还真的说对了。不久，
这里就真的架起了一座石拱桥，桥
面还铺上了水泥，两岸的行人、车
辆可以自由通行了。那条渡船，从
此成了历史。

我后来从其他人的口中得知，
黄老伯早年上过学，也是一个读过
书的人，但由于种种原因，他没能上
大学，就只能在农村里干农活。这
个渡口是村里几户人家共同经营
的，适当收几个工钱、辛苦钱，目的
还是方便过往的群众。他也有一个
孩子在上中学，家里也很穷，日子也
不好过。他乐于助人，见一些肩挑
手扛的人，他会无偿地帮人家把物
品扛上船，到了对岸再帮他们扛下
去。他从不主动向人家收钱，有时
候人家没给，他也不会计较。说起
他的为人，大家无不称赞。

几十年过去了，一些往事如同
云烟渐渐变薄变淡，甚至消失在岁
月的长河中。但我永远忘不了那
条艰难的上学路，忘不了那个小小
的渡口，忘不了那条木质的渡船和
船上那张永远微笑着的脸。

■戴高山

我从小生活在闽南，一直在父母身边长
大。偶与人争执，想起母亲一句老话“有蚀本
财主，没蚀本轿夫”，心便释然了！可这句话
是什么意思呢？

据说，从前有个大财主出门，雇来两个轿
夫抬轿，正走在路上，突然咔嚓一声，那两根
抬轿的木杠断了，财主从轿上摔了下来。两
个轿夫吓得不轻，赶紧去扶财主，说：“大爷，
我们不要您的工钱，愿陪您去看伤！”

一句话：这是轿夫的工作失误，道歉当
然，赔钱应该。

不想，财主站起身来，拍拍衣服上的尘
土，活动了一下筋骨，感觉没什么事，便从口
袋里掏出几个大钱，对那两个轿夫说：“工钱，
还是要给的嘛！我额外再补贴你们一点小
钱。我没事，你们赶紧去买一副木杠吧，做生
意要紧！”

那两个轿夫哪里敢收？跟着财主推来
推去。

财主又说：“收下吧，你们是做苦力的，有
家有口要养的。轿子坏了，就等于失业，我
呢？另雇一抬轿子就行。记住了，出门前要
检查一下轿子，免得把人弄伤了!”

财主说完，把钱给了那两个轿夫，转身找
轿子去了。两个轿夫愣在原地，感动得不得
了。少顷，便抬着轿子修理去了。

从小，母亲常常教导说：“凡事与人为善，
少计较，多关心比我们困难的人。”

曾几何时，我们把中国的传统文化批驳
得一文不值。今天回过头来细细品味，才知
道老祖宗的教训，多半是放之千年不会腐朽
的经典文化！

说起这段往事，让我想起曾经流行的一
个现代“轿夫”的故事：有一个盲人搭乘“的
士”，到了站之后，“的哥”扶他下车，还不收他
的钱。盲人不肯，“的哥”就说：“我不伟大，但
我挣钱比你容易！”“的哥”的友善行为，感动
了后面那位乘客，他下车之后，一并把盲人的
车费付给了“的哥”，还对“的哥”说：“我也不
伟大，但我赚钱比你容易！”

今天，当我们不再嫌贫嫉富，并且开始接
受那句话“土豪，我想和你做朋友”，似乎才真
正理解，谋求发展的时代，鼓励大家努力靠近
财富！同时，当一些人先富起来，要多做公
益，多帮助一些生活困难的人，让他们早日脱
贫，一起走上共同富裕的道路！

生活在这世界里，并非我们想象的——
大部分有钱人“为富不仁”！事实上，不管有钱
没钱，中国人的仁爱本性，长驻于心。古代这
样，今天也这样，明天更是这样！千百年来，中
华民族的共同富裕之路始终不变，老祖宗的道
德文明永远传承。

“有蚀本财
主 ，没 蚀 本 轿
夫”这句话成为
人们互助友爱的
良心天平！

体育运动有哲理
有蚀本财主
没蚀本轿夫

想起摆渡的黄老伯想起摆渡的黄老伯
（视觉中国）


