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预制菜国标广纳民意，让消费者吃个明白
国务院食安办等部门将对预制菜

国家标准等公开征求意见。消息一出，
颇受关注。

预制菜近些年屡屡成为新闻热点，
甚至动辄引发口水仗。但大量的情绪
化输出也容易导致失焦，不仅没能在关
键问题上解疑释惑，反而一定程度上加
深了公众对预制菜的误解和忧虑。对
于吃食，人人都关心，人人能议论，有问
题不可怕，有质疑也正常，公开透明、有
理有据地把一个个问号拉直，这是相关
部门和相关产业该有的态度，也是预制
菜可持续发展的前提。

安排这场意见征集颇具现实针对
性。此前的舆论争议，很大程度上就是

源于种种认知差异。其中最典型的，莫
过于预制菜的定义——依据相关文件
的定义，连锁餐饮中央厨房自制并配送
至门店的半成品不属于预制菜，但在大
多数消费者看来，只要不是门店现炒现
做的菜品，都应归入预制菜行列。相比
严谨、晦涩的行业术语，这种基于生活
经验的直观判断往往更能引发广大消
费者的共情共鸣。俯下身、沉下心，多
听听消费者的意见建议与真实诉求，并
给出合理积极的回应，新国标才能够最
大限度凝聚共识。

还应看到，很多人之所以对预制菜
提出异议，并非反对预制菜本身。当代
人都能明白，随着外出就餐、点叫外卖

的全面普及，中央厨房和预制技术是餐
饮业现代化发展的必然趋势。这既能
确保不同门店、不同批次产品的品质稳
定，也能够明显减少消费者等待时间，
提升餐饮店铺翻台效率。而且，基于保
鲜技术、冷链物流等快速发展，以及预
制菜食品安全规范步步完善，预制菜在
安全与营养上是没有原罪的。大多数
理性的消费者没有谈“预”色变，而是反
感隐瞒蒙蔽和价格错配。倘若餐饮店
铺吆喝猛火现炒，卖着高价，后厨却是
微波炉当家，消费者怎么可能不火大？

这个意义上，预制菜的真正挑战并
不在技术层面，而在于“信任”的建构。
就当前的餐饮市场来说，有人信手艺，爱

好路边摊；有人信品控，优选品牌快餐
店；有人信口碑，常跟着各种网红榜单逛
吃……预制菜占据的市场份额越来越
大，又如何让消费者信得过？供应链的
安全，清晰明确的公示，合理合适的价
格，无不是命门所在。清清楚楚告知消
费者自己的制作工艺、菜品的预制程度，
乃至更进一步，公开米面油肉蛋菜等其
他主要食材的来源和品牌，明厨明档、明
质明价，大家自然会做出自己的选择。

消费者的意见是多元的、情绪是真
实的，让消费者吃个明白，这是相关部
门制定标准、凝聚共识的必须，也是企
业赢得人心、行稳致远的不二法门。

（《北京日报》）

新华社电 1月23日上午，国家主
席习近平同巴西总统卢拉通电话。

习近平指出，2024年，我和卢拉
总统共同宣布将两国关系提升为携
手构建更公正世界和更可持续星球
的中巴命运共同体。一年多来，两国
命运共同体建设顺利起势，发展战略
对接不断走深走实，树立了全球南方
国家团结合作的榜样。今年是中国

“十五五”开局之年。中方将以高水
平对外开放促进高质量发展，为中巴
合作提供更多机遇。中方愿同巴方
一道努力，全方位推进各领域互利合
作，推动中巴关系得到更大发展，迎
来更加美好的未来。

习近平强调，当前国际形势动
荡不安，中国和巴西作为全球南方
重要成员，是维护世界和平稳定、改

革完善全球治理的建设性力量，应
当坚定站在历史正确一边，更好捍
卫两国和全球南方共同利益，共同
维护联合国核心地位和国际公平正
义。中方愿始终做拉美和加勒比国
家的好朋友、好伙伴，推进共建中拉
命运共同体。

卢拉表示，习近平主席2024年对
巴西进行历史性访问，将巴中关系提升

到携手构建更公正世界和更可持续星
球的命运共同体新高度，两国各领域合
作取得长足进展。巴方愿同中方一道，
推动双边和拉中关系取得更大发展。
巴西和中国是捍卫多边主义、坚持自由
贸易的重要力量。当前国际形势令人
担忧，巴方愿同中方密切协作，维护联
合国权威，加强金砖国家合作，维护地
区和世界和平稳定。

新华社电 1月23日，中共中央总
书记习近平致电苏林，祝贺他当选越共
中央总书记。

习近平在贺电中说，越共十三大以
来，越南共产党坚定走符合越南国情的社
会主义现代化道路，坚持和加强党的全面

领导，团结带领越南人民在社会主义建设
和革新事业中取得瞩目成就，越南国际地
位和影响力不断提升。越共十四大成功
召开，开启了越南民族发展新纪元，将鼓
舞和促进世界社会主义运动发展。相信
在以总书记同志为首的新一届越共中央

领导下，越南共产党一定能够带领越南
人民团结一心、砥砺奋进，推动越南党和
国家事业取得新的更大成就，胜利完成
越共十四大确定的各项目标任务。

中越是社会主义友好邻邦，是具有
战略意义的命运共同体。我十分珍视中

越两党两国关系，愿同总书记同志一道，
加强战略沟通，弘扬传统友谊，坚定推进
社会主义事业，引领中越全面战略合作
和命运共同体建设不断结出累累硕果，
为两国人民带来更多福祉，为地区与世
界和平稳定、发展繁荣作出积极贡献。

新华社电 记者23日获悉，国家互联
网信息办公室等八部门近日联合发布《可
能影响未成年人身心健康的网络信息分类
办法》，明确可能影响未成年人身心健康的
网络信息的4种类型及具体表现形式，将
不当使用未成年人形象等近年来突出问题
纳入治理范围，对算法推荐、生成式人工智
能等新技术、新应用、新业态可能带来的内
容风险提出防范要求。

办法从4个维度对可能影响未成年人
身心健康的网络信息进行界定。包括：可
能引发或者诱导未成年人模仿或者实施不
良行为的信息、可能对未成年人价值观造
成负面影响的信息、不当使用未成年人形
象的信息、不当披露和使用未成年人个人
信息。

对可能影响未成年人身心健康的网络
信息，办法要求网络信息内容生产者以及
网络产品和服务提供者应当采取防范和抵
制措施。

办法将于2026年3月1日起施行。

习近平同巴西总统卢拉通电话

习近平致电祝贺苏林当选越共中央总书记

八部门发布《可能
影响未成年人身心健康
的网络信息分类办法》

近日，部分地区持续遭遇雨雪冰冻天气，相关部门组织力量除冰除雪，保供保暖，确保群众生产生活安全。
图为1月21日，江苏南通兴东国际机场工作人员为准备出港航班飞机除冰霜。 （新华社发）


