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早报讯（融媒体记者陈
玲红 通讯员李志民 文/图）2
月 4日正值立春，当日上午，
在丰泽区泉秀街道泉淮社
区，一场延续了十年的春节
送温暖活动热闹开场。社区
腰鼓社以欢快的鼓点拉开

“众邻互助·温暖行动”序幕，
现场写春联、送慰问、健康义
诊等活动吸引了近500名居
民参与。

活动现场墨香四溢，社区
书画社成员挥毫泼墨，一幅幅
寓意吉祥的春联和“福”字跃
然纸上。不到三小时，500多
份春联和福字被分发一空。
与此同时，由共建单位、社工
和志愿者组成的慰问小队，带
着米、油等物资走访了21户困

难老人家庭。志愿者们一边
帮忙贴春联，一边陪老人聊天
话家常。75岁的独居老人王
奶奶感慨：“这些年社区从没
忘记我们，心里暖暖的。”

广场上，健康义诊、中医
把脉、政策宣传等十多个便民
摊位有序排开。居民们不仅
享受免费健康服务，还参与了
银龄科普、中医药文化体验等
活动。本次活动还募集善款
18060元，将全部用于帮扶辖
区困难群众。

泉淮社区的这项活动已
坚持十年，成为社区春节前
的传统项目。社区未来将继
续深化“众邻互助”模式，让
关怀如春日暖阳，持续温暖
居民生活。

早报讯（融媒体记者许
奕梅 通讯员黄梅凤 文/图）新
春佳节将至，为营造平安祥和
的节日氛围，全面提升辖区居
民防范电信网络诈骗及抵御
毒品侵害的意识和能力，在鲤
城公安分局禁毒大队的指导
下，常泰街道仙塘社区于2月
2日开展“喜迎新春 挥毫送
福”暨禁毒普法宣传活动，为
居民群众送上年味满满的“禁
毒文化年货”。

此次活动特别将禁毒反
诈主题与传统春联创作相结
合。书法爱好者挥毫泼墨，写
下“禁毒防毒筑屏障 反诈防诈

护家园”等特色对联，巧妙地将
平安建设理念植入佳节祝福。
禁毒志愿者结合禁毒知识小册
子讲解罂粟、大麻等毒品种类、
危害及防毒技巧。居民群众
领春联、学知识，在欢声笑语
中筑牢防毒思想防线。

活动不仅弘扬了中华优
秀传统文化，增添了喜庆的节
日气氛，更以贴近群众、生动
易懂的方式普及了关键安全
知识，增强了社区居民的自我
防护意识与参与平安共建的
主动性，为保障辖区居民度过
一个安全、文明、祥和的新春
佳节奠定坚实基础。

咱厝绘本《蟳埔女的故事》你看过了吗？

簪花入画 闽南文化“绽放”孩童心田

“禁毒文化年货”送给社区居民

社区十年坚守 立春送暖惠居民

前不久，一本生动鲜活、承载着蟳埔民俗文化的儿童绘本《蟳埔
女的故事》，从上海出发，如一叶载满花香的舟，漂向全国各地的孩
子手中。绘本用天真烂漫的语言，将蟳埔娃娃在海边度过的鲜活一
日娓娓道来。簪花围、剥蚵肉、蚝壳厝、讨海、福船、燕尾脊……一个
个浸润着泉州风味的画面跃然纸上，让人心驰神往。近日，记者与
绘本的作者——泉州市丰泽区东湖实验幼儿园党支部书记、园长苏
毅敏相约，听她讲述那些藏在色彩与文字背后的温暖故事。

“尽管多年来幼儿园开展各式各样
的绘本‘悦’读活动，但亲身参与创作具
有本土闽南优秀文化的绘本，这还是第
一次。”苏毅敏的话语中充满激动。从
2024年末的初萌灵感到2025年11月
书籍问世，这本绘本经历了反复的打
磨与沉淀——叙述视角从第三人称到
以一日生活为主线的亲子对话，文字
从最初的生涩渐渐磨砺得流畅而明亮
……前后经历了十余次的推翻与重
塑。创作期间，她查阅大量文献，走访
请教多位民俗专家，一点一滴收集、印
证蟳埔的文化细节。为了让绘本有更
好的呈现，她与画家饶淯培反复沟通，
就连屋檐上飘落的花瓣、蟳埔娃娃的脸
型等这样的细节都不曾放过。

“作为丰泽区东湖实验幼儿园的一
员，同时也是丰泽区政协文史学习委
的委员，在为孩子们创作读物时，我始
终秉持着精益求精的态度，力求做到
尽善尽美。我们深知，绘本‘悦’读有

着非凡的力量，既能点亮幼儿的童心，
也能赓续中华优秀传统文化，让家乡
文化的基因在他们的心中生根发芽。”
苏毅敏说，“此次创作的绘本《蟳埔女
的故事》，有幸成为泉州市丰泽区政协
助力‘簪花围、南少林、南武当（真武
庙）’三大文旅 IP系列成果之一，并得
到了丰泽区政协领导的高度重视与大
力支持。这不仅是对我们创作工作的
肯定与鼓励，更是一份沉甸甸的责任
与鞭策。我们深感荣幸，也必将以此
为动力，继续为传承和弘扬家乡文化
贡献自己的力量。”

当绘本送至幼儿园后，孩子们的爱
不释手，让从事学前教育近30年的苏毅
敏深受感动和鼓舞。把这次创作视若
文化播种的她，心中怀着一个温暖的愿
望，她希望在未来的日子里，可以继续
用绘本讲述泉州故事，让更多的孩子透
过画面与文字走进闽南文化，让咱厝的
孩子们把闽南文化的根悄悄种进心里。

致力于把闽南文化的根种进孩子心里

《蟳埔女的故事》是《小时候绘本年
刊》中的一本原创绘本，由少年儿童出
版社于2025年11月正式出版。捧起这
本绘本，目光立刻会被封面上的小小蟳
埔女牢牢吸引——她身穿一抹明媚的
红衣裳，发间缀满缤纷的花朵，笑容灿
烂如朝阳，仿佛在轻声邀请：“快来呀，
看看我们蟳埔的一天。”

翻开书页，就像推开一扇通往泉州
海边生活的窗。清晨，妈妈为女儿细细
梳起簪花围，簪花步骤、寓意以及搭配
的传统服饰等徐徐展开；随后，妈妈检
查渔网、整理渔具，为爸爸的出海做准

备。剥蚵肉的琐碎温情、蚝壳筑成的特
别家园、朗朗上口的闽南童谣、乘小舢
板“讨小海”的趣味……皆在绘本中生
动流淌。随着爸爸扬帆远航，一幅从传
统福船到现代渔船的航海画卷便在妈
妈的话语中温柔铺展。归家途中，母女
走进妈祖庙祈福，庙宇上扬的飞檐与优
雅的燕尾脊，静静诉说着闽南建筑的诗
意。绘本的尾声还藏着更多惊喜：蟳埔
挽面、半夜出嫁、丁香坠等习俗如彩蛋
般悄然呈现；封面内页更设有互动涂色
区，邀请小读者亲手为蟳埔女点缀心中
的色彩。

一日生活为主线 生动展现蟳埔风俗人情
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