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早报讯（融媒体记者高云 陈茗
香 胡彦明 王小兰 通讯员郑舒虹 文/
图）2月6日上午，泉州市东南公益协会
组织“亲子公益小队”，带上心意满满
的年货走进惠安县紫山镇，开展“暖冬
行动”入户慰问活动，为当地困难老人
送去节前的关怀与祝福。

在独居的89岁林阿婆家中，暖心
的画面悄然浮现。这已是志愿者们第
三次前来探望，阿婆一见到熟悉的面
孔，便紧紧握住志愿者的手，眼中泛起
泪光。而当孩子用清脆的童声说出

“阿婆，新年快乐，身体健康”时，老人
脸上的皱纹渐渐舒展，化作慈祥而温
暖的笑意。

来到阿珠阿婆家中，志愿者们也被
眼前的一幕打动。阿婆自身患疾病，却
始终以乐观的心态面对生活，还贴心照
料着90多岁长期卧床的婆婆。小志愿

者主动递上年货及慰问金，大家围坐在
一起，像家人一般拉起家常，仔细叮嘱
老人注意防寒和饮食安全。

“带孩子们来做公益，让善意陪伴
他们的成长，意义非凡。”参与此次活
动的东南公益协会理事林珊珊感慨，
这让孩子们在实践中真正领会到“老
吾老以及人之老”的深刻含义。

慰问活动共走访紫山镇7户困难

老人家庭。东南公益助老部负责人阮
文花表示，此次活动通过亲子共同参
与的方式，将公益与教育相结合，让敬
老助老的美德实现自然的代际传递。

记者日前从2026年福建
省体育工作会议上获悉，福建
省城市足球联赛“闽超”将于第
二季度正式打响。届时，全省
各地市将完成队伍组建、赛事
组织等各项工作，共同把“闽
超”打造成具有福建特色的足
球盛宴。

会上，“足球”作为会议的
高频词之一，被提及 21 次。
2025年，福建足球振兴发展工
作获得国家体育总局肯定，并
作为先进经验在全国推广。根
据2026年规划，我省将“三大
球”作为体育强省建设的重要
抓手，建设 20个五人制足球
场、14个多功能足球运动场，
并成立省足球运动管理中心，
在制度完善、人才培养、训练计
划等方面重点突破。

值得注意的是，2025年厦
门壹零贰陆足球俱乐部夺得我
省在中冠联赛历史上的首个冠
军并成功“冲乙”，足球世界杯
亚洲区预选赛落户厦门，也将
为“闽超”的开门红注入底气。

据厦门市体育局党组书
记、局长阮敦梁介绍，足球是厦
门优势项目。该市从校园足
球、社会足球、高级赛事多层级
打造，实现校园有人才、群众有
参与、联赛有落地的良性循
环。“未来，我们将建立厦门足
球青训体系，让厦门足球办得
更好。”阮敦梁说。

“闽超”吸金能力如何？从
2025 年年底率先打响的“莆
超”中可以窥见一二。“莆超”通
过1元惠民票，打造票根经济，
联动餐饮、零售、文体娱乐等领
域的约 160 家商户参与。随
后，“莆超”也与“苏超”大火的
常州队进行梦幻联动，也赚足
了话题度。

“一开始，我们担心单场观
众数不足5000人，结果每场破
万人。”莆田市体育局党组书
记、局长陈万东表示，赛事通过
第一现场市集、文艺汇演，第二
直播现场氛围营造，取得了超
预期的效果。

在陈万东看来，“莆超”成
功吸引了一批大学生积极参
赛，而“闽超”的举办，将向大众
普及足球运动，营造参与足球
运动的社会氛围。同时，该赛
事还有助于我省人才培养，吸
引学生群体参与足球运动，并
拉动“体育＋”的消费。

“促进赛训融合。”上杭县
人民政府党组成员、副县长黄小
明认为，“闽超”的举办，将带动
更多足球后备人才参与赛事，并
通过赛事提升其竞技水平，积累
竞技经验。“这对于后备人才明
确今后的努力方向，是非常有帮
助的。”他说。 （东南网）

万众期待的
“闽超”要来了

早报讯（融媒体记者康云 文/
图）春节期间，来厦门可沉浸式体验
地道闽南文化年。2月7日，全国首
个闽南幻境主题景区“屿见闽南”启
动“非遗闽南年·阖家乐团圆”活动，
即日起至3月3日，景区打造集非遗
体验、沉浸演艺、民俗互动、节庆消费
于一体的新春盛宴，让游客深度感受
闽南传统文化魅力。

正月初一至初七，景区营业时间
延长至22:00。活动以“闽南年俗+非
遗体验”为主线，新春非遗游园会亮点
纷呈：游客可亲手制作棕编、木版年画、
春仔花等传统手艺，围坐“茶桌仔”品茶
话家常，重温闽南年节氛围。

现场还设“年货大作战”互动游
戏，游客凭“银票”挑战“超大零食山”；
近万套新春华服可供换装，一秒融入
闽南年景。夜幕降临，“鱼灯大巡游”
热闹上演，游客持鱼灯随《人生海海》
歌声，与舞龙舞狮、宋江阵等民俗队伍
踩街巡游，尽赏灯火交融的闽南夜韵。

此外，景区每晚推出特色春晚演
出，涵盖星光秀典、闽南金曲音乐会、
潮流电音专场，《万仙聚首》《孔明灯
祈福大典》等十余场演艺全天轮番上
演，沉浸式演绎闽南人文故事。

活动同步实现线上线下联动，游
客扫码可看“闽南一千零一页”短视
频、参与《闽南千千问》问答；新 IP

“姜闽闽”亮相多地送好礼，让游客全
方位感受闽南文化的温度与活力。

早报讯（融媒体记者林志安 通讯
员詹惠阳）7日晚，有4名“驴友”在位于
泉州泉港区的笔架山登山时不慎被困，
其中一名女性出现失温状况，情况危
急。当地警方与救援队联合开展搜救，
于当晚11时许将4人找到并护送下山。

7日晚上7时40分许，泉港区星空
应急救援中心接到涂岭派出所出警民
警的紧急联络，称有4名“驴友”从惠安
半岭村出发登山，进入泉港大雾山区域
后，因夜间天色渐暗、地形复杂，部分队
友体力耗尽，无法继续前行，陷入被困
险境，亟需专业救援力量协助搜救。

星空应急救援中心第一时间抽调
骨干力量组建8人“快反”救援小组，携
带保温毯、急救包、照明设备等专业救
援物资，奔赴事发区域与现场民警汇合
后，迅速投入搜救工作。

夜里山区持续降温，夜色浓重、浓
雾弥漫，视线受阻，事发地位于笔架山
与大雾山交界区域，地形崎岖、植被茂
密，搜救工作面临不小的挑战。救援队
员结合“驴友”登山路线和现场地形，分
工协作、分片搜寻，一边沿途呼喊排查，
一边留意周边动静，与时间赛跑逐渐缩
小搜救范围。

所幸，经过紧张搜寻，救援队伍在
笔架山的一处半山腰找到了被困的4
人。此时，因山区降温明显气温偏低，
其中1名女性驴友体力透支严重，出现
失温状况，身体十分虚弱。救援队员立
即取出携带的保温毯为其保暖，快速开
展简单急救处置，缓解失温症状，同时
安抚4人并为他们补充体力。

在确认4人的身体状况相对稳定
后，救援队员搀扶他们小心翼翼地避开
危险路段，全程护送向山下转移。当晚
11时40分许，在救援队员和民警的共
同努力下，4人被平安护送下山。

亲子做公益，让敬老助老的美德实现自然的代际传递。

鱼灯大巡游

亲子携手送关爱 敬老传情迎新春

【爱心同行】
泉州市东南公益协会

泉州市珊珊饰品

非遗闹春 在厦门玩转地道闽南年

4名“驴友”被困山中 救援队连夜营救


