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★致敬最美“她”力量
□小记者 刘子萌
（安溪县第十七小学三年级）

一到现场，我们就被惊艳到啦！
粉红的花海中一位位优雅的女老师，
一手拿着粉玫瑰，一手拿着荷花状的
香薰锤，犹如仙子下凡。粉红的背景
板上写着“眼中的她”，温柔、可爱、坚
韧、大方、淡雅、独立、坚强，这些都是
我们女老师最棒的样子。

接下来我们来到会议厅，会议厅
精美的糕点、香甜的水果、清甜的茶
水，处处透露着举办方的用心。雅集
活动开始了，首先舞台上来了一场优
雅的茶艺表演，接下来的化妆讲解、
摄影拍摄技巧讲解、礼仪体态知识的
现场教学，台上的老师教得认真，台
下的老师们也在用心地学。主持人
语言幽默，掌控着全场的气氛。抽奖
环节更是引爆全场。

活动结束后，我们感叹女老师们
有着多重的身份，老师、母亲、妻子、
女儿，我想这次活动就是想告诉女老
师们，要好好爱自己，只有好好爱自
己了，才能更好地去拥抱生活。

（指导老师：吴姗娜）

★以微光，暖人间
□小记者 陈沐熙
（安溪县第十七小学三年级）

三月东风过粉墙，吹开桃李满庭
芳。女老师们身着雅致服饰，一手握
粉玫瑰，一手拿荷花状香薰锤，亭亭

玉立如春日仙子。粉红背景板上，温
柔、坚韧、独立、坚强这些美好词汇，
正是她们最美的模样。

我走进温馨的会议厅，只见精致
的糕点、清甜的水果、香醇的茶水整
齐摆放，处处透着举办方的用心。雅
集活动精彩开启，韵味十足的茶艺表
演率先登场，茶香袅袅尽显优雅。随
后，医生讲解缓解上课疲劳的方法，
化妆师、摄影师分享技巧，还有礼仪
体态现场教学，台上老师讲得细致，
台下老师们学得专注。幽默的主持
人把控全场，抽奖环节更将欢乐气氛
推向高潮。这场春日雅集，让我看到
了女老师们在讲台之外的别样风采，
她们真的很棒！（指导老师：朱文瑜）

★春日雅集
□小记者 王佳淇
（安溪县第十七小学四年级）

最有意思的是茶艺表演。茶艺
师姐姐穿着漂亮的汉服，动作轻轻柔
柔的。她笑着对李老师说：“李老师，
来试试泡茶吧！”李老师有点紧张，小
心翼翼地提起水壶，热水叮咚一声落
进杯子里。茶艺师姐姐扶着她的手
说：“慢一点，对啦！”李老师的脸红红
的，笑得特别温柔，我赶紧用手机拍
下了这个画面。

活动最后，我们去玩高空矩阵。
张老师抓着绳子，大声对我们喊：“小
记者们，别怕，跟着我！”我们互相鼓
励加油，玩得满头大汗，特别开心。

这一天时间真短呀，我看到了老

师们不一样的样子。她们不仅在讲
台上讲课很厉害，在生活里也这么优
雅可爱。我要把这些美好都记在心
里，向了不起的“她”力量致敬！

（指导老师：林雪娇）

★师者如兰
□小记者 上官子浩
（安溪县第十七小学五年级）

身旁的女老师们温柔又敬业，让
我想起了我的李老师——我心中最
美的“她”力量。她时而温柔似水，呵
护我们成长；时而严谨认真，严抓我
们的学习。这份刚柔并济，皆是最深
沉的爱。

四年级时，我的阅读与写作频频
失分。升入五年级，我遇到了李老
师，她不厌其烦地为我讲解题型、梳
理思路，帮我攻克难题，我的成绩才
有了明显进步。她伏案批改的身影、
课堂上的温柔叮嘱，都是我心中最美
的风景。

师者如兰，清雅芬芳。在这个特
别的日子里，向李老师，向所有默默
耕耘的女教师致敬，致敬每一份了不
起的“她”力量！（指导老师：李燕妮）

★致敬最美的“她”
□小记者 陈静乔
（安溪县第八小学五年级）

春光明媚的周日下午，我们小记
者与安溪一中女教职工共同奔赴“师
者如兰，优雅绽龙凤”的美好约定。

活动现场，氛围温馨而雅致。平
日站在三尺讲台上专注授课的女教
师们走下讲台，从“老师”化作“学
生”，认真学习化妆、形体礼仪、摄影
等课程，每一次沉浸式体验，都让平
日严肃认真的老师们，焕发出别样的
温柔、智慧与雅致。

通过这次近距离观察，我深深地
感受到女教师们的另一面——她们
不仅是传道授业解惑的老师，更是热
爱生活、追求美好的女性，致敬每一
位辛勤耕耘、绽放芳华的“她”力量！

（指导老师：郭慧瑜）

★三位特殊的老师
□小记者 谢佳忻
（安溪县第八小学四年级）

首先上台的是一位化妆师，她
选了一位漂亮的老师作为模特，一
边给这位老师化上了美丽的妆容，
一边给其他老师讲解如何化妆。化
妆是女性的好朋友，让辛苦的女老
师们更加靓丽夺目，展现老师们的
另一面。

第二位是一名摄影师，他给老师
们讲解了各种拍摄技巧，老师们也听
得津津有味，也许她们正在想怎么给
学生们留下青春的影像。

第三位是一名教站姿的老师，老
师们平时都是站着给学生们上课，非
常辛苦，站姿不对会影响老师们的健
康，她教老师们正确的站姿，我也希
望老师们健康平安。

（指导老师：柯伟妹）

师者如兰盈雅韵 巾帼绽彩耀杏坛
泉州晚报社小记者探访安溪一中女教职工春日雅集活动
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3月8日下午，安溪第一中学工会在溪禾山铁观音文化园举办
“师者如兰，优雅绽龙凤”女教职工春日雅集活动。安溪县第八小
学、第十七小学的小记者受邀前往参观，沉浸式感受活动氛围，随后
还体验了高空矩阵项目，在趣味实践中收获了别样的快乐与成长。

活动现场古韵悠扬，茶艺表演与古筝演奏相得益彰。学校工会
主席廖志宏致辞，向辛勤耕耘的女教职工致以节日问候，点赞她们
为学校发展贡献的巾帼力量。随后，高级礼仪培训师叶巧丽带来通
勤淡妆与肩颈形体舒缓教学、安溪县摄影家协会副会长陈国平带来
手机摄影分享，兼顾教师职业需求与身心放松，现场互动热烈；趣味
抽奖、花海打卡、拍照定格美好等环节，让老师们卸下工作疲惫，尽
显优雅风采。

安溪一中校长林添才告诉记者，此次活动紧扣“我是师者，我为
优雅代言”的理念，既是学校关爱女教职工、缓解工作压力的暖心安
排，也旨在展现新时代女教师自信优雅、爱岗敬业的精神风貌。他
认为，教师的优雅兼具外在得体与内在风骨，希望女教师们借此舒
展身心，把这份从容与热忱投入教学，以兰之清雅扎根讲台，用巾帼
力量助力学校教育发展。
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