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超100万人才够用？

英国《独立报》日前刊发的专家
文章分析称，2007年至2008年，时任
美国总统布什下令向伊拉克增兵，当
时约有18.5万名美国及其盟友的士
兵被派往伊拉克，还有45万至55万
伊拉克政府军士兵协同作战。然而，
这数十万名士兵仍不足以完全解决
伊拉克问题。

文章认为，面对一个人口数量约
两倍、国土面积接近四倍于伊拉克的
伊朗，美军必然需要更多兵力。

《独立报》援引多名前北约将领
的说法，美国为了取得在伊朗地面行
动的胜利，需要派遣超过130万人的
军队——这几乎与美军现役军人总
数相当。

然而，美军若要在国内进行大规
模动员，又会面临民意阻力强烈、合
格兵员数量低、财政成本高昂等短时
间内难以解决的问题。

伊朗地形“易守难攻”
或成登陆梦魇

伊朗境内易守难攻的地形也将
成为美军登陆的梦魇。

香港亚洲时报网站近日刊发的
一篇专家文章分析称，伊朗的高原是
一片由扎格罗斯山脉和厄尔布尔士
山脉围绕的广阔区域：扎格罗斯山脉

沿伊朗西部分布，厄尔布尔士山脉则
位于北部，基本上把伊朗围成了一个
堡垒。任何想要进行地面行动的对
手都将面临后勤保障困难等问题。

借用地形之利，伊朗伊斯兰革命
卫队将军事设施分布在广阔的高原
之上，同时可以对任何利用现有公路
运输物资装备的敌对车队进行打击。

一旦美国的地面行动短时间内
无法达成预定目标，并被拖入消耗
战，对于一批孤悬海外、缺乏补给的
美军来说，失败几乎是必然的结局。

霍尔木兹海峡“锁喉”
美国民意承压

霍尔木兹海峡仍然是伊朗手中
最大的王牌之一。

伊朗拥有约1802公里的南部海岸
线，使其能够控制霍尔木兹海峡的北部
海岸。尽管当前霍尔木兹海峡的油轮
通行受阻，但仍有少量船只可以通行。

若伊朗决定升级报复，全面封锁
霍尔木兹海峡，甚至无差别攻击中东
地区的能源设施，很可能导致全球油
价失控暴涨，美国经济势必承压更
重，政府也将面对更大的民意压力。

在美国首都华盛顿28日举行的
一场反对特朗普政府政策的示威活
动中，上千名示威者聚集在一起，呼
吁追究对伊朗开战的责任。其中一
名抗议者说：“我们将再次被困在中
东，无路可退。” （中新网）

新华社电 美国多地28日爆发
示威抗议活动。数百万民众走上街
头，针对特朗普政府的移民执法等一
系列政策表达不满，呼吁结束对伊朗
的军事打击。

此次抗议活动以“不要国王”为
主题。组织方预计，当天全美共举办
超过3100场抗议活动，覆盖50个州，
以及华盛顿、纽约、洛杉矶、费城、波
士顿等主要城市。这是继2025年6
月和10月之后，全美第三轮“不要国
王”全国性抗议示威，媒体估计参加
人数达900万人。

在纽约，抗议活动覆盖所有五个
行政区。下午2时左右，记者看到，在
曼哈顿第七大道，示威者手举标语，
高呼“不要国王”“不要移民与海关执
法局”“不要战争”等口号，行进的游
行队伍绵延超过10个街区。纽约市
当天出动数千警力维护治安。

抗议者詹妮特对记者说：“我不喜
欢这个国家对待移民的方式。而且，
我们也根本不想在中东卷入战争。”

“美国的国内外状况都糟透了！
特朗普政府对外开启了一场既不公
正也毫无必要的战争。在国内，重要
的公共服务资金匮乏，生活成本越来
越高。这一切都在损害着民众的利
益。”纽约市民卡罗琳·瑞尔说。

在首都华盛顿，上千名示威者组
成的游行队伍穿过阿灵顿纪念大桥，
聚集在林肯纪念堂前。人们手持写
有“为民主而战”“取缔移民与海关执
法局”等横幅，高呼口号，发表演讲，
呼吁追究对伊朗开战的责任。在白
宫栅栏外总统公园和华盛顿纪念碑
附近，也有许多抗议民众聚集。

一名50多岁的抗议者愤怒地说：
“我们将再次被困在中东，无路可
退。”

在西海岸的旧金山，数千民众走
上街头，抗议特朗普政府粗暴的移民
政策，呼吁结束美以伊战争。

洛杉矶约10万民众在市中心举
行抗议活动。抗议者挥舞着美国国
旗，手持标语牌，批评特朗普政府当
前执行的移民政策、经济政策、对外
政策以及非法扩展行政权力的行
为。59岁的抗议者比利·布朗接受记
者采访时说：“曾经，这是一个让我们
所有人都引以为傲的国家。而如今，
我们已沦为全世界的笑柄。”

傍晚抗议活动结束后，仍有许多
人聚集在距离集会地不远处的大都
会拘留中心周围，警方发布驱散令，
出动马队，使用警棍、催泪瓦斯和辣
椒喷雾驱散人群。当地媒体报道说，
已有数十人遭逮捕，多人受伤。

明尼苏达州首府圣保罗是此次
全美抗议活动的主场。尽管天气寒
冷，组织方估计仍有10万人参加了当
天抗议活动。州长蒂姆·沃尔兹、联
邦参议员伯尼·桑德斯、联邦众议员
伊尔汗·奥马尔等知名政界人士在议
会大厦前的抗议现场登台讲话。讲
台后面台阶上巨幅标语不时转换，内
容包括“关闭美军基地，带士兵回家，
革命从明尼苏达开始”等。

桑德斯在讲话中尖锐批评了美
国总统特朗普的对外政策，指控其在
伊朗问题上对民众撒谎。他说，上次
总统选举中特朗普承诺不再发动对
外战争，但现实证明这只是其竞选时
的谎言。“这场战争必须马上停止。”

新华社电 伊朗塔斯尼姆通
讯社 29 日援引伊朗西部洛雷斯
坦省警方的话报道，自美国和以
色列对伊朗发动军事行动以来，
该省逮捕了 35 名涉嫌叛国人员。

报道说，其中 16 人因非法拍
摄敏感和军事地点、与敌对媒体

网络联系被捕，其余 19 人因散布
谣言、制造恐慌被捕。

此外，伊朗迈赫尔通讯社 29
日援引伊朗情报部门消息说，6
名“ 犹 太 复 国 主 义 政 权 的 雇 佣
兵”在伊朗西北部东阿塞拜疆省
被捕。

美多地举行抗议示威反对特朗普政府政策
覆盖50个州 参加人数达900万人
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美对伊地面行动三大死穴

伊朗西部省份
逮捕35名涉嫌叛国人员

当地时间当地时间20262026年年33月月2424日日，，在英国印度洋领地迪戈加西亚在英国印度洋领地迪戈加西亚，，美国第美国第3131海军海军
陆战队远征队侦察排的海军陆战队队员正在海军支援设施内开展模拟侦察监视任陆战队远征队侦察排的海军陆战队队员正在海军支援设施内开展模拟侦察监视任
务务，，这是模拟两栖突击行动的一部分这是模拟两栖突击行动的一部分。。 （（CFPCFP））

33月月2828日日，，人们在美国加利福尼亚州旧金山参加人们在美国加利福尼亚州旧金山参加““不要国王不要国王””抗议活动抗议活动。（。（新华社发新华社发））

美国《华盛顿邮报》3月28日报道，据匿名美国官员透露，五角大楼
正为在伊朗开展“为期数周的地面行动”做准备。

报道认为，任何潜在的地面行动都不会是全面入侵，可能由特种
作战部队和常规步兵部队联合发起突袭。目前，美国总统特朗普尚未
批准相关计划。

近期，美军从多地向中东投送地面作战兵力。有军事专家分析，
美国对伊朗军事行动一旦演变为地面行动，冲突烈度和伤亡程度都将
升至“完全不同的层级”。

种种迹象表明，美国对伊朗发起地面行动已“箭在弦上”。但无论
美方最终采用何种行动方式、动员多少兵力，其在伊朗面对的情况也
绝非当初阿富汗、伊拉克可比。

兵力不足、地形限制以及霍尔木兹海峡将成为美军行动的三大死穴。


