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关不掉的“生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯生鲜美颜灯”

2023年12月1日起施行的《食
用农产品市场销售质量安全监督管
理办法》（以下简称管理办法）已明令
禁止使用改变生鲜真实色泽的照明
设施。“生鲜灯”照明设备会让鲜肉、卤
制品的颜色失真，影响选购。有市民

表示，为了避开“生鲜灯”的影响，他每
次去市场，都会把食材拿到正常光线
下看一看，确认新不新鲜后才敢买。

针对“生鲜灯”乱象，近年来各地
市场监管等部门开展综合治理，推动
生鲜和相关食用农产品“素颜”亮相，

取得突出成效。
浙江省安吉县市场监管局食品

生产流通监督管理科科长王军介绍，
今年，每周都会对农贸市场、农批市
场进行巡查，“生鲜灯”就是其中一项
重要检查内容。

辽宁省盘锦市东北新发地农产
品供应链中心运营经理王君表示，市
场也配合监管部门全面排查整治，督
促市场内的供货商把“生鲜灯”换成
合规白光灯照明，目前市场内已全面
杜绝误导性“生鲜灯”。

“生鲜灯”已被明令禁止 多地进行针对性治理AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

虽然“生鲜灯”治理成效突出，但
漏网之鱼依旧存在。近期，市场监管
总局监测发现，仍有部分市场销售者
使用“生鲜灯”欺骗误导消费者，扰乱
市场秩序，危害食品安全。

记者在北京市朝阳区的部分大
型农贸市场、连锁超市以及路边底商
进行实地探访。在一家规模较大的
市场，几乎所有熟食档、炸货档以及
部分干货档口都使用不同程度的暖
色照明灯，让食品看起来更加诱人。

部分档口还使用不同颜色的照
明灯，例如一家熟食档口，凉拌菜上方
使用的是类似紫色和白色的照明光源，

而旁边的熟食托盘上方则是暖黄色的
光源，让不同菜品呈现不同质感。

而在生肉档口，这里的情况则好
很多，几乎所有的猪肉、海鲜以及牛
羊肉摊位都使用统一造型和风格以
及相同光源颜色的白色照明灯，但也
有极个别商家在冰柜内部安装了暖
色光源。

记者又走访了四五家连锁超市
和路边底商等，发现部分生鲜超市依
旧在使用此前被多次曝光的红色或
紫色“生鲜灯”，有的商家虽然冰柜上
方用的是白色LED灯，但是冰柜内
却安装了一圈淡紫色的“生鲜灯”，不

仔细观察可能无法察觉。商家表示
这里面的紫色灯是“冰柜自带的”。

除了连锁超市和农贸市场，熟
食类、干货类的路边底商，包括卖鸭
脖、香肠、烧鸡以及瓜子、花生等的
商家，大多数都选择了不同颜色的
光源，一定程度上影响了消费者对
于食物新鲜程度的判断。

记者在电商平台搜索“生鲜灯”
“猪肉灯”等关键词，依旧可以找到不
少相关的商品和商家，商品的封面图
片标注“新国标”“隐形红”，不少产品
还有可以调节灯光颜色的款式，从全
红到全白，可以自行调节或者自由组

合。商品链接中，甚至细分出适合卤
菜、猪肉、水果、牛羊肉等不同品类选
项的灯光。

记者联系到广东省中山市一家
生产销售“生鲜灯”厂家的负责人，对
方表示“新国标”也就是2023年的管
理办法出台后，他们也对售卖的“生鲜
灯”进行升级，新款“生鲜灯”打着“隐
形红”的噱头依然可以发出紫红光。

红光增强肉类饱和度、蓝光抑制
绿叶菜发黄、暖白光模拟焦糖色光泽
——商家表示，针对不同食品可以购
买和设置不同类型、不同颜色的灯
光，“对症下药”。

BBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBBB 暖色光源“隐形红”“生鲜灯”存在多种障眼法

近日，市场监管总局发布的《市
场监管总局关于严禁使用“生鲜灯”
的公告（征求意见稿）》明确，销售生
鲜食用农产品，不得使用对食用农产
品的真实色泽等感官性状造成明显
改变的照明等设施，误导消费者对商
品的感官认知。

中国人民大学农业与农村发展
学院教授、首届国家食品安全委员会
咨询专家郑风田分析，相比2023年

发布的管理办法，此次发布的新规进
一步细化和明确了相关要求。

他指出：“新规更具体，比如必须
使用白色光源，不能用有色的灯罩、
有色的塑料袋、有色的灯具外罩等会
干扰消费者判断力的东西。”

郑风田表示，近年来“生鲜灯”
屡禁不止的背后是利益驱动、标准
缺位、技术规避、监管缝隙和消费心
理共同作用的结果。“全国销售农产

品的地方非常多，数量非常大。有
些人认为使用‘生鲜灯’后被惩罚的

‘机会成本’和得到的收益相比很划
算，农贸市场可能也存在监管不严格
的情况。”

针对“生鲜灯”问题，郑风田建
议可以进一步补齐标准短板，加大
对违法“生鲜灯具”的生产和销售的
打击力度。“建立全国统一的技术标
准，比如明确色温的标准、使用纯白

色灯具、禁止有色灯罩等。此外，可
以从源头上进行打击，禁止生产销
售生鲜灯、美颜灯，相关平台也要加
强监管。”

专家指出，集贸市场等销售场所
可以统一更换灯具，减少个体商户自
行使用非法灯具的可能性，而监管部
门要加重处罚并实现常态化的巡查
监管。

（央视 王逸群）

CCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCCC 新规明确须用白色光源 不得干扰消费者判断

“生鲜灯”是指通过调整光
照颜色，使食品呈现更鲜艳颜
色的灯具。2023 年，相关部门
已出台使用规范。近日，市场
监管总局又起草了《市场监管
总局关于严禁使用“生鲜灯”的
公告（征求意见稿）》，对食用农
产品销售者使用的照明设施等
提出新的要求。

目前，违法“生鲜灯”是否
依旧存在？它为何屡禁不止？

◀◀北京市朝阳区农光里市场北京市朝阳区农光里市场，，不少档口使用不少档口使用
暖色灯暖色灯。。

▲▲部分生鲜超市内还在使用此前被多次曝光部分生鲜超市内还在使用此前被多次曝光
的紫红色的紫红色““生鲜灯生鲜灯””


