
“能在一起都是缘分，人都有缺点，
最重要的是不计较，不挑理，那一切都
能过去。”洪秀美和女儿一家住楼上楼
下，女儿刚生孩子那会，她常常和亲家谢
爱凤一起带孩子到楼下溜达。谢爱凤和
老伴是浙江人，退休后到泉州与儿子一
起生活，因常年在外工作，她不太擅长干
家务活，刚退居“二线”时，干家务她很不
习惯。“我就开导她呀，我说孩子们工作
都忙，咱们老人家也没什么事，能分担点

就多少分担点，给点时间，慢慢地她就理
解了。”洪秀美说，后来熟了以后有什么
意见她都公开说，比如看亲家洗碗不行，
她也会当面说亲家母。“能接受就接受，
不能接受这也是人家这么多年的习惯，
也不能硬带着人家改。”洪秀美说。

“不生气。人家说得对，我有什么好
生气的？说起来，我的脾气比她更差，有
时候也会批评她，她也没放心上呀。”谢
爱凤笑着说，大家都是为了孩子。

买菜遛娃的“姐妹花”
原来是两位亲家妈

“你们俩是姐妹吗？总是一起来买菜。”在圣湖社区，77岁的洪秀美和
76岁的谢爱凤常常结伴去云谷的菜市场买菜，刚开始菜市场的老板们总
爱这么问。“我们是亲家！”得知两人是亲家后，大家都很惊讶，感叹亲家的
关系这么好。

另一边，谢爱凤有时会和儿媳妇赖海凌手挽手在社区散步，一户邻居
看到这么友好的婆媳关系，羡慕不已。

尽管两人的生活习惯不同，但因
为理解和不计较，两个亲家处得如同
姐妹，还一起出门旅游，一起吃年夜
饭。“一起旅游也十多年了，国内国外
去过很多城市，我这边都是儿媳给我
出的钱。”谢爱凤一个劲地夸儿媳懂事
又孝顺。十几年来，每年两家人都一
起吃年夜饭，孩子们煮几个菜、妈妈煮
几个、婆婆煮几个，符合自己口味又丰
富饭食。

“我觉得我两个妈妈都是比较乐
观、外向、善于与人打交道的，两人也
都比较不计较，都是以我们为准，我们
好她们就好，所以真的非常感激。”作
为女儿和儿媳，赖海凌非常肯定两位
妈妈的付出，她认为老人们为了他们

都放弃原来熟悉的生活环境和朋友圈
子，在市区重新扎根，这本身就是一种
难得的付出。

“我婆婆虽然家务做得不那么好，
但你能感受到她在努力做，而且她做菜
挺不错的，每次都要搞四五道菜，我都
觉得太多了。”赖海凌认为一家人的相
处就是要看得见对方的好，理解对方做
得不够好的地方，心存感激。“我妈妈就
一直跟我说在一起是缘分，就是一家
人，不要分里外，所以每次我给她买什
么，她就会问我给婆婆安排什么，后来
我都直接带她俩一起上街一起买。”赖
海凌认为，现在一家人其乐融融的和谐
氛围，离不开两位妈妈的“不计较”“惜
缘”以及付出。

一起旅游、共享年夜饭 处得像姐妹

“不计较，不挑理，一切都能过去”
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记者到访时，两位老人正穿着一
模一样的传统惠安女服饰坐在一起。
她们头上包裹着色彩斑斓的头巾，身
着亮红色绣花上衣，袖口绣着精美的
花卉纹样。张素铅说，这套衣服是她
家新房落成时特意买给两位老人的，

“给老人家买东西我一般买两份，妈妈
有的，婆婆也要有。如果只有一份，我
宁愿不给。”

两位老人都是从苦日子里走过来
的人，对粮食的珍惜如出一辙。婆婆
回忆：“当年家里有五个小孩，加上公
公婆婆、我和老公，总共九口人，逢年

过节才能吃上一次肉。”母亲18岁时
参与惠女水库建设，是“红衣服姐妹”
突击队的一员。那时因为缺粮，人们
甚至把花生壳磨粉煮汤充饥。两位老
人惜食的习惯保持至今，一粒米掉桌
上都要捡起来。母亲常说：“以前很
苦，如今生活安逸、子女孝顺，所以现
在要惜福。”

如今两位老人每个月都能领到
600多元养老金，花钱的用途也大致
相同，除了米面粮油和肉蛋奶，她们逢
年过节还会买些民俗金纸和供品，换
季添件新衣服，每月都能有结余。

妈妈们让两家亲如一家

同样走过苦日子
两个妈妈节俭如出一辙

“粉丝朋友们，我们家里有两块宝：一块是我87岁的母亲，另一块是我
89岁的婆婆。她们就是家里的‘活菩萨’。”惠安县崇武镇的抖音博主张素
铅，经常在账号“素铅的幸福生活”里分享两位老人的日常，道出了无数为
人儿女的心声。

两位老人对家庭的影响，藏在日
常的琐碎与包容里。张素铅三十多年
前出嫁时，就对自己说：“要孝敬自己
的父母，也要孝敬对方的父母。”如今，
婆婆感慨道：“这个儿媳好，我嘴巴毒，
她受了委屈回来还是对我很好。”母亲
欣慰地看着女儿说：“看到她与婆婆和
睦，我就开心。”

“婆婆和我妈妈最大的共同点就
是心地都特别善良，都是踏踏实实顾
家、心疼晚辈的老实人。”因为婆婆和妈
妈的性格不同，张素铅和她们相处的模
式也不相同，“跟妈妈在一起，母女之间
没什么好拘束的，说话直来直去，偶尔

拌嘴、嗓门大一点也很平常。可婆婆不
一样，老人家心思细腻，我万一说错话
容易伤她心。所以我跟婆婆过日子，凡
事都学着包容忍让，从来不会在家吵吵
闹闹，始终把她当长辈敬重着”。

两位老人对张素铅最大的影响，是
教会她将来如何当一个好婆婆。“以前
都是儿媳迁就婆婆，现在时代变了，婆
媳之间是平等的，很多时候需要婆婆多
体谅晚辈。”张素铅说，等自己当了婆
婆，要懂得换位思考。她也常教育自己
的孩子：“以后成家要找个懂事孝顺的
人。我盼着子女将来孝顺我，所以我现
在就要以身作则，好好孝顺长辈。”

“买东西我一般买两份，妈妈有的婆婆也要有”

妈妈和婆婆教会她将来如何当个好婆婆
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