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■融媒体记者 许钹钹
通讯员 黄美霞 王冬婷

今年国际护士节的主题是“我们的护
士，我们的未来——赋能护士，守护生
命”。5月13日，泉州市第一医院以“致敬
白衣天使 礼赞护理荣光”为主题，举行护
士节庆典，礼赞护理同仁的奉献精神。

大会在热烈的掌声中拉开帷幕。泉州
市第一医院院长黄志扬向全院护理工作者
致以节日问候。他充分肯定了护理团队在
医院高质量发展进程中发挥的中坚作用，
高度赞扬了全体护理人员恪尽职守、医者
仁心的职业素养，勉励大家继续秉承“以患
者为中心”的服务理念，在专业能力精进与
人文关怀践行的双轨上砥砺前行、勇毅深
耕，推动医院护理事业再上新台阶。

泉州市卫健委党组成员、副主任，泉州
市第一医院党委书记王家春在讲话中表
示，护理队伍是医疗卫生战线上不可或缺
的力量，是守护人民生命健康的坚实防
线。他号召全体护理人员将“敬佑生命、救
死扶伤、甘于奉献、大爱无疆”的职业精神
融入血脉、付诸行动，坚持以党建引领护理
事业高质量发展，传承弘扬南丁格尔精神。

泉州市第一医院副院长王聪仁现场宣
读致敬名单，为每一位坚守初心、履职尽责
的护理工作者致以肯定与祝贺。

在热烈的掌声中，一批批护理人走上
舞台。她们中有数十年如一日默默耕耘的

“无私奉献者”，有昼夜守护在患者身旁的
“提灯守护者”，她们用专业与温柔筑起生命
防线。大会还特别致敬了无惧昼夜交替的

“月光守护者”和勇于突破的“创新探索者”。
护理管理者和专科护士也收获了高度

礼赞。作为团队的“领头雁”“主心骨”，躬行
实践的护理管理者以科学规范的模式优化流
程、提升质量，以暖心关怀凝聚团队合力；扎
根临床专科一线的专科护士们，则以扎实过
硬的专业能力和精益求精的职业态度，为患
者提供精准化、个性化的专科护理服务，成为
医院护理专科发展的“技术标杆”。

“30年前，我举起右手庄严宣誓，踏入护
理行业；30年后，我依旧初心如磐，愿意为每
一位患者弯下腰、伸出手。这个职业给予我
的温暖与力量，远比我付出的更多。”无私
奉献者代表、护士长林彩霞动情地说。

专科护士代表陈祥燕结合自身从业经
历，分享了从ICU基础护理到伤口造口专
科深耕的成长之路。她坦言，医院专科护
士培养体系让护理服务更精准、更专业、更
有温度。

“月光守护者”代表赖丽芬讲述了夜班
护理工作的点滴故事。“我们见过这座城市
最深的夜，守护着生命，患者的一句感谢，
是夜班护理人最好的回报。”她说。

提灯护生命 荣光映白衣
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我们的成绩

过去一年，泉州市第一医院深入落实《进一步
改善护理服务行动计划》，“互联网+护理服务”已
覆盖医院8个专科领域，免陪照护病区扩至14个，
人文护理病房建成10个；护理科研立项和高质量
论文发表量创历史新高，多项专利完成临床转化，
省级临床重点专科地位持续巩固。

我们的目标

2026年是“十五五”开局之年，恰逢泉州市第
一医院建院 90 周年。医院明确护理事业发展方
向：聚焦重点专科建设，加快专科护士培养，力争
国家级重点专科建设取得突破；深化人文护理服
务，推进免陪照护病房扩面提质，提升患者就医体
验；完善护士关爱机制，优化人力配置、绩效分配等
制度，让护士在岗位上实现价值。
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练工会精兵 强履职本领
早报讯（融媒体记者龚翠玲 通讯

员李亮 蔡雯凤 范魏江）5 月 11 日，
2026年泉州市工会社会工作者（工会
专干）职业技能竞赛顺利举办，42名选
手同台竞技、以赛促学，全方位展现工
会专干的专业素养与履职能力。

本次竞赛设置理论知识考试与现
场展示（实务技能展示）两大板块，全面
检验选手的业务能力与实战水平。其

中，实务技能展示涵盖4个子项目，兼
顾个人能力与团队协作，考核工会专干
的履职实效。

理论知识考试环节采取闭卷答题
形式，内容覆盖面广、针对性强，涵盖《中
华人民共和国工会法》《中华人民共和国
劳动法》等法律法规，以及集体协商、企
事业单位民主管理、工会组织建设、群
众工作方式方法等业务知识，重点考核

选手的理论储备与政策理解能力。
现场展示环节是本次竞赛的“重头

戏”。在项目路演中，选手结合自身工
作实际，自主准备优秀项目或履职案
例，通过PPT展示，在5分钟内讲透工
作亮点；案例分析环节，选手需在3分
钟内围绕案例精准剖析，快速拿出切实
可行的解决方案；情景模拟环节，各团
队随机抽取快递员维权、女职工权益保

护等工作场景，迅速切换“调解员”“服
务员”等角色，有条不紊化解各类工作
难题；工会业务知识竞答分为必答题与
抢答题，既比拼选手的知识储备，更考
验临场反应速度与团队协作默契。

经过激烈角逐，本次竞赛最终决出
个人及团体一、二、三等奖。市总工会、
市人社局等联办单位领导为获奖个人
和集体颁奖。

泉州工会举办职业技能竞赛


