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■霞朵

小区周围食肆愈开愈多，烤
肉、粉面、点心、肉饭，应有尽有，琳
琅满目，烟火缭绕，香气四溢，好似
岁月在这里描绘了一幅活色生香
的人间画卷。

喜欢小区西南街边的那个糖
水铺，可糖可盐，休闲甜饮、正餐吃
面均可，可以一个人清欢，亦能够
三五好友小聚，甚是美妙。糖水铺
环境整洁优雅，甜食丰富多样，品
美食，览街景，将细碎的日子揉进
浩瀚的日月运行里，尽情打发一段
无聊时光。

若遇心情郁闷，我便选择关了
电脑，走出书房，步出家门，去糖水
铺喝糖水。

糖水铺的热闹通常在午后。
我上午去糖水铺，往往是我一个人
包场。这是烟火丛林里的一隅静
谧，待我坐下，宛如雨后行山，翠色
深深见，心上的淡淡忧伤，被一片
碧绿和一径恬然稳稳接住。

甜是疗愈情绪的一剂良方，一
碗软软糯糯、甜甜蜜蜜的糖水喝
下，心立马就像被春光照暖，阴霾

散去，忍不住嘴角上扬。丝丝缕缕
的甜委实比酒精的消愁效果要好
一百倍。

喜欢莲子类的糖水，中药典籍
讲，莲子可入心，能安心神，可以放
心将不那么好的自己交给莲子。
莲子配紫薯、黑糯米、银耳、椰奶或
者西米露，都不错。常点了莲子糖
水后，还点些小食，权当午餐。

阳光在街树上端坐，东来西往
的汽车在糖水铺窗外的马路上驶
过，一窗隔了喧响，内外都旷远。
糖水铺成了一个有风的地方，我成
了一个内心欢愉的人。

我忍不住拍照发图给朋友，并
说：“你若来梅，我们一起饮糖水。”
朋友赞曰：“OK。”

去年立冬时节，岭南处处仍是
深秋气息，秋风阵阵凉，阳光明媚，
天空蓝得不像话，这样的好天气很
适宜小聚。朋友回梅参加会议和
相关活动，待会议和活动结束，下
午他与我一起回到我的居住地梅
县，履行了我们线上“一起饮糖水”
的邀约。

下午的糖水铺果然是热闹的，
坐满了人。我们到时，恰好靠墙

的一张桌子空了出来，如意欢
喜。糖水上来，我们一边享受时
光赋予的甜，一边随意闲聊。我
诉说着故人对我的种种好，朋友
耐心倾听，并没有像其他人一样
一听这话题就打断我，强调我不
要再沉湎于过去。朋友是懂我已
经放下了的，所以才任我絮叨过
往的甜蜜幸福。我畅快淋漓地讲
着，在朋友的认真倾听里，过去的
美好被确认、被肯定，让我相信了

“我确实曾经是一个人手心里的
宝”，欢乐如潮，漫上心田。

他与线上一样温暖。有人愿
意倾听你的快乐或忧伤，是一件
多么幸福的事情，至少在苍凉的
尘世间，你不会觉得孤单。真诚
的友情从来不需要花言巧语，朴
素的寥寥数语就让人感到有暖可
依。真挚的情谊静默无言，却让
生活熠熠生辉。

相聚起笔是天涯，落款为比
邻。友情像棉鞋上面的阳光，暖了
日子暖了心。街边有个糖水铺，安
放情绪的好去处，增进情谊的充电
站。糖水铺一小段的相聚时光，足
以励己、添福、怡情。

■陈凤兰

母亲家临近河边，弟弟借助重新装修房
子的机会，将河边也翻新了。一层台阶一层
台阶，都用水泥浇筑，从屋后到水边，足足有
六层之多。台阶之间距离很大，我每下一步，
都得用手扶着另一个膝盖，生怕一不小心，一
骨碌滚到河里。

弟弟很用心，将一个个大缸小坛排列得
整整齐齐。再加上一些盆盆罐罐的花草，河
堤台阶上赫然成了展览馆。最醒目的要数一
个巨无霸似的坛子，静静伫立着，像个正在冥
想的老者。

这是一个很有年份的古董，当时为了得
到它，母亲可是耍尽了心机。20世纪80年代
初，生产队解体了，改制为村民小组。自然，
生产队的财物也需要分发，大到水牛，小到缸
缸坛坛、木头瓦片。母亲看中了这个有一人
高的坛子，说可以用来防老鼠偷吃粮食。那
个坛子在我们小孩眼中，绝对是个庞然大
物。大大的肚子，小小的坛口，估计人的头钻
进去都够呛。母亲说，那是当年生产队用来
装甜菜糟子的，发酵了可以用来喂猪。甜菜
糟子是从糖厂用拖拉机运过来的，每次一车，
两个坛子都装不下。母亲为了得到那个坛
子，就把还穿着开裆裤的弟弟举起来，让他坐
在坛子口上。全村三十三户人家，队长、会计
和村民们看到如此情形，也不好再抢。于是，
它顺理成章地成了我家的私有财产。

母亲得意了好久，在那个晚上睡觉都有
老鼠拖着尾巴在横梁上跑来跑去的年代，粮
食藏在哪里，都逃不出老鼠的鼻子。挂在钩
子上的淘篓里的饭被吃了，吊在井里防止馊
了的剩菜也被老鼠咬断了绳子，甚至刚做的
新衣服放在橱柜里，也被老鼠磨牙咬了几个
窟窿。唯有把粮食装在密封的坛子里，才算
是万无一失。

可母亲没想到，粮食装进去容易，掏出来
难。尚不谈我们个头够不着，需要把坛子倾
斜半倒着，然后用做饭的勺子一勺一勺地把
稻子或者麦子舀出来。所以那个装粮食的坛
子，最终在我家建了楼房后，彻底被遗弃了。

好多年我都没再见过坛子的身影，直到
这次弟弟重新装修房子，我才看到它的身
影。母亲附着我的耳朵，神秘地说：“这坛子
现在是文物啦，有人要来买，你弟不肯，说留
着。”我不知道它价值如何，只是掏出手机，默
默地给它留了一张照片。

时间像个妖怪，一眨眼就偷走了我四五
十年的时光。我还记得当时仰头看着弟弟被
母亲举起来，端坐在坛子上。如今，弟弟的头
发也已经白了，而那个坛子，还散发着陶瓷的
釉光，古朴而厚重。粗粝的线条，饱满的器
形，依旧能看到当年匠人的用心。

那一段岁月，就这样静默在这坛子里，好
像时间就没流逝过一样。

■刘辉煌

立夏前后，杨梅初熟，红果镶
嵌满青枝，为初夏增添了一抹酸甜
的亮色。从小到大，吃过鲜杨梅，
喝过酸梅汤，含过话梅糖，嚼过糖
梅饯，饮过杨梅酒，却不承想有一
天会和杨梅树结缘。

2018年回老家翻建新房时，
友人赠我几棵杨梅树苗，我随手种
在屋后，任其自由生长。时间久
了，大部分终因缺水枯死，仅存两
棵顽强地生长起来。家有杨梅树，
让我可以从春到夏，看杨梅开花，
看杨梅结果。杨梅开花，花型不
大，又不像桂花特别香，所以不起
眼。结了杨梅，果子大多隐藏在叶
根枝丫里，成熟前又都是绿色，也
不惹人关注。

大多数人有口福品尝到杨梅
的美味，却不曾欣赏到杨梅的美
丽。杨梅果从小到大再到熟透，

开始为浅黄，渐渐变浅绿，再到深
绿，然后到殷红，熟透了变成乌
红。尤其是春末夏初，杨梅悄然
变了颜色，由青转黄，又渐渐染上
红晕。此时枝头的青梅，既是果
实，又似花朵，碧中透绿，绿中带
黄，黄里含嫣，三种色彩交织在一
起，美不胜收。此时返乡，可以流
连，可以驻足，可以欣赏，可以采
摘，真的是妙不可言。

取一颗带着雨珠的杨梅拈在
指尖，晶莹剔透，光彩夺目，全然
不像水果，极像红色的玛瑙，让
人不忍心直接送到嘴里，只想捧
在掌心把弄玩赏。捧着捧着，嘴
里似乎不知不觉多出了许多东
西，便能深入理解“望梅止渴”的
真实含义。送到嘴里轻轻咬上
一口，乌红的果肉流出酒红色的
果汁，又轻轻一抿嘴，那酸甜交
织的滋味瞬间攫住了我，甘甜清
香，微酸开胃，爽口舒心，实为杨

梅中的极品。但贪吃总要付出
代价，如果你狼吞虎咽，虽能满
足馋胃的需求，却势必将满口牙
齿从根到尖都弄得酸溜溜、软酥
酥的。

杨梅初熟时酸得人龇牙咧嘴，
熟透了轻轻一吮，满口都是爆甜的
汁水。这很容易让人联想到爱情
的味道，未成熟是苦涩的磕磕碰
碰，一旦瓜熟蒂落，就是你侬我侬
的甜蜜生活了。杨梅除了鲜吃、冰
镇，还可腌制成酸甜可口的杨梅
干。母亲喜欢把吃剩的杨梅洗净
放在簸箕里，曝晒数日，再配以白
糖，蒸透晾干，制成杨梅干。母亲
做的杨梅干味道甜美，有一种醉心
的滋味。

梅子酿酒，十里清欢。杨梅浸
于高度米酒中，兑少量冰糖，堪称
夏日消暑佳酿。琥珀色的酒液里，
杨梅宛如沉睡的美人，愈发娇艳，
喝上三杯杨梅酒，令人气舒神爽。
杨梅酒属于果酒，酒红色，像干红
葡萄酒，味道纯正、爽口，比干红多
了杨梅的香味。我时常记不清喝
了多少杯，不知不觉就上了劲，整
个身体开始轻飘，人也变得简单、
直接，话自然多了许多，让我领略
了杨梅的另一种魅力。

梅雨下起来好像总是没完没
了，三两天是常态，十天半个月也
不足为奇。黄梅天，燠热闷湿，南
方人易犯风湿、脚气病症，杨梅也
因此应季而生。炎炎夏日，取一捧
色泽光鲜的杨梅，做成酸甜爽口的
冰镇酸梅汤，生津止渴又健脾开
胃，一碗入喉，既有生活的回甘，也
掺杂着丝丝不易察觉的苦涩。那
是夏日独有的味道，清新而又令人
陶醉。

梅子熟了 闲置的坛子

街边有个糖水铺
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