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早报讯（融媒体记者张素萍 通
讯员谢珊婷 文/图）为更好地满足群
众多样化、多层次的健康需求，今年
鲤城区继续深化家庭病床服务工
作。目前，辖区各街道卫生服务中心
均已具备“家庭病床”建床资质并常
态化开展服务，形成了全域覆盖、便
捷高效、优质贴心的居家医疗服务网
络。据统计，2024年至今，辖区实际
建床99张，提供上门诊疗服务2189
次，精准解决了重点人群的居家医疗
需求，为行动不便的患者打通就医的

“最后一公里”。
家住鲤中街道的吴阿伯是这项

服务的受益者。吴阿伯中风后，左
侧肢体偏瘫三年有余，长期卧床导
致他偏瘫肢体关节僵硬退化，生活
无法自理，还伴有多种基础疾病，
出门就医极为不便，家人为此忧心
不已。家庭病床服务政策落地后，
吴阿伯的家人第一时间向鲤城区
鲤中街道卫生服务中心提出建床
申请。医生上门评估后，很快完成
了建床手续。

随后，鲤中街道卫生服务中心组
建了由康复科医生、治疗师及护士组
成的专项服务团队，定期上门为吴阿
伯开展康复治疗。医护人员通过针
刺、肢体关节康复训练等专业手段，
帮助吴阿伯改善肢体功能。医护人

员还积极与家属沟通，指导家属开展
家庭护理、陪护锻炼，形成“医护+家
属”的协同照护模式。

经过一个月的治疗，吴阿伯的
左肢功能得到大幅改善，已经可以
完成简单的屈伸动作。“不用来回跑
医院，在家就能享受到专业的康复
治疗，还可以医保报销，真是解决了
我们家的大难题！”吴阿伯的家属感
慨道。

“家庭病床服务主要面向诊断明
确、病情稳定，适宜在家中进行检查、
治疗、护理和康复的患者，比如中风

瘫痪康复期、恶性肿瘤晚期、骨折需
要进行牵引和卧床治疗的患者。”市
医保局鲤城分局工作人员潘志生介
绍，凡是符合条件的，可由患者本人
或其法定监护人向辖区具备资质的
医疗机构提出申请。

在服务管理上，家庭病床服务从
建床、查床、护理、转诊到撤床，有一
套完整的闭环流程，环环相扣、规范
有序。各建床机构也会根据自身能
力，灵活提供诊疗、护理、康复、中医
调理、检查检验、健康指导等多元服
务，让患者在家就能获得系统、贴心

的照护。
医保政策方面，也给了群众实

实在在的支持。潘志生介绍，按照
全市统一规定，家庭病床服务每个
治疗周期视同一次住院，医保支付
时限不超过3个月，每年原则上不
超过2次。符合建床条件的参保患
者，在家庭病床服务中产生的医保
目录内费用，全部纳入统筹基金支
付范围，执行现行住院报销比例、封
顶线等政策。这样一来，患者在家

“住院”也能按规定报销，大大减轻
了自费负担。

早报讯（融媒体记者陈祥木 傅
恒 通讯员谢艳菊 文/图）“警察同
志，快帮帮我，我同事突然晕倒、昏迷
不醒了！”

5月21日下午2时许，安溪县凤城
镇街头传来一阵急促的求助声。当时，
安溪县公安局交警大队辅警白阳正在
路口常态化巡逻，一名群众匆匆骑车赶
来求助，称店铺内的同事突发疾病晕
厥，情况十分危急。

群众遇险，刻不容缓。白阳立刻问
清具体位置，迅速赶赴现场。抵达后，
他第一时间检查患者身体状态，发现女
子仍昏迷、状况不容乐观。秉持“时间
就是生命”的原则，白阳不敢耽搁，他和
店内工作人员合力扶起患者，一把将其
背起，向就近的中医院全力奔跑。

所幸送医及时，经过专业救治，患
者逐渐恢复了意识，转危为安。

早报讯（融媒体记者龚翠
玲 通讯员蔡国清 文/图）5月22
日，2026 年丰泽区学前教育宣
传月启动仪式在丰泽区第二实
验幼儿园举行，紧扣全国学前教
育宣传月“共同守护数字时代的
童年”主题，开展系列活动。丰
泽区教育局、泉州师院教科院、
东海街道、丰泽区教师进修学校
等单位的负责人，以及全区幼儿
园园长、骨干教师，共 100余人
参加活动。

活动现场，全体人员共同观
看了《顺性而育 美好童年——
共同守护数字时代的童年》主题
宣传片，直观了解学前教育“顺
美”理念下实践育人的突出成
果。与会领导嘉宾共同点亮活
动主题，正式拉开了学前教育宣
传月帷幕。

随后，丰泽区教育局、区第

二实验幼儿园相关负责人分别
作主题交流和经验分享，倡议坚
守真实体验的童年生态，构建

“园家社”“息屏+”共育网络，回
归有温度的陪伴与真实探索，将
游戏探究、生活体验与数字化启
蒙深度融合，助力幼儿个性化、
全面化发展。与会嘉宾还实地
观摩学园“顺美乐园”自主游戏，
直观感受“顺性而育”教育理念
的落地成效。

近年来，丰泽区深耕“活力幼
教”品牌，公办率已突破60%，普
惠覆盖率超85%，示范园占比居
全市前列；省级优秀游戏案例获
奖数量不断增加，“一园一品”特
色纷呈，园本研究成果不断涌
现。下一步，丰泽区将以本次宣
传月为契机，深入贯彻《中华人民
共和国学前教育法》，凝聚“家园
社”合力，让每一个孩子在阳光下
奔跑、在真实与温暖中茁壮成长。
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