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软营销、暗语引流、私域交易

警惕未成年人线上电子烟交易

5月31日是第39个世界无
烟日，今年主题为“青春无烟
未来无限”，再次聚焦烟草产品
对青少年的侵害。2022 年以
来，我国出台了严格的电子烟
监管规则，全面禁售调味电子
烟，严禁向未成年人售卖电子
烟等产品，线下管控成效显著，
校园周边公开售卖电子烟现象
大幅减少。

近期记者调研发现，尽管
监管始终保持高压，但电子烟
仍未远离未成年人，而是全面
转向线上的“地下”渠道。借助
社交平台软营销、暗语引流、私
域交易、物流中转，一条隐蔽性
强、覆盖广的网络销售链条悄
然成形，各种伪装成普通产品
的电子烟不断向未成年人渗
透，尼古丁成瘾风险加剧，网络
控烟整治刻不容缓。

受访人士表示，整治网络电子烟
乱象，需紧盯线上主战场，构建多部门
联动、平台担责、家校协同的闭环治理
体系，合力筑牢青少年健康防线。

压实平台主体责任是首要之
举。针对审核技术难以应对暗语导
流、人工巡查覆盖有限的短板，各类
社交平台和短视频平台应升级智能
识别系统，既要屏蔽显性关键词，更

需专项打击暗语营销、变相引流等隐
蔽行为；建立违规账号黑名单制度，
对反复违规主体进行永久封禁并向
监管机关移交相关线索，加强群组、
私信、评论区动态巡查，斩断通过公
域引流导向私域交易的链路。

寄递物流需筑牢最后一道防
线。对于部分网点查验不严、虚假面
单规避监管等问题，严格落实实名收

寄和开箱验视制度，对造型怪异、品
名模糊的包裹加大抽查力度，完善异
常货品上报机制。网信、烟草、市场
监管、公安等部门要深化联合执法，
依托大数据追根溯源，深挖产销窝
点，依法从严处罚违法经营者，提高
违法成本。

校园与家庭要同步补齐教育短
板。针对家长和教师认知不足、校园

教育侧重线下的问题，学校需结合
“青春无烟 未来无限”主题，通过真
实案例科普网络电子烟的伪装手段
与危害；家长应主动学习相关知识，
关注孩子网购记录与社交动态，及时
干预不良行为。全社会持续普及控
烟常识，破除“电子烟无害”误区，让
远离尼古丁成为青少年的自觉共
识。 （半月谈 央秀达珍 李宁）

多方共治 筑牢防线

“一开始觉得好玩，跟着同学网
购尝试，慢慢就控制不住自己，上课
总走神，情绪也容易烦躁。”一名高
中生向记者讲述了接触电子烟的经
历。在一些未成年人的认知里，电
子烟没有传统香烟的刺鼻气味，商
家“无焦油、危害小”的宣传让他们
放松了警惕，殊不知电子烟对身心
尚未发育成熟的未成年人的伤害远
大于传统香烟。

青海大学附属医院呼吸与危重
症医学科主任医师久太介绍，电子
烟含尼古丁、甲醛、丙二醇、重金属
颗粒等有害物质。孩子们神经系
统、心肺功能尚在发育阶段，对尼古
丁耐受度低、成瘾更快，一旦依赖不
仅会导致记忆力下降、注意力涣散、
影响学业，还可诱发呼吸及心血管
系统疾病，并导致焦虑、易怒等情绪
问题。久太表示，流行病学研究证

实，吸电子烟的未成年人，后续尝试
传统香烟的概率大幅提升，电子烟
已成未成年人接触烟草的“入门
物”。

更令人忧心的是，网络成了“上
头电子烟”等违禁品的流通重灾
区。青海省戒毒管理局教育矫治科
负责人赵峰介绍，有不法分子在电
子烟油中非法添加合成大麻素、依
托咪酯等管制精神药品，打着“解

压”“助眠”“减肥”等旗号网络兜
售。这类精神药品吸食后会导致幻
觉、肢体失控、意识模糊等症状，短
期使用会损伤脑神经功能，长期使
用则可致多脏器衰竭，并催生心理
依赖，属于新型毒品。多地公安机
关公布的案例显示，一些未成年人
因网购“上头电子烟”误入歧途，甚
至引发聚众斗殴、盗窃等违法犯罪
行为。

健康隐患 成瘾涉毒

（（CFPCFP））

在记者实地走访的西部某地中
学周边，发现线下商铺大多不敢公然
向学生售烟，网络平台却成了不法商
家规避监管的“法外之地”。记者以
消费者的身份在短视频和图文社交
平台发现，商家已摸索出一套成熟的

“隐身术”，巧妙绕过平台审核，精准
锁定未成年人。

主流社交平台上，“电子烟”字样
难觅踪迹，取而代之的是“电子喷雾”

“口气清新雾化器”等模糊名称。一

些自媒体账号打着“解压好物”“潮流
单品”“明星同款”等旗号，拍摄炫酷
的吞云吐雾镜头。一些产品外观童
趣十足、配色鲜亮，完全看不出具有
烟草属性，极易吸引好奇心强的未成
年人。评论区内，卖家以“想要私我”

“看主页”“懂的来”等暗语，引导用户
跳转私信沟通。

用户主动咨询后，卖家会立刻提
供微信或QQ账号，完成从公域引流
向私域交易的转换。朋友圈、网站、

在线文档里，卖家分类罗列出百香
果、草莓、猕猴桃、可乐、龙井等数十
种明令禁售的电子烟口味，价格从
59元到299元不等，全程不核查购买
者年龄，还打出“现货秒发”“同城配
送”“多买优惠”等噱头。

交易达成后，同城订单依托跑
腿配送，跨省订单则利用部分快递
网点查验不严的漏洞进行流通。一
些学生购买此类产品主要依靠网
络，动动手指就能下单收货，过程隐

蔽又便捷。香甜的口味、新潮的设
计叠加网络营造的“潮流社交”氛
围，不断消除未成年人戒备心理，让
他们从好奇尝试逐渐陷入尼古丁成
瘾的泥潭。

记者还注意到，有的卖家为了不
被发现，在电子烟的售卖页面特别标
注“如购买途中有人以任何身份打电
话询问你是否买了电子烟等问题，挂
断即可，或者称购买了文具、打火机、
玩具手办等，请勿说购买电子烟”。

网络暗售 隐秘流通


