
进入白露节气后，不

少市民明显察觉到天气挺

凉爽。有市民说，9 月就感

受到秋意，感觉有些不习

惯；也有人认为今年泉州

不算热，高温持续时间偏

短。实际天气状况究竟如

何 ？“ 秋 老 虎 ”还 会 现 身

吗？昨日，记者就此采访

了泉州市气象台预报员。

■融媒体记者 陈小芬
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昨日上午，我市天空云量较多，阳
光时隐时现，多数乡镇最高气温突破
30℃，山区局部出现阵雨。

今日起全市天气转好，适宜户外活
动。夏末的燥热慢慢褪去，初秋气息悄
然到来。未来三天，我市不会出现高温
天气，闷热感有所减轻，但昼夜温差拉
大，早晚凉意明显。另外，今明两天沿海
风力偏大，东北阵风7～8级，海上作业、
出海航行船舶请注意防范大风影响。

夏秋之交天气多变，部分时段依旧偏
热。日常起居可遵循“三防两少”原则：防
秋燥，可饮用菊花茶、梨汁银耳茶等润
肺饮品；防秋乏，坚持早睡早起，规律作
息，减少过度劳累；防心血管疾病，保持
清淡饮食，适度开展运动；少吃辛辣，多
食用应季果蔬补充维生素，均衡营养；少
寒凉，早晚及时添衣，重点护住肩腹。

秋高气爽，爽在气压、气温、湿度

尚未正式入秋，为何大家已经体会
到秋高气爽？这份舒适感，来自三方面
变化。

一是气压，低气压环境容易让人
胸闷憋气，秋季我市多受高气压控制，
呼吸更为顺畅，体感神清气爽。

二是气温，入秋后地表气温逐步
回落，凉意初显却不至于寒冷，20℃～
26℃是人体最舒适的温度区间。

三是湿度，秋季冷空气南下，吹散
大气中的尘埃杂质，降低空气湿度。
水汽变少后，一旦人体出汗，偏北风会
加速汗液蒸发，带来干爽感受。

出现“秋老虎”的概率较低

不少市民好奇，天气转凉是不是
很快就要入秋。按照气象入秋标
准，需要连续 5 天日平均气温低于
22℃，目前泉州距离这一条件还有不
小差距。从常年气候规律看，泉州通
常要等到 10月下旬，才迎来气象意
义上的秋天。未来一周，我市最低气
温稳定在22℃以上，短期内达不到入
秋标准。

至于大家关心的“秋老虎”，未来
一段时间我市不会出现大范围持续
性35℃以上高温，出现“秋老虎”的概
率较低。

今年9月较去年低2℃

“9月就感受到凉意，市民的感受符合
监测数据。”泉州市气象台预报员介绍，9
月1日至13日，全市平均气温25.9℃，较常
年同期偏低1.2℃，较去年同期偏低2℃；平
均最高气温 29.6℃，较常年同期偏低
1.9℃。

气温偏低，主要源于8月下旬起热带
辐合带及“简拉维”“沙德尔”两个台风接连
影响我市，持续强降水拉低了整体气温。
进入9月，降水有所减弱，高空虽受副热带
高压影响，但北方冷空气不断渗透南下，气
温持续低于常年同期。加上偏北风带来更
低湿度，闷热感明显消退，体感舒适。
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早晚凉意显
未来三天无高温

9月就感觉凉爽 “秋老虎”大概率歇班

9月14日入夜时，以“长庚”姿态出现的金星靠近蛾眉月，上演金星伴月的天象，记者在泉州晋江大桥附近观
测，将这美好一幕定格。

黎明时分，金星现身东方天际，被称为“启明”；黄昏时分，金星悬于西方天幕，被叫作“长庚”。据悉，这是本年
度作为“长庚”的金星最后一次伴月。10月起，金星将逐渐由昏星转变为晨星。

（融媒体记者陈起拓 游怡冰 摄影报道）

长庚伴月
泉州市区天气预报

9月15日 晴 24℃～31℃

9月16日 晴 24℃～30℃

9月17日 晴 24℃～31℃

9月18日 晴 24℃～32℃

早报讯（融媒体记者张素萍 通
讯员蔡纹婷 文/图）蝉声渐收，秋意初
临。9月10日，第34届“威远楼之夏”
戏剧汇演落下帷幕。两个多月时间里，
40场原汁原味的闽南非遗戏剧轮番上
演，古楼戏台锣鼓声声，把世遗泉州的
夏夜化成一场烟火相伴的戏曲盛宴。

作为泉州老牌文化惠民品牌，本
届汇演于7月1日启幕。每周四至周
日及节庆日夜晚，威远楼戏台准时开
演，无需预约，免费观戏。戏剧走出封
闭剧场，落脚古城市井，让普通市民与

游客可以近距离感受传统戏曲的魅
力。活动受到各级媒体关注，新华网、
中国日报网、文旅中国等平台相继报
道。短视频平台上，演出片段持续传
播，让闽南戏曲突破地域边界，触达更
多年轻受众。

戏台之上，多剧种同台绽放。高
甲戏诙谐生动，掌中木偶灵动活泼，芗
剧唱腔婉转，提线木偶精巧传神。各
色经典非遗剧目依次登场，勾勒出闽
南大地多剧种共生共荣的文化图景。
汇演汇聚泉州国有专业院团与民间职

业剧团两股力量：专业院团唱腔地道，
深耕经典；民间剧团扎根乡土，鲜活接
地气。新老戏剧人同台献艺，彼此交
流切磋，既守住传统戏剧的根脉，也让
古老艺术不断生长出新活力。

晚风掠过威远楼，台下人头攒
动。老戏迷摇扇静坐，在熟悉的唱腔
里重温旧时光；外地游客循着锣鼓声
驻足观赏，在一招一式间了解传统文
化。台上水袖起落，唱腔婉转；台下掌
声阵阵，喝彩不绝。古楼、晚风、戏台
与观众，构成古城独有的夏夜画面。

第34届“威远楼之夏”戏剧汇演落幕

40场非遗大戏燃动泉州夏夜

“威远楼之夏”戏剧汇演


