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早报讯（融媒体记者许奕梅 通讯
员黄磊 文/图）中秋将至，温情相伴。9
月19日上午，一场温馨的中秋公益烘焙
DIY活动在泉州市残疾人康复中心举
行，现场邀请心智障碍、轻度残障适龄
学员及家长参加，通过沉浸式手工制作
体验，在轻松温暖的氛围中收获快乐，
以技能体验赋能特殊群体自信成长。
活动由泉州市残疾人康复中心携手泉
州市“税暖刺桐”志愿服务队、泉州市孤
独症辅助性就业项目“麦都星焙爱心
店”共同开展。

活动现场暖意融融，在志愿者与工
作人员耐心引导下，学员们认真聆听三
明治DIY食材制作规则。工作人员将制
作流程拆解为铺面包、摆食材、挤酱料、
合片装盒四个简易步骤，以慢节奏、手把
手、重复引导的方式，耐心指导每位学员
独立创作。大家大胆动手、自由搭配食
材，充分尊重每位学员的创意与差异，让
大家在自主操作中收获成就感。

温馨的互动、专注的眼神、灵动的创
意，展现出特殊群体积极向上、热爱生活
的精神风貌。本次活动用温暖烘焙传递
社会善意，帮助特殊群体在实践体验中
锻炼动手能力、更好融入社会。

早报讯（融媒体记者陈玲红
文/图）近日，泉州市第三实验小学迎
来新学期，校园里出现了一对特别的

“校友叔侄”。12岁的六年级学生李
祖杵和7岁的一年级学生李皓扬实
为叔侄关系。开学伊始，身为叔叔的
李祖杵总会跑到一年级教室，看望小
侄子，关心他是否习惯校园生活，有
没有闹情绪。

记者采访了解到，李祖杵是今年
53岁的洪小凤在2015年生下的二
胎，而7岁的李皓扬则是她大儿子的
孩子。洪小凤介绍，小儿子李祖杵5
岁就当上了叔叔，“从小皓扬就叫祖
杵叔叔，当着面也是这么叫的”。洪
女士说，生活里两人关系很好，虽然
没有住在一起，但只要手上有好吃
的，都会想着留一点给对方，两三天
不见也会喊着要见面。“他们很爱吃
火锅，吃的时候祖杵就会帮侄子、侄
女拿他们喜欢吃的东西。”洪女士也
坦言，两人也都是孩子，平常也免不
了吵架，但“很少”。

“我们平常没空，也不太懂得辅
导孩子的作业，华园的老师都比较负
责任，会帮忙辅导完作业再让孩子回
家，这样家长就省心很多。”洪女士
说，到大孙子上小学时，一家人也很
自然地想到去华园。不过，因为两个
孩子放学时间不同，也没有住在一
起，所以由两位妈妈分别接送。

“开学这些天他每天都会去看侄
子，就是看一下他有没有闹情绪啊，

有没有不开心啊，和他说几句话，皓
扬看到叔叔去看他也很开心。”洪女
士说。

如今，这对叔侄在同一所校园里
一起成长，叔叔对侄子的关心也成了
新学期里的一段温馨插曲。

早报讯（融媒体记者许奕梅
通讯员吴旸 文/图）中途失明者失
去视力后，突然丧失生活自理和劳
动能力，一度会感到迷茫和无助。
为了帮助他们更好地融入社会生
活，培养成为残疾人康复同侪教
练，9月20日上午，2026年泉州市
中途失明者自助互助康复服务骨
干训练营在泉州市残疾人康复中
心正式开营，来自全市各地的14
名参训学员开启为期五天的集中
培训。

后天疾病、意外造成的中途失
明，往往打破原有生活轨迹，给视
障人士带来生活自理、出行社交、
心理适应等多重现实困境。本次
训练营采用“专业专家授课+同侪
教练陪伴”的新颖康复模式，小班
集中教学，兼顾技能实训与心理赋
能，开展视功能康复、心理疏导、生
活自理训练、盲用手机与辅具操
作、定向行走、文体康复等实操内
容，既着力提升学员个人生活适应
能力，更重在挖掘、培养一批基层
同侪康复骨干。

24岁同侪教练杜凝钰向学员
讲述自身重建的亲身经历。她去
年参加了福建省首期中途失明
者自助互助康复服务骨干训练
营，今年又参加中国康复研究中
心举办的两期培训，6月她首次

以同侪教练身份参加福建省中
途失明者自助互助生活重建训
练营。她坦言，曾经她心存顾
虑，总觉得拿起盲杖有些羞怯不
自在，而在成为同侪教练后，她
共情理解每一位学员的感受，也
慢慢突破了心理障碍，变得更加
自信，找到了属于自己的价值
感。“我会把实操技能与心理疏
导有机结合，帮助学员放下心理
包袱，克服畏难情绪，掌握独立生
活本领，变得自强、自立。”

“希望通过这次的学习，今后
有机会帮助其他伙伴。”26岁的小
张因遗传性视神经病变导致失明，
突如其来的视力改变，打乱了他原
本的生活，一度对生活失去方向。
此次他积极报名参加自助互助训
练营，想多学习一些生活技能，学
会打理生活，走出家门结识新伙
伴。以后他还想调动更多中途失
明者的康复积极性，帮助他们重获
自我照料、独立出行等基本生活技
能，更好地适应失明后的状态。

早报讯（融媒体记者傅恒 通讯员
庄小强）为进一步规范使用交通技术监
控设备，依法收集交通违法行为证据，9
月21日起，丰泽交警大队启用一批非机
动车违法抓拍设备，对非机动车不按照
交通信号规定通行、未佩戴安全头盔、违
法占用机动车道行驶、逆向行驶、违反规
定载人、驾驶非机动车牵引或者拴系动
物、浏览电子设备等妨碍安全驾驶行为
实施抓拍。交警提醒，非机动车驾乘人
员发生相应的交通违法行为，公安交警
部门将依法进行处罚。

本次启用的专拍设备分别位于：
1.田安路群盛大厦路段
2.坪山路云谷山兜村路段
3.坪山路云谷建材城路段
4.东海大街与东梅路交叉口
5.丰海路与法坊路交叉口
6.津淮街丰泽公安分局路段
7.泉秀街金帝花园路段
8.少林路与温陵北路交叉口
9.毓才街与兴学路交叉口
10.东海大街与滨海街交叉口
11.联丰大街与黄龙北大道交叉口
12.大兴街与东梅路交叉口
13.安吉路与毓才街交叉口

叔侄同校只差五岁 课间小叔总爱去串门
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