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航 标 □本期执行：本报记者 陈森森

古代丝绸之路见证了东西方文明的融
合，各种艺术形式通过这条贸易之路流传
开来。绘画、雕塑、陶瓷和其他艺术品通过
丝绸之路传播，不仅为贸易带来了文化层
面的影响，还促进了不同文明之间的艺术
交流。

直至今日，海上丝绸之路多元文化仍
是艺术交流的丰富灵感源泉。今天我们可
以在博物馆中欣赏到许多过去的艺术珍
品。这些艺术品见证了不同文明之间的交
流，激发着艺术家们的创作灵感。

在共建“一带一路”倡议的推动下，

国际当代艺术项目如雨后春笋般涌现。
艺 术 家 们 通 过 跨 国 合 作 共 同 创 作 出 跨
文化的艺术作品，赋予海上丝绸之路更
丰富的内涵。展览、艺术节、艺术家驻留
等 活 动 逐 渐 成 为 促 进 国 际 文 化 交 流 的
平台，激发不同国家艺术家之间的创作
共鸣。

在当代艺术舞台上，艺术家们用雕塑、
摄影、录像等作品表达和诠释着各自国家
的历史、文化和社会生活，为公众提供了丰
富多彩的艺术全景。这些作品不仅具有美
学价值，更有助于多元文化获得更多关注

和了解。
当代艺术将在发展和丰富海上丝绸之

路多元文化方面发挥非常重要的作用，并
有助于提高人们理解、欣赏和尊重文化多
样性的能力，为国际当代艺术提供了更广
阔的发展空间，同时也为当代艺术注入了
新的活力。

未来的海上丝绸之路将是一条文化、
思想和艺术交流之路。艺术家们将能够在
这个跨越国界的网络中自由地表达他们的
作品元素和创造灵感,创作出融合东方元素
和西方元素的作品。这种跨越国界之间的

文化艺术沟通方式，非常有助于拓宽人们
的视野，促进东西方不同文明之间的理解
和尊重。

“海丝”多元文化激发跨国艺术共鸣

劳拉·巴巴里尼，意大利国际艺术
联合会主席，近期来泉参加海上丝绸
之路国际艺术发展研讨会。
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泉州冬至古风存

今天，迎来一年一度的冬至，这一天既为二十四节气之一，也
是传统节日，有着“冬节”“亚岁”之称。

自古以来，冬至一直被视为是一年中值得庆贺的好日子。因地
域文化、生活方式及饮食习惯差异，伴随这一节日传承至今的各地
过冬至习俗，亦有所不同。在闽南地区，被人们称为“小年兜”的冬
至，浸润了古老的传统闽南文化，仅是过节的习俗就带有不少独特
的地方特色。如离家远行的泉州游子会踏上返家的路途，只为在冬
至到来时与亲朋团聚、扫墓祭祖；为了祈愿一家老小都能顺遂平
安，生活在泉州的人们会用手工制作的糯米团子去装点床头、门
窗，表达祈福纳祥愿望。中国民俗学会会员、南安市历史文化研究
会顾问廖榕光认为，带有闽南特色的过冬至习俗，从一个侧面反映
出冬至不仅是二十四节气中的一员，同时在民间也是一个重要传
统节日，为人们所重视且热爱着。

不仅如此，与民间过冬至习俗相辅相成的，还有不少历久弥新
的闽南传统食俗。这些因过冬至而创造出的节日美食，历经时代更
迭，被闽南地区人们代代传承至今，形成带有浓郁泉州特色的“冬
节佳食”，当中既有糯香满溢，可作为民间祭祖拜神贡品的汤圆，也
有被塑造成各种造型带有特殊含义的象形糕点，还有各种时令上
市可用于驱寒补身的肉材、时蔬、海鲜等以及通过风干方式制成的

“寒菜”。这些看似素朴，却又各具特色的过节食物，在丰富了冬至
团圆餐桌的同时，也被赋予了各种寓意，传递着人们对生活、亲友
的美好祝愿。在廖榕光看来，这些与过冬至有关的传统食物，不仅
是许多身处异乡游子难以割舍的乡愁味道，也蕴藏着许多传统文
化的精髓，通过传承这些过冬至的传统食俗，能够从另一个角度起
到守护传统文化的作用。

随着社会变迁，闽南地区自古传承至今的一些过冬至习俗、食
俗，有的虽已消逝在人们的视野之中，但更多的依旧鲜活地存留
着，在当地人们的生活中散发浓厚的烟火气息。如今，这些民俗还
常常以特色课程、趣味游戏、研学活动等形式，被带到了幼儿园、中
小学及高校的校园、课堂之中，成为年青一代了解传统文化、民间
习俗的重要窗口。 □本报记者 陈士奇

（相关报道详见第十八版）

带有浓郁闽南传统特色的民俗、食俗，鲜活地融入生

活，并通过特色课程、趣味游戏、研学活动走入校园

在泉州在泉州，，过冬至有搓过冬至有搓““冬节圆冬节圆””的习俗的习俗。。如今如今，，在保持传统做法的基础上在保持传统做法的基础上，，““冬节圆冬节圆””也有了新模样也有了新模样，，更添营养更添营养。（。（王柏峰王柏峰 摄摄））

▲除了糯米丸子，闽南人还常用糯米制
作各种动物形状的食物。 （吴海灵 供图）


