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近日，网上流传一则消息，称深圳多所
初中取消晚自习，引发关注。有人表示支
持，认为不应给师生增添更多负担，也有人
表示，在校晚自习对学习更有帮助。对此，
您怎么看？

作用独特 应当保留
@龙泉：存在即合理。初中学业开始加

重，但学生在心智和学习习惯上还没有很快
适应，特别是初一的新生，还没办法很好地
自我管理、自觉学习。另外，很多家庭都是
双职工，父母忙于工作，无暇顾及孩子的学
业，即便时间允许，在专业度上也不及老
师。综合来看，晚自习由学校统一安排利大
于弊，应继续保留。

@徐振宇：初中的学科知识都需要一
定的消化时间，单靠课堂时间是不够的，没
有相应的复习时间也是不行的，学生如果遇
到问题也要老师的指导，所以初中生的晚自
习不能取消。此外，开设晚自习的另一个好
处是可以减轻学生和家长的负担，有效避免
上校外培训班。至于有的家长要自行安排晚
自习时间，可以采取自愿的原则。

@不知潇湘在何处：初中生年龄尚小，
大部分学生自制力不足，晚自习恰好为学生
提供了良好的学习氛围，有助于学生提高学
习效率。另外，晚自习时老师也可以对课堂
教学进行补充，更是对学习的强化和提高。
所以，初中生上晚自习还是很有必要的，学
校应该根据具体情况，满足家长和学生的不
同需求，而不是“一刀切”地取消晚自习。

加重负担 理当取消
@泥河牧歌：姑且不论晚自习的学习

效率如何，单就其给师生和家长增加的负担
而言就理当取消，家校间的奔波之苦以及休
息时间的局促，使得取消晚自习的呼声日渐
高涨。取消晚自习，不仅是由圈养式教育到
开放式学习的回归，更是行之有效的减负举
措。故此，把取消晚自习当作教育改革的试
验田，应当予以肯定。

@四川黄根华：晚自习往往意味着更
长的学习时间和更高的精神压力，取消晚自
习可以为学生提供更多自我探索和休闲放
松的时间，适当的休息和娱乐活动，可以有
效缓解学习压力、增强体质、提高睡眠质
量。另外，取消晚自习也赋予家长更多参与
孩子成长过程的机会，家庭教育的重要性也
因此得到强调。取消晚自习并非放任学生，
而是给予学生更多自主选择的空间，让学生
的身心得到更加平衡和健康的发展。

@蒲公英：取消晚自习是尊重学生和
家长的意见与需求，更是教育改革的一个重
要方向，此举措不仅体现了家长和学生自主
选择的权利，更是培养学生自主学习和管理
能力的具体体现。毕竟，学生平时的学习任
务已经挺重了，晚上再上晚自习，不仅增加
学习压力，还影响身心健康。不如把课外时
间还给他们，多参与一些运动和课外拓展，
培养他们自主学习的习惯，从而更好地提高
学习效率。

因人而异 自主选择
@河北白帆：初中生应不应该取消晚

自习，要根据实际情况区别对待。对在校住
宿的初中生来说，上晚自习可以让学生在老
师的监督下有序学习，更能提高学习成绩，
家长也欢迎；而对于走读的初中生来说，一
刀切地要求上晚自习，不仅学生的安全难有
保障，也增加了家长接送的负担，从而影响
学生的学习效率和学习成绩，不如把时间交
给学生，让他们自主选择。

@许兵：晚自习不妨让学生根据实际
需求选择性参与，对于学习能力强的学生来
说，晚自习确实是一种负担；但对于学习有
困难的学生来说，晚自习则是宝贵的学习资
源。因此，让晚自习成为一种选择，意味着
教育制度对多样性的尊重和对个体差异的
认识。这种做法不仅有助于激发学生内在的
学习动力，也有助于打破学校教育制度的僵
化，增进师生间的理解和信任。

@摇摇：初中生是否需要上晚自习，还
是要因人而异，具体情况具体分析。对于部
分成绩不错、自律性强的孩子，晚自习意义
不大，但对于那些缺乏纪律感和计划性的孩
子来说，适当进行晚自习，配合教师的辅导
督促，有助于他们提高学习效率，形成良好
的学习习惯。如何解决晚自习的痛点，更多
在于教育方式的探索和改变，切实有效地减
轻孩子的学业压力，不以成绩论英雄，才是
真正的治本之道。

下期话题

近 日 ，东 方 甄 选 推 出“ 新 年 送 好 礼
5000 本好书 1 元领”活动，引发热议。有人
认为，平台补贴消费者是常见的竞争手
段，对消费者而言也是一种福利，但也有
人认为，这种为了引流的营销行为会扰乱
图书市场秩序。对此，您怎么看？下期茶
座，邀您聊聊“一元卖书”这个话题，您可
在“温陵茶座”新浪微博留言，也可加入
QQ群299935398参与讨论。

取消晚自习
□本期主持：周培尧

1 月 3 日，《咬文嚼字》编辑部在沪发布
2023 年十大语文差错，包括：“多巴胺”的

“胺”误读为 ān、“卡脖子”的“卡”误读为
kǎ、“账号”误为“帐号”、“蹿红”误为“窜
红”、“下军令”误为“下军令状”、误让岳飞
自称“鹏举”、误称白居易修建“白堤”、“宇
宙飞船”误为“航天飞机”、误称“支原体”为
病毒、误把“土耳其”当成阿拉伯国家等。（1
月3日人民日报客户端）

从 2006 年开始，《咬文嚼字》杂志开始
向社会发布年度“十大语文差错”，迄今已
有 18 年。此举不仅是一堂语文大讲堂，更
是通过“集中纠错”的方式向社会普及规范
运用文字的常识、激发国人规范运用文字
的意识，具有极大的正向价值。此次发布的
年度“十大语文差错”，具有很强的代表性，
也有鲜明的时代特点。如覆盖面广，类型分
布广泛，包括读音差错、用字差错等内容；
如热议问题多，“多巴胺”“支原体”的背后
都是社会热点；如短视频成差错泛滥区，很
多视频创作者缺乏对规范使用语言文字的
敬畏意识。

文字表达不规范，危害重重。对用户来
说，在碎片化阅读时代，不规范用字不仅会增
加信息的接受难度，还可能带来极大的误解；
对各大平台来说，短视频的风靡、错别字的流
行，会削弱发布内容的权威性与公信力；对文
化传承来说，不规范的用字容易以讹传讹，不
利于文字表达的规范性和长远发展。这些负
面影响客观存在，更佐证文字表达必须规范，
发布年度“十大语文差错”必要且迫切。

文字是一种自我的表达，有个性可以理
解，有创新也没问题，但任何事情都应把握
好“度”，若是超越了合理的界限，就可能走
向反面，因此有纠偏与整治的必要。对于无
意识的错误表达，要积极引导、不断督促、努
力改正；对刻意歪曲汉字的形、音、义，甚至
发布违背公序良俗的信息，则需要进行整
治、严厉打击，以便更好地守护网络空间的
清风正气。

横竖撇捺有乾坤，一笔一画著华章。
2021年发布的《国务院办公厅关于全面加强
新时代语言文字工作的意见》也指出：“加强
语言文明教育，强化对互联网等各类新媒体
语言文字使用的规范和管理，坚决遏阻庸俗
暴戾网络语言传播，建设健康文明的网络语
言环境。”做好文字的规范化表达，不仅要守
住正确表达的底线，也要预留创新表达的空
间，才能让方块字在新时代依然能绽放新活
力、新光彩。

发布“十大语文差错”

具有正向价值
□龙敏飞

“我是网红，我师弟是‘垫底辣孩’，他
1000多万粉丝，我280万粉丝。航班延误了5
个小时，我要求航空公司给我特殊照顾。”近
日，一男子因不满航班延误，亮出自己网红
的身份，指责空姐、质问机长名字，之后又在
社交媒体上发布维权视频，引发广泛关注。
（1月3日《法治日报》）

网红作为公众人物，其影响力远大于常
人，可一些网红却利用自身影响力耍特权。
在维权时要求特殊照顾，有些甚至把网红身
份当成白吃白喝白拿的护身符，这些行为不
仅背离公序良俗，甚至涉嫌违法犯罪。“网红
特权”横行，扰乱的不只是正常的社会经济
秩序，更容易传递不良信号，诱发模仿效应，
因而对于这股歪风邪气是该刹刹了。

不可否认网红影响力巨大，能带来经济
收益，也能在舆论场左右不少人的意见，拥
有不小号召力。但其更应认识到，影响力越
大责任越大，与网红身份相对应的除了经济
收益，更有社会效益、社会责任。抛却社会责
任，滥用网红身份影响力，只会让自身遭受
反噬，导致网红变“网黑”。

刹住“网红特权”歪风，网红理应是第一
责任人。作为网红，要更加爱惜羽毛，时刻以
公众人物的标准严格要求自己，因为公众的
认可才是网红影响力得以存在的前提与基
础，耍特权就是在消解公众的认可，更会踩
踏法律红线，最后极有可能落得“人财两空”
的下场，同时对整个行业的健康良性发展也
是致命打击。于公于私网红们都应谨慎合理
使用网红身份所带来的影响力。

平台则要当好治理“网红特权”的把关
人。网红与平台是相互成就的关系，平台必
须肩负起主体责任。一方面要加强对网红的
日常管理，在帮助其提升影响力的同时，提
醒他们不忘社会责任；另一方面，对于滥用
特权的网红要有相应的惩处甚至退出机制，
没有了展示影响力的平台，网红自然也就失
去了耍特权的底气和基础。

监管部门在刹住“网红特权”歪风过程
中也要主动发力，督促各大平台尽到主体责
任。对部分出格甚至涉嫌违法犯罪的耍特权
网红要及时亮剑，该处理的依法依规处理，
该拉黑的及时拉黑，用法律的威严让恃“权”
而骄的网红知敬畏、不逾矩。

而作为网红影响力来源的网民与粉丝，
不要助长“偶像”们耍特权的不良风气。在

“网红特权”面前不盲目围观、瞎起哄，用事
实说话、让法律评判。让网红在公序良俗和
法律轨道上行使权利，既是对正常社会秩序
的维护，更是对“偶像”的最好呵护。

“网红特权”歪风

该刹刹了
□夏熊飞

春节的脚步悄然临近，与春节相
关的文化活动也相继启动。1 月 3 日，
由泉州晚报社、泉州市文学艺术界联
合会、泉州市书法家协会联合主办的
2024 年“党报送祝福 春联抒真情”系
列活动在鲤城区开元街道西湖社区拉
开帷幕。现场，10 位书法家挥毫泼墨，
将对新年美好生活的憧憬和祝福写入
春联，赠予现场群众，数百副春联很快
被一抢而空。

每到春节，“年味变淡”总会成为
一个季节性话题成为大众的谈资，究
其原因，过年的仪式越来越精简、文化
气息逐渐消散是根源所在。对于节日
习俗而言，若不能原汁原味地走进现
实生活就会缺乏生命力，而导入公共
空间无疑是激活它的有效手段。正因
此，本社的“党报送祝福 春联抒真情”
活动，多年来坚持走进社区、县（市、
区）群众身边，不仅让一副副手写春联
传递出别样的情感温度，更让市民重
新找回过年的仪式感。

在触屏时代，面对手写春联有人
可能会觉得是多此一举，甚至认为书
法已远离大众生活，成为一种可有可
无的文化摆设。其实不然，《2022 抖音
书法数据报告》显示，借助短视频和直
播，抖音正在成为用户学习、欣赏、传
播书法知识的重要平台，截至报告发
布时，抖音书法类内容累计播放 1074
亿，被点赞超 30 亿次。汉字的结构美、
意蕴美、格调美通过现代的传播手段
得以延续，文字在社会生活中的书写
意义得到全新的诠释。可见，无论时代
如何变化，传统文化都是深藏在国人
心中的文化密码，解锁它需要的只是
平台与渠道，这也是在春节来临之际，
让手写春联重新回到大众视线，传递
到人们手中的现实意义所在。

在一个文化更加多元、娱乐形式
日趋丰富的社会，传统节日到底意味
着什么？春节写春联、元宵闹花灯、端
午赛龙舟、中秋赏月……节日文化是
一种具体的生活方式，是嵌在国人衣
食住行中的集体文化记忆，尊重与呵
护自己的节日文化，方能找到文化认
同，重树文化自信。今天，当传统节日
成为部分人心中消费与休闲的代名词
时，寻回节日的仪式感与文化意蕴，对
于唤起国人参与传统节庆活动的热
情，构建我们的文化身份而言，其重要
性不言而喻。

习俗因传承而深入人心，文化因
赓续而繁荣昌盛。作为主流媒体，泉州
晚报社不仅坚持严肃的新闻生产方
式，且历来十分重视弘扬传统文化，自
2006 年起，本社的“党报送祝福 春联
抒真情”活动已连续成功举办了十七
届，共送出10万多副春联，已成为一个
响当当的文化惠民服务品牌。这一活
动就像是一个温情脉脉的“文化闹
钟”，提醒市民在春节来临之际重新认
识传统文化，用心守护好传统节日的
丰富内涵与我们的精神家园。

党报送春联，笔墨传真情。已成功
举办了十七届的“党报送祝福 春联抒
真情”活动也印证了一个道理：主流媒
体只有离读者足够近，才会有亲近力
与影响力，能坚守文化本位，才能彰显
生命力与创造力。在一个万物皆可流
量的时代，作为主流媒体，我们不哗
众取宠，也不高高在上，自觉把“权威
主流”记刻在不变的信念中，把“百姓
情怀”落实于坚实的行动上，始终以
一种朴素且真诚的
方式去守护传统文
化，正如送出的一
副副手写春联，写
满 真 切 的 惠 民 情
怀，也留下高扬的
文化姿态，有温度
更有态度。

党报送春联 笔墨传真情
□周培尧

进入冰雪季以来，东北冰雪旅游迎
来了高光时刻。尤其是哈尔滨，更是火
出圈，连日来多个相关话题冲上热搜。
相关数据显示，哈尔滨是2023年年末热
度提升最快的旅游目的地，并一度成为
冬季旅游的“顶流”。另有数据显示，哈
尔滨登顶最受欢迎民宿目的地，元旦民
宿预订量同比增长27倍……“顶流”与

“最受欢迎”的背后，离不开互联网时代
流量的加持,离不开当地政府的快速反
应和大力支持，更离不开当地群众的热
情好客，一系列宠粉手段也印证了一句
老话：最动人处是细节。

从黑龙江省旅游协会发出倡议，
“当好龙江东道主，温暖助游八方客。”
到哈尔滨发出《致全市人民的一封
信》，号召市民让路让景让利给远道而
来的朋友。再到2023年最后一天，黑龙
江省政府发布《致海内外游客朋友们
的新年感谢信》，“这个冬天，您的传
扬，把很多龙江人都‘整不会了’！”真
诚质朴、热情洋溢的话语，让游客感受
到这座城市的温度与诚意。与之相呼
应的是，为方便游客出行，相关部门延
长公交、地铁运营时间，推出“地铁摆

渡票”，在机场专设更衣区方便游客换
衣服，为了让游客不论玩得多晚都能
回到住地，在跨年夜推出 60 辆应急保
障公交车……

与政府部门的宠客举措相比，哈尔
滨市民的暖心细节更是令人感动。给南
方朋友打造专属称呼“小土豆”“马铃薯
公主”，网络上还产生了“南方小土豆勇
闯东北”等热梗；随着南方人大量涌入，
当地市民学着使用夹子音，用最温柔的
语气和南方人说话；“活雷锋”也纷纷上
岗，当起“顺风车司机”，免费搭载游客；
街边的商家免费为游客提供热水、红糖
水、豆浆；为了满足游客拍索菲亚大教
堂夜景的心愿，直接安排上人工月亮；
为了方便游客取暖，又造了温暖的小房
子；为了让游客可以更方便吃冻梨，特
意弄出了冻梨摆盘……诸如此类的细
节，引来了网友和游客的花式夸赞，“太
热情了”“我爱东北”“对象说留在哈尔
滨不回来了”等等。

其实，无论是之前的“贵州村超”
“淄博烧烤”，还是当下的“南方小土
豆”，都能看出，随着游客对个性和品质
需求的不断提升，他们出游不再只满足
于浅尝辄止的景点打卡，而更注重旅游
过程中的体验感。这种体验感是由一个
个细节支撑的，这种细节可能是一碗热
乎乎的当地小吃，可能是一场富有地域
特色的演出，也可能是一次暖心的对

话，一句来自陌生人的问候……在社交
媒体和全域旅游时代，细节显得尤为重
要，它们能够让游客收获满满的体验
感。今年“壮族三月三”小长假，广西柳
州粉店、宵夜摊、饭店约定：不涨价，不
短两，保质保量给游客吃到地道柳州美
食；还开设“嗍粉公交”，直达多家网红
粉店。五一期间，淄博发布烧烤地图、开
通“烧烤专列”“烧烤专线”、举办“淄博
烧烤节”、发布《致广大游客朋友的一封
信》……这些暖心细节为柳州和淄博赢
得了满满人气。

当然，互联网流量来得快去得也
快，当热度趋于冷静，该如何长久地保
持积累下的口碑，这是当地需要思考
的议题。但想要长久留住游客，有一些
前提条件是共通的，比如立足“用户思
维”，坚持市场导向，赋予景点更多的
文化内涵，打造消费新业态、新模式、
新场景，让文旅活动不断出圈、出彩；
比如提高服务质量、完善设施设备、加
强安全管理、提升相关产业员工素质
并建立反馈机制，
更好地满足游客需
求。总之只有拿出
真本事、真东西，从
细节上真心服务游
客，才能让“网红”
变“ 长 红 ”，化“ 流
量”为“留量”。

城市旅游 最动人处是细节
□吴志明

自 1 月 3 日零时起，铁路 12306 手机客户端推出购票需求预填和火车票起售提醒订阅两项新功能，旅客通过铁路
12306官方平台购票将更加方便快捷。购票需求预填功能上线后，旅客可于车票起售当日，预先填写乘车人、车次、席别等
信息，在车票开始发售时一键提交订单并完成支付，使购票更便捷。而通过火车票起售提醒订阅功能，旅客可根据车票起
售时间，提前通过系统设置多个提醒，以便及时提交购票订单。 （视觉中国）


