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为何取名为“白掌”？是因为它开出
的花是白色，不仔细看的话，会误以为
是狗尾巴草。虽是同一株植物上长出来
的叶子，但这白掌的叶片形状却各不相
同，有的昂首挺胸，仿佛正在眺望着远
处的风景；有的才刚刚披上嫩绿色的外
衣，犹如小小的婴儿，看起来十分娇嫩；
有的则垂着头，好像被老师严厉批评过
的小朋友，不好意思地红着脸。还有那
些靠近花盆边沿的叶子，不少已经枯黄
凋落，只剩几片还带点生机。

白掌的花盛开了，就是我最喜欢待
在书房读书的时候。因为在这时，不仅
有书籍来相伴，还有花朵陪伴着我。有
手掌般大小的白花，就像是一位老朋
友，会默默地待在我身旁。虽然不说一
句话，这位老朋友却能给予我不少的温
暖，让在书房里读书的我，心情一直很
舒畅。

——《书房里的白掌》（张书洋，惠
安县第三实验小学三年级学生）

处事要代人作想，读
书须切己用功。

吃是人生的头等大事。那些来自天
南海北的美食与人的足迹一同流动，不
经意间汇集在一间小小的宿舍里，变成
一个情感的纽带。在吞咽之间，大家通过
各种美味加深彼此的了解，增进情谊，也
了解南北地区不同的饮食文化。

我的舍友们从不同地方来泉州读
书，有的来自寒冷干燥的东北，有的家住
温暖湿润的沿海，有的人则生于别具风
情的中原。在宿舍相遇的那天，大家都带
了各自熟悉的家乡美食。看到屋里几张
温和友善的面孔，忐忑不安便很快化作
期待与探究。彼此都很好奇，这些要一起
生活多年的伙伴，会是什么样的人呢？不

记得当时是谁递出第一块绿豆糕，不一
会儿，我们每个人的桌上都出现了不少
新鲜的零食。我们就这样一边咀嚼着第
一份来自舍友传递的善意，一边继续好
奇着对方的性格与过去。但大家都不再
担忧集体生活会产生的问题，因为我们
已经在头等的大事，就是吃这件事上，很
快地达成共识，那时大家心里都在想，喜
欢分享美味的人，都是同道中人。

人们通常会称一起吃饭的搭档为
“饭搭子”。在我看来，饭搭子是最值得成
为好友的，因为吃饭不只是把人体所需
的营养通过食物输送到胃里，在用餐期
间，我们会不断地交流，从饭菜好吃与否
开始说起，再说到家乡的旧友、儿时的趣
事。此时的饭菜就像一条奔涌的河流，我

们只需通过短暂的交谈，就能带着一起
吃饭的伙伴们走遍天下，既疏解乡愁，也
结交新友。

新的环境有时会给人带来不同的挫
折，但美食带来饱腹感的同时，却能予以
人温暖的慰藉。如今，无论早点、中饭、晚
餐或者是夜宵，我总能在宿舍里找到饭
搭子，虽然有句话说，“酒肉朋友不可交，
君子之交淡如水”，但我依旧坚持着一个
根深蒂固的饮食观念，那就是没有朋友
相伴的一餐是不完美的，如果能够与好
友共享一顿悠闲的美餐，便是一件再好
不过的美事，会令人心生欢喜。

现在已是春回大地的时节，但我犹
记得在寒冬之时，舍友们轮流为全宿舍
带饭的情景。吃饭时，我们会默契地觉得

舍友带回的每一道菜都格外美味。在那
个时候，我们才发现在一次次的共同进
餐中，大家都在不知不觉中记熟了彼此
的口味喜恶，会下意识地思考怎样才能
满足彼此的味蕾需求，会想要用温热的
可口饭菜去温暖彼此的身心。

时光匆匆，相聚在宿舍的岁月是那
样的短暂，曾经一起尝过的各种食物，好
似人生的百般滋味渐渐融入回忆中。那
些有幸与舍友们一起品尝的咸辣酸甜，
我想，应该就是青春的滋味吧。

（作者系华侨大学文学院2021级学生）

食食 友友
□吴轶群

风，是家乡的魂，它承载着我的喜怒
哀乐，带着我的思绪走遍千山万水，让我
的梦在异乡萌芽开花。

高考结束后的那几天，我的心情既
紧张又激动，我暗下决心要把以前不敢
做的事都做一遍。但实际上，我时常感觉
无所事事，甚至有些寂寞。

这天傍晚，无聊的我独自在街上散
步。一阵微风拂面，我不禁回想起高中时
代的一件件往事，淡淡的忧愁夹杂着风
吹进心里，让我感到有些失落。这时刚好
走到一条人潮涌动的街道，那里有一棵
供人们许愿的爱心树很醒目，我看到一
些家长领着孩子在树下玩耍，也想起自
己儿时的一些欢乐场景，记忆里年幼的
我拉着父亲的手，一起迎着风走在乡间
小道上，开心地笑着。

欣赏着街边小店售卖的各种商品，
感受着街上热闹的气氛和到处散发的烟
火气息，我忽然感到心潮澎湃，不自觉地
放慢脚步，生怕错过这些独特的街景。此
时，风还在不停地吹，不仅吹来一些愁的
滋味，也把家乡的烟火气吹进我的心中，
让我不由得燃起新的希望，开始期盼着
去往新的城市，开启新的学习生涯，去体
验更精彩的人生旅途。

天色渐渐变暗，我看了一眼手机屏
幕，发现微信上显示的步数已经超过2
万。但此刻的我却不觉得疲倦，只想继
续在街上漫步。一边感受着热闹的氛
围，一边静观人们在许愿树下祈祷，我
想，大家也许和我一样，都对未来充满

期待和向往。
太阳落山后留下了迷人的晚霞，街

道上车水马龙，让人目不暇接，有一种微
醺的感觉涌上心头。我吹着风，看着这座
自己从小生活的城市，几分惆怅再次涌
上心头，想到自己马上就要离家远行，亦
是万般不舍。想着想着，我不禁想再多看
一眼这些熟悉的街景，想带着它们一起
踏上征程，去奔赴梦和远方。

后来，风带着我，来到泉州。初次
来到这座陌生的城市，我还有些不适
应，离开家乡，离开父母，我发现这次
是自己一个人的战斗，我需要独自迎

接各种挑战。但庆幸的是，那阵吹进我
心中的风，让梦想开始在这里落地生
根，慢慢地生出新的枝杈，也即将开出
希望的花朵。

在新的城市，面对新的风土人情，遇
见新的同学和朋友，如今，我顺利开启了
新的校园生活，用心磨炼着新的技能。我
想，只要有心中的风陪伴，我一定可以在
这座城市不断成长，自由追梦。

（作者系泉州工艺美术职业学院
2023级学生）

乘风追梦乘风追梦
□危宸浩

星期六的早上，我和妈妈去图
书馆借了几本书，其中一本的名字
叫《鬼脸历史课》。一拿到书，我就爱
不释手，读得津津有味。为什么我对
它这么喜爱呢？因为它就像一位老
朋友在和我交谈。这位老友用一种
轻松愉快、平易近人的方式，为我娓
娓道来一段中国近代史。

清朝末期，当时的朝廷腐败无
能，与列强签订了许多丧权辱国的
不平等条约，就是在这个时期，清
朝历史上最大规模的农民起义开始
了。当时的清朝军队被起义军打得
节节败退，连丢大半个江山，而这
支农民起义军就是为后人所熟知的

“太平军”。
这支农民起义军之所以能够摧

枯拉朽，不是因为他们多么懂得打
仗，而是因为当时的清军战斗力已
经很弱。随机应变的东王杨秀清、以
身殉国的西王萧朝贵、秋毫不犯的
南王冯云山、英勇无畏的北王韦昌
辉以及勇猛异常的翼王石达开，都
为太平军增添了一种清军没有的东

西：士气。那些贪生怕死的清军，一
见气势汹汹的太平军杀来，往往马
上就丢盔弃甲而逃。

当时太平军也有遇到意想不到
的状况，那就是当他们志在必得地开
始四处征战时，殊不知以逸待劳的清
军和由曾国藩带领的湘军已经在路
上等着他们，果不其然，后来的太平
军就兵败于山东阜城。但是这次的失
败，并没有击溃太平军，之后经过十
余年的调养和整顿后，太平军还是达
到了军事上的巅峰状态。

这本《鬼脸历史课》通过详细的
文字描述和诙谐的语言，为读者们
展示中国近代史的一些重要事件和
人物，也将清政府的“毒”一一揭
示。正所谓“以史为鉴，可以知兴
替”，我从这段兴衰史中，也感悟出
一个道理，那就是作为中华儿女要
有尊严，也要有气节。“天行健，君
子以自强不息”，这才是中国人应
有的风骨。

（作者系泉州第二实验小学四
年级学生）

没有脊梁的朝代没有脊梁的朝代
——《鬼脸历史课》读后感

□蔡昕昂

书，一直以来是我最爱“吃”的
精神食粮，也是一剂能抚慰我心灵
的良药。

“书犹药也,善读之可以医愚。”
正如汉代刘向所言，看书让我明白
许多深刻的道理。要问各种书籍中，
哪本是我的最爱？我会说是《唐诗宋
词》。因为古诗词就好像是一个梦幻
世界，徜徉在诗词的海洋里，我不仅
能和唐寅一起专心致志地画公鸡，
也可以与陶渊明一起采菊花，还能
够和李白一起去折柳枝。

我之所以喜欢古诗词，是因为
只需要用寥寥几字，就可以营造出
一个富有诗意的世界。比如从“竹
外桃花三两枝，春江水暖鸭先知”
中能一窥春意盎然的景色。从“停
车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”
中能感受到秋风的萧瑟。通过一句

“稻花香里说丰年，听取蛙声一片”
能感受到夏日的气息。在读“千山
鸟飞绝，万径人踪灭”时又能感受
到冬日的冷寂。

我每天都会背许多首诗词，或
长或短。我爱读诗词，虽然无法读懂
所有的诗句，但诗词中藏着的优美
韵律，却总能让我感动。如今的我，
会背的诗词越来越多，懂得的道理
也随之变多。譬如当我因考试成绩

不好而气馁时，是诗词教会我：“我
有迷魂招不得，雄鸡一声天下白。”
当我想偷懒时，是诗词提醒我：“少
年易老学难成，一寸光阴不可轻。”
当我觉得读书很累时，是诗词鼓励
着我：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自
苦寒来。”

从诗词中，我有幸了解到诗人
们的各种情怀，比如因为怀才不遇
而感到失落，或因为思念故乡而伤
怀，又或因为看到美景而发出赞叹。
不仅如此，我还从诗词中读到很多
信息，比如从“儿童急走追黄蝶，飞
入菜花无处寻”中看到古代儿童的
天真。从“暖风熏得游人醉，直把杭
州作汴州”中理解了林升的忧国忧
民的情怀。读《卖炭翁》时，我则明
白了白居易的悲悯之情。一句“大
鹏一日同风起，扶摇直上九万里”
也让我对李白那豪放不羁的性格
心生敬佩。

最是书香能致远。希望在古诗
词的持续滋养下，自己能汲取无穷
的精神力量，能有“长风破浪会有
时，直挂云帆济沧海”的勇气，去追
逐心中的梦想，在未来写下属于自
己的诗篇。

（作者系泉港庄重文实验小学
五年级学生）

最是书香能致远最是书香能致远
□彭晓晗

有人说，幸福像湖面上泛起的涟漪，
也像飞鸟在树林里栖息的巢，还像寒冷
黑夜里的篝火。那么，我的幸福该如何
定义呢？我思考许久后才得出一个结
论，那就是所谓的幸福，其实是一种味
道，是家里一日三餐散发出的烟火气，
因为这些饭菜中包含着长辈们对我的
无限宠爱。

我的外婆慈祥又可爱，她最拿手的
是炖各种不同味道的汤，比如她炖的鸡
汤会带着一股浓厚又甘醇的味道，让人
喝过后印象深刻。我觉得，盛在那个汤
锅里的，不仅有美味的汤，还有外婆对
我的疼爱之情。外婆像所有心疼儿孙的
长辈一样，会在周末假期或是逢年过节
时杀鸡宰鸭来炖汤给我吃。由于她炖汤
时会搭配一些白萝卜、冬瓜及菌类，因
此这些汤味道鲜美。知道我爱喝汤，在
我忙于课业时，外婆会不时炖好一锅
汤，送到家里让我解馋。每次喝汤，我就
会觉得幸福，因为可以感受到亲人对自
己满满的牵挂。

我的爸爸擅长的烹饪方式比较别出
心裁，他喜欢研究一些有创意的菜式，比
如把包饺子剩下的饺子皮切成细条，或
是混入面条中，又或是制作成葱花煎饼。
如果有剩下的饺子馅，他会把它们与黄

瓜混合在一起烹调，做成别有风味的炒
菜。知道我喜欢吃西红柿炒鸡蛋，他会特
地在做菜时多加一些番茄酱，使得番茄
的味道更为明显，让我吃得更加开心。爸
爸做的菜不仅有创意，口味也很独特，尝
过的人会感到暖心，也能收获很多乐趣。
品尝爸爸做的菜，我能感受到真切的幸
福，因为这当中有亲人的用心，每道菜都
带着爱的味道。

我妈妈做的饭，味道更为特别。即
使是一道普通的家常菜，她也能用简单
的食材做出令人惊艳的味道。比如她做
米粉汤时，会加入一些炒出汁的西红
柿，让米粉汤的味道变得浓郁甘甜。平
时，只是烹饪一根青椒，妈妈也能将它
做成一道带有软糯口感的下饭菜。妈妈
做菜时不追求精贵的食材，不会添加过
多的调料，但吃起来却十分美味。我想，
这是因为她在烹饪时投入了自己对家
人们的满满爱意。

不求饭菜多么精美，但求在烹饪中
予以亲人们幸福感，这才是一日三餐会
变得美味无比的秘诀所在。家人们为我
做的饭菜，总是藏着浓浓的爱意，温暖
着我的身心，让我能获得源源不断的幸
福感。

（作者系泉州九中初二年学生）

幸福的味道幸福的味道
□何诗涵

亲爱的朋友，遇见你，像是无边的沙
漠开出朵朵绚丽的鲜花，令人感到欣喜。

时至今日，我依旧忘不了咱们初见
的场景。看到我因转换班级而茫然无措，
你过来拉着我的手，轻声说：“别怕，我和
你一起。”记得那天的天很蓝，风很轻，但
在我眼中，一切美好都比不过你予以的
善意。

记得在一个春日的午后，沉重的学
习压力和日益增加的舞蹈训练好似两
座大山压得我喘不过气，情绪也有些崩
溃。我以为自己什么事都能做到完美，
但实际上什么事情都没能做好。在那天
下午，我感到十分沮丧，你也察觉到我
的难过。放学后，你拉着我去公园散心。
你知道我喜欢月亮，所以指着刚刚升起
的月亮对我说：“看，月亮的光一直很朦
胧，但到了十五那天，月亮就会变得特
别明亮，我想这是因为前十四天的月亮
都在为第十五天的发光而积蓄能量。”
然后你说人也是一样，不要畏惧那些黎
明到来前的黑暗，也不要因为之前的努
力还未有收获而气馁。听了你的话，我
感觉自己不再那么难过了。不想让气氛
太沉重，我对你说：“回去吧，时间不早
了。”你拉住我，笑着说：“再吹吹风吧，
风会吹散所有的不愉快。”

后来，你还带着我去散步，我们吹着
风，闻着风里挟裹的花香，一起欣赏落
日。看着太阳慢慢地下坠，最后留下一圈
残留的金光，我有些伤感地说：“看，太阳
正走在通往黑夜的路上。”“不对，是太阳
正在迎接月亮的到来，那是一条不同光
芒相聚的路。”你的话如徐徐的春风吹进
我的心里，望着你真挚的目光，我突然觉
得，春风得意的杨柳和傲然怒放的鲜花，
在此刻都不及你的美好。

一年后，当学习成为我的乐趣，当我
拿到舞蹈证书，当我登上舞台表演，我第
一个想分享喜悦的人，就是你。看着你听
完我的分享后惊喜而愉悦的样子，我才
发现，自己人生中大部分的开心与难过
的时候，都有你陪着我一同度过。

还记得有一天下课后，没有家人来
接我。站在路口的我看着马路上人来人
往，觉得十分孤独，恍然间，感觉有人拍
了拍我的肩，回头一看，原来是你。那条
本来需要我自己走的回家路，因为有你
的陪伴，显得不再冷寂。

你如阳光照进我的世界，驱散我的
孤独不安。我想对你说，亲爱的朋友，遇
见你，是我的幸运，感谢有你一直陪伴在
我的身边。

（作者系泉州七中初二年学生）

亲爱的朋友亲爱的朋友
□杨子晴

当天的事

一天，妈妈对小丽说：“当天能完
成的事情，一定要做完，不要拖到明
天。”小丽听后马上说：“妈妈，我有一
件事今天很快能完成，不会拖到明
天。”妈妈问：“是什么事？”小丽指了
指零食柜说：“我今天一定能把那些
零食吃完，绝不会留到明天。”

吃 面

小林去吃牛肉面，因肠胃不好，
特意嘱咐老板：“不要辣。”之后等了
半个小时也没见到面端上桌，连排
在他后面的顾客都吃完了，小林终
于按捺不住问老板：“为什么我的面
还没做好？”老板说：“不是你自己说
的‘不要啦’，所以没给你做呀。”

商 量

小李：“能和你商量件事吗？”
小王：“什么事？”
小李：“我最近手头比较紧，所

以……”
小王：“你是不是想借钱？”
小李：“是的。”
小王：“这个事好办，10块钱以内

由我做主，超过10块钱就要找我老婆
商量。”

小李：“你不是还没结婚吗？”
小王：“是啊，所以没得商量。”

（请作者与本报联系，以便奉寄
稿酬。）

我奶奶家有一只好斗的小公鸡。
你看，一只鹅正慢悠悠地走来，小公
鸡 顿 时 燃 起 斗 志 ，鸡 冠 瞬 间 涨 得 通
红。它张开翅膀，双脚蹬地，一副准备
打架的样子，但那只鹅却无动于衷，宛
如一尊雕像立在那儿，直到小公鸡向
它扑过来才回过神。之后鸡鹅大战了
几个回合，鹅败下阵来，不仅头已经

“谢顶”，身上多了几处伤痕，连屁股
上的毛都被咬掉了，只能扭着光秃秃
的屁股逃走。

小公鸡还喜欢与自己斗。有一次，
它走到镜子面前，嘴里发出了一声警
告。原来，它看到了镜子里的自己，见对
方没有退步，它那好斗的劲头马上又
释放出来了。只见它猛地对镜子里的
自己一顿啄，用脚踢，用翅膀拍打，直
到把自己的嘴都啄出血了，它也没有
要停下。后来奶奶把它抱走，它还不乐
意地大叫，似乎在告诉我们，它还没有
取得胜利。

这只好斗的小公鸡无时无刻不是
我们家一道可爱的“风景线”。

——《斗》（曾浩铭，德化实验小学
六年级学生）


