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本报讯 （融媒体记者张君琳）2024
年高校专项计划、地方专项计划报名时间
已确定，日前，福建省教育考试院就做好
两项专项计划考生资格申报和审核时间
发出通知。

2024 年福建省高校专项计划实施
区域：

福州 连江县（含小沧畲族乡）、罗源
县（含霍口畲族乡）、福清市、长乐区、闽侯
县、闽清县、永泰县。

厦门 同安区、翔安区。
漳州 芗城区、平和县、诏安县、漳浦

县（含赤岭畲族乡、湖西畲族乡）、云霄县、
南靖县、龙海区（含隆教畲族乡）、长泰区、
华安县、漳州台商投资区。

泉州 泉港区、安溪县、南安市、永春
县、德化县、惠安县、晋江市、石狮市、泉州
台商投资区（含百崎回族乡）。

三明 三元区(含原梅列区、三元区)、
沙县区、宁化县（含治平畲族乡）、清流县、
明溪县、建宁县、泰宁县、将乐县、大田县、
永安市（含青水畲族乡）、尤溪县。

莆田 荔城区、秀屿区、城厢区、涵江
区、仙游县。

南平 建阳区、延平区、武夷山市、邵
武市、建瓯市、光泽县、浦城县、政和县、松
溪县、顺昌县。

龙岩 新罗区、永定区、长汀县、上杭
县（含庐丰畲族乡、官庄畲族乡）、连城县、
武平县、漳平市。

宁德 蕉城区（含金涵畲族乡）、福安
市（含坂中畲族乡、穆云畲族乡、康厝畲族
乡）、福鼎市（含硖门畲族乡、佳阳畲族
乡）、寿宁县、霞浦县（含水门畲族乡、盐田
畲族乡、崇儒畲族乡）、柘荣县、屏南县、古
田县、周宁县。

平潭综合实验区 平潭县。
按规定，考生报考高校专项计划须

同时具备下列三项条件：（一）本人符合
2024年我省普通高考报名条件。（二）本
人及父亲或母亲或法定监护人户籍地在
我省实施区域的农村，本人具有当地连
续3年以上户籍。（三）本人具有户籍所
在县（市、区）高中连续3年学籍并实际

就读，且已在户籍所在县（市、区）参加
2024 年我省普通高考报名。另外，同时
符合上述（一）和（二）两项条件，且高中
阶段连续 3年学籍在民族中学（宁德市
民族中学、福州民族中学、晋江陈埭民族
中学）并实际就读、已参加 2024年我省
普通高考报名的少数民族考生，也允许
其报考。

4月25日前，符合报考条件的考生应
阅读有关高校招生简章后，在教育部阳光
高考平台完成报名申请（含个人信息填
报、志愿填报等）。4月28日至29日，符合
报考条件且已通过教育部阳光高考平台
完成报名申请的考生，持申报高校专项计
划所需材料到普通高考报名所在县（市、
区）教育招生考试机构指定地点进行现场
申报，逾期不再受理。

2024年我省地方专项计划的实施区
域：永泰县、建宁县、清流县、明溪县、泰宁
县、宁化县、诏安县、云霄县、平和县、浦城
县、光泽县、顺昌县、松溪县、政和县、武平
县、长汀县、连城县、霞浦县、古田县、柘荣

县、屏南县、周宁县、寿宁县。
考生报考地方专项计划须同时具备

下列三项条件：（一）本人符合 2024 年
我省普通高考报名条件。（二）本人户籍
在我省地方专项计划实施区域。（三）本
人具有户籍所在县高中阶段学校连续3
年学籍并实际就读，且已在户籍所在县
参加 2024年我省普通高考报名。此外，
同时符合上述（一）和（二）两项条件，且
高中阶段连续 3年学籍在民族中学（宁
德市民族中学、福州民族中学、晋江陈
埭民族中学）并实际就读、已参加 2024
年我省普通高考报名的少数民族考生，
也允许其报考。我省地方专项计划招生
院校为省属重点高校，地方专项计划只
面向物理科目组普通类和历史科目组
普通类招生，不安排艺术类、体育类招
生计划。

4月17日至18日，符合报考条件的
考生应持申报地方专项所需材料，到普通
高考报名所在县教育招生考试机构指定
的地点进行现场申报，逾期不再受理。

高招两项专项计划报名即将启动
申报时间：地方专项计划为4月17日至18日，高校专项计划为4月25日前

新高考背景下，高考政治试
卷凸显立德树人、选拔人才的功
能。泉州一中东海校区高三政治
备课组长黄梅与福建师范大学泉
州附属中学高三政治备课组长曾
仁光均表示，政治试题强调学科
素养，注重思维品质。试卷内容改
变相对固化的试题形式，增强试
题开放型，以减少“死记硬背”和

“机械刷题”的现象。试题选取的
材料情境具有真实性、典型性、广
泛性及价值性，四个特性构成有
机整体，考查学生运用所学分析
解决问题的能力。

掌握基础知识
关注时政热点
高考政治命题立意鲜明，以

“聚焦立德树人，突出价值引领，
引导成长成才”为主线，指向培养
新时代担当民族复兴大任的创新
型人才。每一道试题均围绕“四要
素”（即立意、情境、知识、问题）命
制，通过精选典型素材创设试题
情境，将“必备知识、关键能力、学
科素养、核心价值”有机融合，考
查考生的学科知识、能力、思维和
素养，反对机械刷题、猜题，避免
思维固化。

掌握学科基础知识是培养学
科能力、思维、素养的“地基”。曾
仁光老师建议考生应在老师的指
导下，提炼学科各模块、各单元大
概念，运用发散性思维和思维导
图工具，从“是什么、为什么、怎么
做、怎么样”等维度，梳理主干知
识，自主建构知识体系。建构模块
内部各个单元之间以及学科跨模
块之间知识逻辑体系，形成对知

识理论的整体性、系统性认识、把
握，以解决一轮复习中存在的知
识碎片化问题。

知识体量的大小与试卷题量
的有限性之间的矛盾，决定了每
一套试卷多数以综合性试题为
主。因此，黄梅老师表示，跨模块
做知识对接具有必要性，为分析
解决问题做准备。如企业专题，有
必修二的所有制类型、经营成功
因素，也有选择性必修二创办企
业的法定流程与劳动者、消费者
的关系，以及产生纠纷如何解决
等。同时，考生要依据 2023—
2024年度时政热点融入知识专
题训练。要关注、理解党和国家当
前的政策、时政热点，研读今年中
央一号文件、今年的政府工作报
告等宏观导向性材料，理解具体
的政策内容，深入学习了解习近
平文化思想、新质生产力、乡村振
兴、文旅发展、产业创新、新消费
业态等内容。

巩固学科能力
提升解题效率
在黄梅老师看来，考生在接

下来的政治学科复习中，要继续
培养巩固“学科能力”。“学科能
力”涵盖了获取和解读信息的能
力，即审题“审得清”，考生要在材
料中做好“审设问”；调动和运用
知识的能力，即要点“提得准”，考
生要从记忆库中提取有效知识；
描述和阐释事物的能力，即答题

“写得明”，考生要用政治术语准
确表达思维过程；论证和探究问
题的能力，即问题“说得透”，考生
论证过程应清晰有力，符合逻辑，

分析有理有据。
高考试题要求考生在真实的

问题情境中能够提出问题、分析
问题和解决问题，能够调动和运
用所学知识去推理、论证、探究
问题。曾仁光老师建议考生，可
以通过做真题和模拟题适当强
化训练，讲练评结合，更好地提
高解决问题和应试的能力。考生
平时做题要学会归纳、总结适合
自己的解题思路、方法，注重答
题技巧和规范意识，提高答题质
量和效率。

曾仁光老师提醒考生，答案
书写要规范有序，做到要点化、段
落化、序号化，可以提高卷面的

“颜值分”。同时，他还为同学们总
结了选择题和非选择题简明扼要
的解题“口诀”。

做选择题时，考生可以用“三
三法”（三审三排）方法，其中“三
审”是一审题干、二审题支、三审
题干与题支的关系，“三排”是排
除错误题支、无关题支、不符合题
干规定性的题支，以此帮助考生
提高选择题的正确率。

做非选择题时，考生可以用
“三步走”方法，即从审设问、读材
料、写答案三个维度帮助考生提
高答题质量。非选择题考查考生
阅读、知识、分析、论证、表达、书
写等多方面的综合能力，考生可
按“三步走”方法解题，即“审题三
要素（考点、主客体、题型），材料
分层次（划分层次、标出关键词、
联系考点），答案ABC（A指代理
论、B指代材料、C指代影响）”，才
能在有限时间内进行有效审题、
分析和论证。

□融媒体记者 陈森森

政治：培养“学科能力”掌握“解题口诀”
“历史试题多聚焦立德树人的

育人目标，严格遵循课标，兼具基础
性、综合性、应用性和创新性。”泉州
市第九中学特级教师陈金梅与泉州
实验中学高三历史备课组长苏玉滨
均表示，历史试题形式多样，情境丰
富，有基础性的生活、学习情境，也
有考生比较陌生、复杂的学术情境。
历史考试命题注重实现学科核心素
养的转化，注重对学生唯物史观、时
空观念、历史解释、史料实证和家国
情怀五大核心素养的考查。考查学
生学科核心素养的题型，将成为常
考的题型。

围绕主题特征
构建知识结构

对教材逻辑体系、知识内容的
深入挖掘，是复习备考的基石。而高
考真题是复习备考的重要资料，对
高考真题的命题方向、高频考点及
答案、语言风格的深入研究，是复习
备考的基本方向。因此，苏玉滨老师
建议考生，一定要重视回归基础、回
归教材，多琢磨历年高考真题中的
参考答案，有针对性地复习备考。基
础性概念与阶段特征、重大史实的
背诵理解依然是重中之重。

历史试题注重回归教材与课
堂，要重视主干知识和关键能力的
考查。陈金梅老师认为，高考历史试
题虽然都以情境史料为形式，但是
每一个试题都是围绕某一个主干知
识切入，考查学生在特定时空下，运
用主干知识和唯物史观的历史思维
进行历史解释的学科核心素养，第
19、20题更是考查学生古今贯通、
中外关联、融会贯通的思维能力，因
此，考生在经过一轮扩散复习之后，

考生要学会自主构建主干知识体
系，重视党史、新中国史、改革开放
史、社会主义发展史、中华民族发展
史“五史”必备知识的构建。

陈金梅老师表示，统编新教材
的目录、单元标题，是课程内容的高
度凝练和概括，具有很强的指向性
和引领性，具有主题特征。考生可以
围绕某一主题构建具有关联性的知
识结构，形式可以多样化，表格梳
理、时间轴、大事年表、目录、思维导
图等等；建构主题引领的一定时空
跨度下的关联知识体系，对掌握主
干史实，以实现古今贯通（纵通）、中
外关联（横通）、透过现象看本质（联
通），有助于考生融会贯通运用主干
知识、阶段特征，分析原因、推理影
响、解读历史现象、论证历史结论。

剖析历史概念
重视限时训练

高考历史选择题16题48分，
涵盖了三类题型，即反映说明类，考
查透过现象看本质的能力；据此推
知类，考查历史思维素养；五育并举
类，侧重考查体育、美育和劳动教
育。陈金梅老师表示，不管哪一类试
题，考生准确理解题意和选项关键
词的概念，是解题的正确路径，例
如，内外服制度、精耕细作、中世纪、
科学精神、汇兑业务、公民意识、社
会结构、经济结构等历史概念；深度
剖析历史概念，正确运用排除法，对
提升选择题准确率十分有效；而历
史阶段特征的熟练掌握和运用对解
决原因类、影响类的问题至关重要。

在苏玉滨老师看来，题型归类
训练是当前复习的重点。不管是选
择题或者主观题，都建议进行题型

的分类训练，特别是自己平常比较
薄弱的题型，要抓紧最后的时间多
加练习。一定要细化自己每天的具
体任务，列出清单，照单完成，到最
后阶段更不能慌乱，复习应该更加
有计划性。务必重视选择必修知识
体系，熟悉目录结构，关注教材“单
元标题—课标题—子目标题”，理解
其中的逻辑关系，培养自己的论题
与论述紧密结合的逻辑思维能力，
以更好应对开放性试题。

“考生复习时，也要注重探究命
题规律，揣摩命题的价值立意。”陈
金梅老师表示，考生做题时要对家
国情怀、正向主流价值观、五育并举
（特别是美育、体育和劳动教育）等
具有一定敏感度，揣摩命题立意，坚
定正确的立场和价值观；高考历史
试题日益稳定成熟，规律也就日益
凸显，建议考生少在题海中遨游，多
研究近三年高考历史试题的正确选
项，不难发现选择题题干情境年年
新，题支考向却很相似，主观题的答
案亦如此。

苏玉滨老师建议，考生要把每
一次限时训练当成高考，严格要求
自己在规定时间内完成更多的做
题任务，确保高考考试时间充足。
尽量减少非智力因素的影响，每一
次练习和考试中，应加强锻炼自己
的审题能力、方法，要注意题干的
要求，圈出限定词、问题，判断问题
分值的大小，根据分值来答题。卷
面应规范，一定严格按照平时老师
的要求来作答，减少不必要的分数
损失。追求高分的考生应该加强对
复杂情境题目的训练，如选择题里
文字材料与表格材料、图片材料等
结合的题目。

□融媒体记者 陈森森

历史：题型归类训练 提升核心素养

本报讯 （融媒体记者陈明华 陈森森
文/图）近日，丰泽区实验幼儿园联合丰泽派
出所、丰泽交警二中队、源淮社区等部门，联
合开展反恐防暴演练活动，以加强教职员工
面对突发恐怖事件的防范意识，提高保护幼
儿逃生避险的能力，确保教职工和幼儿的人
身安全。

“有人闯关，赶快报警！”演练正式开始
后，一名参加演练的男子扮演强行闯入者的
角色，进入幼儿园，现场保安、值班老师手持
盾牌、棍、叉等上前制止。园内的老师则立即
组织孩子们躲藏到安全处。与此同时，值班
室内的老师立即按响警报。接到报警后，民
警以及社区保安迅速赶到现场支援、处置。
演练过程中，丰泽派出所民警还现场指导丰
泽实幼教职工正确使用防爆盾牌、防暴叉等
反恐防暴装备。

本报讯 （融媒体记者陈森森 通讯
员蔡国清 林森芯 文/图）为加强闽港
两地的文化交流，实现互学互鉴、互通
互融，拓宽师生的视野，泉州师院附中
积极开展友好学校交流活动，携手共谋
高质量协同发展。日前，香港嘉诺撒培
德书院的师生来到泉州师院附中开展
教与学交流活动。

香港嘉诺撒培德书院的师生实地
走访了泉州师院附中校园，参观校园文
化墙，了解该校办学理念、校园文化、师
风、师德建设等方面的经验，以及学生
运动会、社会实践活动、艺术节等活动
情况。为了促进两地文化交流，泉州师
院附中为香港嘉诺撒培德书院的师生
精心准备了武术串烧《精忠报国》、二胡
独奏《三门峡畅想曲》、芦笙独奏《湘江
春歌》、古筝表演奏《森林狂想曲》等表
演，为参访者带来了一场文化和视觉盛
宴。香港嘉诺撒培德书院的学生也带来
了口琴表演《茉莉花》等，传递两校之间
的友谊与美好祝愿。

活动现场，泉州师院附中黄珍英老
师以《走进多元文化的泉州》为主题开展
有关泉州历史的讲座。之后，两校开展了

教与学的交流会，两地师生就教育理念、
教学方法、课程设置等方面进行深入探
讨和交流，分享经验和成果，两地师生相

互学习、取长补短，共同提升教育水平，
增进友谊。泉州师院附中校长董福金表
示，此次交流活动既加强了教育同行间

的智慧交流，又实现了先进教育管理理
念的分享和借鉴，也为推广传统文化、促
进文化交流搭建了一个良好平台。

在文化交流中分享先进教育理念

本报讯 （融媒体记者张君琳 通讯员郑
雅丽）为营造校园古诗词书香氛围，鼓励同
学们在写作时运用各种优美词句增加文章
韵味，近日,永春县五里街中心小学在二、三
年级中开展“飞花令”比赛。

“飞花令”是古人行酒令时的一个文字
游戏，饱含诗词之趣。此次诗词“飞花令”比
赛根据活动主题分别选出“春、花、龙”三个
令词，各班代表队根据不同的令词思索，轻
扣诗歌的大门，与春天进行了一场诗意浓浓
的盛大诗会。同学们从容自若、妙语作答，除
了能背出耳熟能详的诗句，还答出冷僻诗
句，体现了扎实的诗词基础。

据了解，学校长期以来坚持传统文化
在日常教学中的渗透，在每日上午和下午
课前5分钟、少年宫兴趣小组开展诗词诵
读活动，通过学习中华诗词，实实在在让学
生在书香的浸润中健康成长。此次学校通
过开展“飞花令”诗词活动，激发同学们学
习古典诗词的热情，让同学们更加热爱中
华传统文化。

飞花传韵悠长
诗词浸润校园

反恐防暴演练
共守安全防线

幼儿园教职工在演练中使用反恐防暴装备幼儿园教职工在演练中使用反恐防暴装备

双方师生献上精彩表演双方师生献上精彩表演


